PROYECTO DE DECLARACION
LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

DECLARA
Se vería con agrado que el Poder Ejecutivo a través de sus organismos competentes implemente campañas de difusión  acerca de los sistemas de inhalación con aerocámara y mascarilla como ciertamente adecuados para el tratamiento de los niños menores de 3 años con asma bronquial.

FUNDAMENTACION
El asma es una enfermedad inflamatoria crónica de las vías aéreas, que se caracteriza por una obstrucción bronquial variable y reversible ya sea espontáneamente o con tratamiento que cursa con un aumento de la respuesta de la vía aérea frente a gran variedad de estímulos: alérgenos, fármacos, ejercido, aire frío, risa o llanto, humo.
Se trata pues de un trastorno episódico en el cual los ataques se intercalan con períodos asintomáticos.
Unas de las características de la enfermedad son:
· Inflamación de las vías aéreas (bronquios): Es la respuesta producida por el aumento de la sensibilidad bronquial y provoca obstrucción. En muchas ocasiones su origen es alérgico. Produce un incremento de las secreciones y la contracción de la musculatura bronquial.
· Aumento de la excitabilidad bronquial: Tras la exposición a diversos estímulos (humos, gases, olores, aire frío, ejercido, risa, tos, etc.), los bronquios de los asmáticos se contraen de una forma exagerada produciendo el estrechamiento de la vía aérea.

· Obstrucción de los bronquios: Que puede ser variable y es reversible. En el momento de las crisis, el aire circula con dificultad, produciendo los clásicos pitidos o silbidos, sobre todo al echar el aire, y la sensación de falta de aire, fatiga o de sensación de ahogo, con respiración entrecortada. Cuando la crisis se ha resuelto, el aire puede moverse normalmente por los bronquios, desapareciendo los síntomas, aunque pueda persistir la inflamación.

Esta enfermedad es la más común en la población infantil, en cuanto al aparato respiratorio se refiere, y dentro de ésta es más predominante en varones aunque en la pubertad esta diferencia se iguala. Aunque puede aparecer a cualquier edad es más frecuente en los primeros cinco años de vida comenzando el 25% de los casos durante el primero.

Según las estimaciones de la Asociación Argentina de Alergia e Inmunología Clínica, uno de cada 5 argentinos padece alguna enfermedad alérgica y la mitad de estos son asmáticos.
La incidencia de esta patología aumentó a nivel global en las tres últimas décadas adquiriendo características epidémicas y se estima que los casos se duplicarán para el año 2020 en los países industrializados.

La prevalencia de niños menores de 3 años  con asma es alta, y muchos episodios suceden en el primer año de vida.

Está demostrado el éxito de la vía inhalatoria versus vía oral; como tratamiento.

Para desarrollar asma bronquial en la infancia, se describen los siguientes factores de riesgo:
· Historia familiar de alergia.
· Padecer dermatitis atópica y/o rinitis alérgica.
· Exposición permanente a alérgenos en el interior de los domicilios, tales como epitelios de mascotas o ácaros del polvo. 
· Abandono precoz de la lactancia materna.
· Infecciones virales repetidas durante la primera infancia.
· Exposición pasiva al humo del tabaco, principalmente cuando la madre es la fumadora.
Mientras que algunos niños asmáticos mejoran sus síntomas con la edad, otros empeoran y puede incluso que los síntomas desaparezcan con el comienzo de la adolescencia, para aparecer más tarde en la vida adulta.
Aunque el asma sea una enfermedad crónica no tiene por que tratarse de un trastorno que debilite de forma progresiva a quien lo padece, siempre y cuando se tomen las medidas de seguridad necesarias y la medicación correspondiente.
No obstante es vital como para cualquier otra enfermedad, estar informado sobre el proceso y el tratamiento a seguir.
Por los motivos expuestos, solicito a las Señoras y Señores Legisladores que acompañen con su voto afirmativo el presente PROYECTO DE DECLARACION.
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