Proyecto de Solicitud de Informes.

La Honorable Cámara de Diputados de la 

Provincia de Buenos Aires

RESUELVE 

Dirigirse al Poder Ejecutivo de la Provincia de Buenos Aires y por su intermedio a quien corresponda, a efectos de solicitarle que en forma escrita y urgente, informe a este cuerpo sobre los siguientes datos respecto a la Tuberculosis:
1. Actuaciones  sobre supervisión, seguimiento y evaluación clínica que se llevan a cabo a enfermos de Tuberculosis en tratamiento, principalmente en el Conurbano bonaerense.

2. Operaciones realizadas para paliar las situaciones de hacinamiento y precariedad de condiciones de vida en esta región de la provincia.

3. Medidas tomadas para interrumpir la cadena de infecciones. 

4. Formas de control, registro y seguimiento en la vacunación.

5. Otras medidas de prevención llevadas a cabo.

6. Control y seguimiento de casos en el personal de Salud perteneciente al Sistema Público.

7. Actividades de capacitación  al personal de salud en el manejo y   control de la tuberculosis a nivel individual y poblacional.

8. Medidas de prevención tomadas para control y asistencia a inmigrantes susceptibles a la enfermedad desde su país de origen.

9.  Casos registrados en números absolutos,  denunciados en los años 2007/08.,  de acuerdo a los siguientes índices

· Incidencia, numero  de nuevos enfermos de tuberculosis durante un año 

· Prevalencia, casos de tuberculosis en un momento determinado

· Mortalidad de la tuberculosis , muertes por tuberculosis durante un año.

· Letalidad de la tuberculosis, muertes por tuberculosis en un tiempo determinado

· Prevalencia de infección, numero de reacciones a la tuberculina en un porcentaje de la población total o de grupos de edad determinada.

· Tasa de infección anual, tasas de personas que se infectan durante un año, o sea en los que la prueba de tuberculina pasa de negativa a positiva. Esta tasa se determina en poblaciones escolares que no han sido vacunadas con BCG

· Porcentaje de casos asociados a otras patologías

· Clasificación de las mismas

· Distribución geográfica.

· Edad y sexo de los pacientes.

· Tratamiento recibido.

· Número de casos ya declarados resistentes en la Provincia

· Tratamiento indicado en estos últimos casos

10. Cualquier otra información que sirva al presente
FUNDAMENTOS

Se han planteado antes de ahora y en otros ámbitos, preocupaciones para conocer a través del Ministerio de Salud de la Nación, sobre distintos aspectos referidos al Programa Nacional de Control de la Tuberculosis. Más adelante el tema volvió a estar, lamentablemente, en la consideración pública a partir de que dos alumnos de una escuela técnica de la Capital Federal debieron ser internados con cuadros de tuberculosis, aun cuando se haya señalado por la vía oficial que no se trata de casos graves. Pero ello no obsta para tener en cuenta que a pesar de los constantes avances de la medicina, la tuberculosis continúa siendo un grave problema de salud pública, tanto a nivel nacional como mundial, siendo posiblemente la enfermedad infecciosa más prevalente en el mundo. Esta enfermedad figura en las estadísticas de la Organización Mundial de la Salud como la responsable directa de la muerte de unas dos millones de personas al año. Tal es la magnitud y gravedad de la situación que la misma OMS, declaró al mundo en estado de emergencia frente al rebrote de la enfermedad. En nuestro país se notifican entre 12 y 13 mil casos anuales de esta enfermedad y muere una persona cada 8 horas por esta causa. 

“Para dar una idea de la magnitud del problema basta una comparación: en la Argentina hay en promedio entre 12 y 13 mil nuevos casos de tuberculosis por año, más de 120 mil en las últimas dos décadas. Y, hasta ahora, hay cerca de 25 mil casos declarados de sida, enfermedad que tiene una gran repercusión mediática. Pero la tuberculosis no vende. Mientras el VIH mueve fortunas en el mundo, con la industria farmacéutica detrás, la tuberculosis sigue siendo tan marginada por las políticas de Estado como por los grandes laboratorios”,  se ha sostenido al respecto en el Congreso de la Nación. En la Argentina, según las últimas cifras aportadas por el Programa Nacional de Control de Tuberculosis, que corresponden al año 2006, ese año se notificaron 11.068 nuevos casos, luego que en 2005 se registraron 11.242. La Provincia de Buenos Aires tiene en el conurbano el 45 por ciento de los casos notificados según el registro de 2006, cuya cifra global asciende a 4.726 afectados en el distrito. No puede dejar de señalarse que las cifras que anteceden no son actualizadas.

Con el objetivo de poder detectar las fuentes de infección en la comunidad y administrar rápidamente tratamientos que interrumpan la transmisión de la misma se creo en nuestro país el Programa de Control de la Tuberculosis, pero los recursos destinados al mismo no llegan de manera eficiente y equitativa y esa falta de recursos impacta negativamente en la implementación del Programa, limitando sus actividades cuando eso pasa a la distribución de medicamentos y asistencia médica a la demanda espontánea.

EL PLAN DEL MINISTERIO DE SALUD

El ministerio de Salud de la Nación implementó un plan para que 75 centros de atención primaria de salud (CAPS) del sur del Conurbano bonaerense realicen diagnósticos y tratamientos contra la tuberculosis. Además, los CAPS de Avellaneda, Almirante Brown, Lomas de Zamora, Quilmes y Lanús busquen activamente a centenares de personas que padecen tuberculosis y no han completado el tratamiento, o no han recibido el seguimiento suficiente. Se afirma que a todos se les ofrecerá atención, contención y medicamentos gratuitos. "Instalar la tuberculosis en los centros de salud primaria es fundamental para fortalecer el tratamiento de esta enfermedad", manifestó Sergio Arias, coordinador del Programa Nacional de Control de la Tuberculosis, quien detalló que "en una primera etapa, desde el ministerio de Salud de la Nación capacitamos, brindamos insumos y ayudamos en la organización de los casos de tuberculosis a 75 CAPS de la zona sur del conurbano"... y “junto con trabajadores sociales del ministerio de Desarrollo Social , vamos a recuperar a 400 personas que fueron diagnosticadas pero no sabemos si completaron el tratamiento de seis meses para curarse", indicó.

Se afirma que con las acciones que lleva adelante el flamante Programa Nacional de Control de la Tuberculosis del ministerio de Salud de la Nación, en forma coordinada con la provincia de Buenos Aires y las autoridades sanitarias de cada uno de los partidos involucrados, las personas que necesitan atención no precisarán ir hasta los hospitales porque "se les garantizará la medicación continua y gratuita en servicios de salud adecuados y mucho más cercanos a sus domicilios".

Cada año, se registran 4.500 nuevos casos de tuberculosis en la provincia de Buenos Aires, y casi 1.200 casos nuevos en la capital federal. Las dos jurisdicciones suman más de un 50 por ciento de los casos de todo el país. La tasa de tuberculosis asciende a 38 casos por cada 100.000 habitantes en la Ciudad de Buenos Aires, y a 30 en la Provincia. Las tasas de estas áreas son más altas que el promedio nacional, que en el año 2007 fue de 27,1 por cada 100.000 habitantes.

¿QUE ES TUBERCULOSIS?

La tuberculosis es una enfermedad infecciosa producida por el Micobacteryum tuberculosis, más conocida con el nombre de bacilo de Koch, en honor a su descubridor, Robert Koch. Normalmente afecta a los pulmones pero puede extenderse a otros órganos.  Cualquier persona puede verse afectada por ésta infección, ya que la enfermedad se propaga a través del aire mediante pequeñas gotitas de secreciones de la tos o estornudos de personas infectadas con la bacteria. Para contagiarse, es necesario que haya un contacto frecuente, familiar o una convivencia con personas infectadas. Es muy raro contagiarse de forma casual por un contacto esporádico en la calle. Es necesaria que la exposición sea prolongada,  El comienzo de la enfermedad suele ser con afección pulmonar y los síntomas principales son la tos débil persistente; fiebre de 38C; cansancio constante; pérdida de peso; sudores nocturnos y pérdida del apetito en fases avanzadas adquieren importancia la tos, el dolor torácico y la expectoración con sangre. Si el paciente está descompensado, presenta lesiones graves o vive en situación de riesgo, se debe internar, Con el tratamiento adecuado, la tuberculosis se cura y el paciente se recupera por completo.  La  tuberculosis, que vive con el ser humano por lo menos desde hace 9 mil años según estudios con fósiles, ha regresado. Primero silenciosamente, aliada con el VIH, que provoca el sida. Luego, asociada a otros males que atacan el sistema inmunitario, como la mala nutrición o el hacinamiento. Ahora, se le ha sumado la resistencia de las bacterias, en muchos casos ocasionada por el abandono de los tratamientos por la mitad no bien el paciente comienza a sentir una mejoría (se debe llegar a los seis meses.) Por eso, las tasas de mortalidad están a niveles previos a 1943, según un estudio coreano dado a conocer,  lo que ya generó la alarma de la Organización Mundial de la Salud.  Como suele suceder en estos casos, África es el continente más afectado. Pero las cepas multirresistentes se encuentran en todas las regiones del mundo, pero la situación argentina dista de ser la ideal, incluso en comparación con sus vecinos. Chile y Uruguay están mejor que nosotros, siendo la comparación beneficiosa sólo en el caso de Brasil, donde la enfermedad mata a más de 6 mil personas por año y se detectan 85 mil casos nuevos todos los años. En todo el mundo, los muertos son 2 millones por año y 8 millones de casos nuevos. La tuberculosis es una endemia que, en la Argentina, provoca aproximadamente novecientas muertes por año. Y si bien la enfermedad está muy lejos de erradicarse, tampoco hay indicios de que se llegue, al corto plazo, a disminuir las estadísticas que marcan los casos fatales. 

La Tuberculosis a comparación con otro tipo de enfermedades , en su tratamiento y prevención , se encuentra tapada, marginada por las políticas del Estado, es por ello solicitamos el siguiente pedido de informe, porque hemos podo constatar la falta de promoción de dicha enfermedad en centros de salud , en medios de comunicación, diferenciándose de las enfermedades mas mediáticas y de mayor consumo de grandes laboratorios. A nivel regional vemos que la falta de medicación  a los hospitales hace que impacta negativamente la implementación del Programa Provincial. Por lo expuesto, es que solicitamos a los Sres. Diputados acompañen en la aprobación del presente proyecto  destinado a requerir información que permita contribuir a afrontar la situación de la mejor manera y con la mejor perspectiva.  

