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PROYECTO DE DECLARACION

LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS
DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

DECLARA

Que veria con agrado que el Poder Ejecutivo declare de Interés Provincial el
Curso de Gestion en Salud Ambiental y Desarrollo Sustentable organizado por
la Escuela Superior de Educacion Médica del Colegio de Meédicos, Distrito
VI, en conjunto con la Asociacion Médica de Pergamino y la Universidad
Nacional del Noroeste de Buenos Aires (UNNOBA).




FUNDAMENTACION

El ambiente es el soporte y la fuente de los recursos para el desarrollo de las
acciones humanas vy a la vez el sumidero de las mismas, por esto la calidad de
vida humana depende fuertemente del tipo de relacion que se establezca entre
el hombre y la naturaleza.

Ya no se discute solamente el problema de la supervivencia de otras especies,
sino también y de manera creciente, el innegable efecto del impacto ambiental
sobre la salud. Muchas ciencias se han plegado a las voces, que proclaman el
protagonismo del ambiente como fundamental condicionante del nivel de
salud poblacional, el bien mas preciado de los componentes de la calidad de
vida. Hoy no existen dudas de que entre el 60 y 90% de los canceres y una
importante proporcion de patologias pulmonares, cardiovasculares, renales,
neurologicas, malformaciones congénitas y trastornos de la conducta,
presentan una génesis basada en factores ambientales, asi como muchas otras
enfermedades que hasta hace poco se consideraban de etiologia desconocida.

Hemos llegado a un punto en el que, paraddjicamente, las consecuencias
ambientales del desarrollo econdémico inapropiado disminuyen la eficiencia
del sistema para cumplir con su objetivo primordial: propender el
mejoramiento de la calidad de vida. De esta encrucijada de la sociedad
moderna, surge una nueva meta con dimensiones de utopia: la necesidad de
lograr un desarrollo econémico que satisfaga las necesidades humanas de
calidad de vida de una manera ambientalmente sustentable.

En América Latina es cada vez mas necesario incrementar los recursos
econdmicos destinados al area salud, para financiar tratamientos y para
rehabilitaciones de afecciones, causadas o agravadas por una multiplicidad de
agresores ambientales. Paraddjicamente, son relativamente escasos los
esfuerzos empefiados hasta ahora para estudiar el impacto que tales agentes
ambientales generan en el deterioro de la calidad de vida.
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Por ello es imprescindible construir un enfoque global orientado a mejorar la
proteccion contra las enfermedades ambientales y a promover un ambiente
sano, premisas compatibles con los principios de desarrollo sustentable
presentados por la Agenda 21 de Rio de Janeiro y con los ideales de Alma-Ata
de Salud para Todos.

El proceso salud-enfermedad ambiental es sumamente complejo y debe ser
abordado desde un enfoque holistico, en el que componentes aparentemente
inconexos se integran a un criterio sistémico que contribuya a una sintesis. En
este esfuerzo se deben considerar todos los elementos y factores del ambiente
(fisicos, quimicos, biologicos, sociales, culturales, economicos) que
potencialmente afecten la salud.

Las herramientas basicas en el procedimiento de union de estos enfoques son
la prevencion y la planificacion. Es decir, predecir los posibles efectos
negativos de las acciones humanas sobre el ambiente que puedan repercutir en
un impacto sobre la salud y elaborar planes de accion que minimicen tales
efectos.

El desarrollo y la aplicacién de indicadores de salud ambiental destinados a
identificar problemas locales para su control, resultan prioritarios en paises
como el nuestro, donde no hay ain vigilancia epidemiologica ambiental, y
donde los datos de los registros son de pobre calidad. La meta del
perfeccionamiento de indicadores es la elaboracion de informacion con la que
fundamentar acciones de prevencion. Resulta un elemento esencial para hacer
politica y para la administracion.

Dado que la permanente evolucion tecnologica amplia el nimero de factores
de riesgo y la brecha socioecondmica, la comunicacion de riesgos desempefia
un papel fundamental para facilitar a todos los actores involucrados la
comprensién del riesgo y como manejarlo. Por ello es necesario incorporar a
nuestra practica cotidiana la evaluacion y gestion de riesgos de salud
ambiental, con el objetivo de fortalecer la capacidad de desarrollar, aplicar y
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evaluar politicas e intervenciones dirigidas a monitorear, valorar, comunicar y
controlar los riesgos ambientales, ocupacionales y de los consumidores.

Son objetivos de este curso:

Valorizar los conceptos de desarrollo humano y salud relacionados con
un ambiente sin riesgos.

Entender las relaciones entre salud y ambiente, estipulando que los datos
de ambas areas se deben convertir en indicadores de salud ambiental,
para jerarquizar la advertencia de las consecuencias sanitarias de
exposicion a riesgos ambientales.

Reconocer la influencia en la vida cotidiana de los factores
fisicoquimicos, biolégicos, psicolégicos y socioculturales con capacidad
de afectar negativamente la salud.

Definir el rango de las enfermedades producidas por causas ambientales.

Identificar condiciones, situaciones o caracteristicas que constituyen
factores de riesgo y los riesgos asociados.

Caracterizar a los grupos mas vulnerables de la poblacion.

Jerarquizar las enfermedades ambientales que generan incapacidad o
muerte prevenibles, cuya ocurrencia innecesaria sirve como sefial de que
la calidad de la atencion médica o del saneamiento/remediacion del
medio deben mejorarse/aplicarse.

Reconocer en el uso de indicadores de salud ambiental el enfoque factibie
para la obtencién de estimados crudos de los impactos sobre la salud de
grupos grandes de poblacion.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Generar y fortalecer las competencias en comunicacién de riesgos para la
salud asociados al ambiente, a través de metodologias con enfoques
tedricos y practicos

Contribuir mediante la aplicacién de los conocimientos técnicos
aportados, a la prevencion, promocion y proteccion de la salud ambiental,
y a la resolucién de otros aspectos de la problematica ambiental actual, a
través de decisiones politicas que estén basadas en el conocimiento
cientifico.

Sentar las bases para llevar adelante una vigilancia epidemiol6gica de las
enfermedades y los factores de riesgo ambientales, capaz de mformar a
los tomadores de decisiones sobre las condiciones y tendencias en el
estado de salud de la poblacion.

Comunicar y trasladar los resultados de las actividades del Taller a la
comunidad en general, a las diversas organizaciones con poder de
decision, y a las instituciones del quehacer tecnolégico, para fomentar un
cambio de conductas dirigidas a la proteccion del medio y al desarrollo
sustentable.

Armonizar en un contexto interdisciplinario objetivos multiples, como
eficiencia economica, seguridad ecolégica y salud ambiental.

Conocer los antecedentes, mitos, componentes y proceso de la
comunicacion de riesgos, reconocer la importancia de la percepcion de
riesgos v los factores que influyen en ella, ademas de los actores clave y
sus roles. Reconocer los elementos necesarios para propiciar procesos de
participacion comunitaria sustentables que aseguren la permanencia de
las actividades generadas por el plan de comunicacion de riesgos.

Establecer pautas para ¢l desarrollo de la salud ambiental, abriendo la
posibilidad de generar grupos de trabajo e investigacion interdisciplinaria,
integrando a los equipos de salud y de ambiente de toda la provincia.

El Taller se desarrollara bajo la modalidad presencial — distancia con nueve
encuentros presenciales, uno cada mes, de 6 horas cada uno. También se
realizaran trabajos practicos con asistencia via internet de los docentes.
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La actividad esta dirigida a profesionales y técnicos en general de cualquier
ambito de actuacion con inquietudes en la temdtica y a profesionales y
técnicos con responsabilidad en la administracién publica y privada,
preferente pero no exclusivamente de las 4reas de Ambiente, de Salud, de
Educacion y de Desarrollo o Accion Social

El curso tiene una duracién de nueve meses, con la realizacion de un modulo
por mes.

El curso acreditara un total de 120 horas, de las cuales 63 son presenciales y el
resto serdn trabajos practicos.

Por los motivos expuestos solicito a las Sefioras y Sefiores Legisladores,
acompafiar con el voto afirmativo el presente PROYECTO DE
DECLARACION.
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Contenidos del Curso de Gestion en Salud Ambiental y
Desarrollo Sustentable.

Modulo 1: Ambiente y Salud

Conceptos basicos. Desarrollo sostenible y desarrollo
humano. Amenazas ambientales y riesgos para la salud
humana y el desarrollo. Desarrollo relativo y condiciones
sanitarias.

Impacto del ambiente en el proceso salud-enfermedad.
Riesgos y peligros. Riesgos tradicionales y modernos.
Exposicién e impacto. Peligros fisicos, quimicos, biologicos
y sociales

ERNESTO DE TITTO

Modulo 2: Herramientas y metodologias para la medicién,
diagnéstico y monitoreo en salud ambiental.

Introduccion a la Epidemiologia Ambiental. Estudios
descriptivos y analiticos. Determinacion del riesgo. Riesgo
relativo. Riesgo atribuible.

Técnicas Estadisticas de muestreo. Diseiio del plan de
muestreo y andlisis. Tipos de muestreos.

ALBERTO DERLINDATI

Modulo 3: Toxicologia ambiental.

Fundamentos basicos. Contaminantes ambientales y
principales rutas de intoxicacién. Mecanismos de
intoxicacion y defensa del organismos a agentes toxicos
ambientales.

Ejemplos de contaminacion toxica en Argentina: metales
pesados y contaminantes organicos persistentes.
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Exposicion. Concepto de limite permisible, dosis de ingesta
diaria.

MIRTA RYCZEL

Modulo 4 Evaluacién de Riesgos Ambientales.

Introduccién a la evaluacién y manejo de riesgos para la
salud humana y los ecosistemas. Definicion de peligro y
riesgo. Riesgos objetivos y subjetivos. Interaccién entre los
diferentes medios y receptores. Contaminantes primarios y
secundarios. Enfoque metodolégico de ATDSR.

Construccién del escenario. Medios contaminados.
Evaluacion de la informacién del sitio. Fuentes de
contaminacion. Medios ambientales contaminados.
Determinacion de contaminantes de interés. Mecanismos
de transporte .Evaluacion de exposiciéon. Poblaciones
expuestas. Puntos de exposicion.

TATIAKA PETCHENESHSKY

Modulo 5: Manejo de Riesgos Ambientales

Acciones de control: preventivas, legales y cientifico-
técnicas. Difusiéon de informacién y cooperacion. Acciones
econdomicas de control. Difusion de informacion y
cooperaciéon. Evaluacion de riesgo ecologico.

Método de Evaluacion Rapida de contaminacion de aire,
agua y suelo (OPS/OMS). Monitoreo de agua, aire y suelo.
Evaluacion de Riesgo Ecolégico y Sanitario.

Factores ambientales locales de riesgo para la salud.

Riesgos asociados al agua. Hidroarsenisismo Cronico
Regional Endémico. Riesgos asociados al aire. Calidad de
aire interior. Riesgos asociados al suelo.

RicARDO BENITEZ



‘Médulo 6:.El impacto de la contaminacién de los recursos
en la salud.

Indicadores. Evaluacion. Elaboracion y analisis de datos.
Vigilancia en Salud Ambiental. Objetivos. Sistema de
informacion. Fuentes. Flujo, procesamiento y analisis de
datos. Indicadores de evaluacion. Indicadores de calidad,
de impacto y de gestion.

Evaluacion Integrada del Ambiente y la Salud en una
Localidad. Proyecto GEOSalud.

Elaboracién de consenso sobre desarrollo de sistemas de
vigilancia en salud ambiental a nivel local como
instrumento para la intervencién.

ERNESTO DE TITITO

Médulo 7: La Comunicacién en la evaluaciéon y manejo de
riesgos ambientales para la salud.

Analisis de propuestas y programas de desarrollados por
los grupos de trabajo en el nivel local. Evaluacion de la
comunicaciéon de riesgos y de medidas de prevencién en
salud.

Analisis de dificultades para obtener la informacion
actualizada y su valoracion para la toma de decisiones a
nivel local. Identificacion de  herramientas
comunicacionales para establecer vinculos intra- e
interinstitucionales. Valoracion de aciertos del trabajo
grupal. Utilizacion de analisis FODA para cada proyecto.

La Comunicacion en la evaluacién y manejo de riesgos
ambientales para la salud.

Analisis de propuestas y programas de desarrollados por
los grupos de trabajo en el nivel local. Evaluacién de la
comunicacion de riesgos y de medidas de prevencion en
salud.
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Analisis de dificultades para obtener la informacion
actualizada y su valoraciéon para la toma de decisiones a
nivel local. Identificacion de herramientas
comunicacionales para establecer vinculos intra- e
interinstitucionales. Valoraciéon de aciertos del trabajo
grupal. Utilizacion de analisis FODA para cada proyecto.

MARCELO HANSEN

Médulo 8: Metodologia para la Evaluacién de los Riesgos
para la Salud en Sitios Contaminados

Construccién del escenario. Medios contaminados.
Evaluaciéon de la informacién del sitio. Fuentes de
contaminacion. Medios ambientales contaminados.
Determinacion de contaminantes de interés. Mecanismos
de transporte .Evaluaciéon de exposicion. Poblaciones
expuestas. Puntos de exposicion.

SusaNA GARcia

Médulo 9: Metodologia para la Evaluacién de los Riesgos
para la Salud en Sitios Contaminados

Gestion de riesgos ambientales globales y locales
seleccionados.Capa de ozono y salud. Cambio Climatico.
Campos Electromagnéticos.

Alianzas locales, nacionales, regionales e internacionales
en Salud y Ambiente. '

Acuerdos alcanzados en las Cumbres de Rio y de
Johannesburgo y en las Reuniones de Ministros de Salud y
de Ambiente de las Américas. Objetivos de Desarrollo del
Milenio. MERCOSUR. Prioridades nacionales en salud y
ambiente. Participacion de la Sociedad Civil. Municipios y
Comunidades Saludables; Centros de Atenciéon Primaria de
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la Salud Ambiental (CAPAs); Ecoclubes, proyecto
Ciudadania Ambiental Global.

ERNESTO DE TITTO

CRONOGRAMA

Modulo 1:

Modulo 2:
Modulo 3:
Modulo 4:
Modulo 5:
Modulo 6:
Modulo 7:
Modulo 8:

Modulo 9:

16 de abril - ERNEsTO DE TI1rTO

14 de mayo - ALBERTO DERLINDATI

18 de junio - MIRTA RYCZEL

16 de julio - TATIANA PETCHENESHSKY
20 de agosto - RICARDO BENITEZ

17 de septiembre - ERNESTO DE TITTO
15 de octubre - MARCELO HANSEN

19 de noviembre - SUSANA GARciA

3 de diciembre - ERNESTO DE TITTO
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