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PROYECTO DE LEY

El Senado y Camara de Diputados de la Provincia

de Buenos Aires sancionan con fuerza de

LEY

Articulo 1.- Modificase el articulo 25 del Decreto-Ley 9650/80 - (texto segun Ley 10.564)
que gquedara redactado de la siguiente manera:

a) Se concedera jubilacién ordinaria al personal artistico que se desempefie
exclusivamente en cuerpo de baile que acrediten cuarenta (40) afios de edad y veinte (20)

anos de servicios.

b) Cumplidos los requisitos establecidos en el inciso anterior, el bailarin queé opte por
continuar en actividad, deberd someterse al examen de una junta calificadora, integrada
por médicos y autoridades en materia artistica, quienes podran autorizar, en cada

oportunidad, prérroga por periodos de un afio.

¢) Se concedera jubilacion ordinaria al personal artistico que se desempefié
exclusivamente en Organismos Sinfénicos que acrediten cincuenta (50) afios
de edad y veinticinco (25) afios de servicios.

Para ambos supuestos, a los fines de la antigiiedad, podran computarse servicios
similares prestados con aportes a otras cajas de jubilaciones siempre que el cese que
origine el presente beneficio se produzca durante su afiliacion al Instituto de Previsidn

Social de la Provincia de Buenos Aires y ésta no sea inferior a dicz (10) afios.

= LINARES
Diputado
et daDipu‘ad-Me'aPm.Bmmsm



@WTW de %({ma& SHores

& (gwomréé (gdmzmm e @.ym&?{ﬁo

L

FUNDAMENTOS

El presente proyecto tiéne por objeto contemplar dentro de! benéfico de la
jubilacion anticipada al personal artistico que se desempefie en Organismos Sinfénicos que
acrediten cincuenta afos (50) de edad y veinticinco afos (25) de servicios, debido a que
la profesién de mdsico de orquesta implica un desgaste y deterioro fisico como psiquico
considerable en las personas que la llevan a cabo.

Por medio del presente proyecto aspiramos a concretar la aspiracion de la Mesa
para la Jubilacién Ordinaria Anticipada (J.0.A), que claramente ha demostrado que la
profesion mencionada se erige en una actividad predisponerte de vejez, que conlleva
como mas arriba expresamos a un desgaste fisico y psiquico notorio.

En este aspecto es esclarecedor lo expresado por el Dr. Paul Ridder, Ortopedista
y Especialista en enfermedades de musicos Dr. Paul Ridder cuando aseverd que “hay
estudios que han demostrado que en todo el mundo el 75% de los musicos de orquesta
mayores de 40 afos son ya verdaderas ruinas”.

A su vez el Director de Orquesta Jorge Fontela, ante la consulta que efectuara la
Mesa para la Jubilacion Ordinaria Anticipada (J.0.A) con respecto a las consecuencias
fisicas y psicoldgicas que afectan a los musicos profesionales de Orquesta a lo largo de los
afios manifestd “He estado al frente de innumerables Orquestas Sinfénicas y del trato con
sus musicos puedo dar algunas conclusiones. A lo largo de los afios he observado en
musicos de la mas variada edad problemas fisicos de distinta indole, llegando en algunos
casos a tener que abandonar la carrera “, y en otros de los parrafos expresd “dolores
musculares y articulares son los mas frecuentes, pero la cuestion emocional como el
miedo al escenario o la simple exposicion es otro problema que suele aparecer y muchas
veces lo resuelven con medicacion adecuada”.

También coincidid con las expresiones vertidas mas arriba el Director Titular de la
Orquesta Sinfénica Provincial de Bahia Blanca José Antonio Cerdn Ortega, cuando
atribuyé las molestias fisico musculares y complicaciones de tipo emocional al estrés
prolongado, tanto colectivo como individual, al cual estdn expuestos los musicos
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Profesionales.

Por estas circunstancias dio su apoyo al proyecto de la JOA, al expresar de manera
concluyente que “en virtud del mismo se pueden sortear los problemas propios de la
profesion”.

A mayor abundamiento para demostrar la razonabilidad y justicia del otorgamiento
de la jubilacién ordinaria a los cincuenta (50) afics de edad con veinticinco (25) de
servicios a favor de los musicos profesionales voy a citar informes estadisticos y
cientificos que fundamentan, amplia'mente y en detalle, el deterioro fisico como psiquico
al que estan expuestos quienes ejercen la profesidon mencionada:

Unos de los estudios denominado “La otra cara de la mdsica®llevado a cabo por la
Dra Graciela Agustina Larregui especifica que “los largos periodos de exposicion a la
musica, durante ensayos y actuaciones, ubica a los musicos profesionales en situacién de
riesgo de pérdida de audicion, siendo factores decisivos el nivel sonoro y el tiempo de
exposicion”,

Esta investigacion, que evalud la audicion de los integrantes de la Orquesta
Sinfonica de Bahia Blanca y cuya poblacién estudiada estuvo constituida por 55 miembros,
arrojo una manifestacion de hipoacusia inducida por musica en el 78,2 por ciento de las
personas. EL 85,5% presentd estrechamiento del campo auditivo en el oido derecho y el
87,3% en el oido izquierdo.

A su vez en el marco del Congreso Nacional de Musica y Medicina el Dr. Juan
Bosco Calvo, profesor de la Universidad de Alcala de Henares (Madrid) informé que los
musicos sufren muchas molestias debido al aspecto postural, ya que pasan muchas horas
en la misma posicion. También destaco que los problemas de mufieca, hombros , tensidn
muscular que genera hormigueos y falta de agilidad, son algunos de los males mas
comunes que padecen los musicos y que se-desarrollan a partir de una edad media.

Dentro de su informe destacé una patologia neuromotora denominada “distonia
del misico”, que se traduce en la senscién de un calambre en los dedos de la mano, que
bloquea el movimiento e impide tocar el instrumento, cuya incidencia se estima en torno
en el 10 % dentro de las lesiones, y que por el momento no tiene cura.

Asimismo detalld que cada instrumento deja su huella en el cuerpo del musico,
precisando que las manos de los musicos son mas laxas; en el caso de los violonchelistas
tienen un brazo mas largo que el otro, los que tocan la flauta o el oboe sufren una
modelacion de los dientes de abajo y los violinistas padecen un pequefio desplazamiento

de la mandibula. Respecto a estos (ltimos, la mayor parte suele sufrir dermatitis de
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contacto o reacciones cutdneas leves, derivadas de apoyar muchas veces el violin en el
cuello.

Dentro de este contexto y en consonancia a lo afirmado precedentemente ui
informe publicado en el diario La Nacion el dfa 11 de mayo de 2009 en la seccién ciencia Y

salud calcula que mas del 70% de los musicos presentan lesiones en algiin momento dé

su vida, de acuerdo con el instrumento que se ejecute sea este de cuerdas, de vientos o
de percusion.

Estas lesiones, explica el estudio, pueden ser simétricas como las que aparecen en
los que tocan el piano, la bateria y las tumbadoras, o asimétricas como en el caso de los
violinistas.

En esta misma publicacién se menciona también un estudio que fue llevado a

cabo sobre 450 mUsicos de escuelas portefias que consultaron por lesiones e indico que ¢!

53% eran de musculos, tendones vy articulaciones, el 22% eran por trauma y el 17% por
distonia. Detalla que el 50% de los pacientes estudiados tocaba la guitarra; el 29% el
piano y el 10% el violin. |

También se puede citar |a estadistica brindada por el Dr. Bernhard Richter, médico
especialista en problemas de voz y docente en la clinica universitaria de Friburgo cuyo
resultado arrojé que hasta 60% por ciento de los estudiantes del conservatorio de
Firburgo acusan problemas de salud tipicos de la profesién. En esta estadistica informa
que casi 13 por ciento de los musicos de orquesta abandonan su profesion
anticipadamente por incapacidad fisica. Incluso la fiebre de candilejas se convierte en un
gran problema: hasta 50 por ciento de los musicos sinfénicos toman regularmente
ansioliticos para relajarse.

Cifras mas drasticas exhibe Paul Ridder, ortopedista y especialista en
enfermedades de musicos. "Hay estudios que han demostrado que en todo el mundo 75
por ciento de los musicos de orquesta mayores de 40 afios son ya verdaderas ruinas"

Cabe destacar el resumen de la Ponencia del Dr Calvo Minguez denominada

“Terapia Corporales del Misico. Autotratamiento” y publicada en el Colegio oficial’ de
Médicos dé Barcelona en las jornadas MAE/Institut. En esta ponencia se pone de
manifiesto que los musicos padecen numerosas lesiones 0 mas precisamente, problemas
cronicos. Estos problemas pueden llegar a repercutir en su perfomance, ya que han sido
provocada en la mayoria de los casos por reiterados gestos durante numerosos ensayos y
en sus ejecuciones.

Esta pohencia afirma entre otros aspectos que, los musicos presentan dolencias

musculoesqueléticas con alta frecuencia y que las zonas con problemas suelen estar en
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relacién con el hecho de la eJecuuon mu5|ca| de cada mstrumento y de cada mdlwduo
Hay un grado de tension muscular pero tamblen hay. otro que lo drﬁculfa ', ,' i,

Por Ultimo vamos a citar el estudio realizado por el responsable édico  del ‘
Instituto de Fisiclogia y Medicina del Arte-Terraza Dr. Jaume Rosset Llobet que puso en
evidencia que el 79%, de los 1.639 mdusicos de todas Iaé edadés y grados de
dedicacion estudiados, padecen algin problema médico relaciohado con su actividad
durante su carrera. Para posteriormente indicar que la mayor proporcuon de afectados esta
en la década de los 30 afios (cerca del 90% de entre 30 y 40 anos presenta problemas),
y que ya se encuentra una tasa de musicos con problemas ﬁ5|cos bastante elevada en
individuos de menos de 20 anos (mas del 55%). Afirma el estudic  que estos
problemas suelen ser suficientemente importantes como para Condicionar la actividad o
la capacidad de progresiéon del musico. De hecho, hasta el 37,3% de los afectados
manifiesta que su problema es lo bastante grave como para llegar a afectar su técnica.

Por lo tanto y a partir de io manifestado a lo largo de éstos fundamentos solicito

de los Senores Diputados que acomparnen con su voto afirmativo el presente proyecto de

ley.

JAIME LINARES
. Diputado
H. Cémara 2 Dipufados de a Frov. Busnes AlRS
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