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PROYECTO DE DECLARACION

Honorable Camara de Diputados de La Provincia de Buenos Aires

RESUELVE

Declarar de interés legislativo el programa provincial de Hipertension Arterlal
mstrumentado por el Mlnlsterlo de Salud de la Provincia de Buepos?
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FUNDAMENTOS

La existencia de una correlacion positiva, contintia e independiente entre presién'arterial y
riesgo de enfermedad cardiovascular, ha sido bien documentada. El nivel de presion

arterial muestra una relacién directa con el accndente cerebrovascular, y en un grado S

levemente mfenor con el infarto de mlocardlo

La evidencia es concluyente en cuanto, el tratamiento antihipertensivo - reduce
significativamente el riesgo cardiovascular, particularmente tratandose de pacientes que
han sufrido algin evento de estd naturaleza. Como dato epidemioldgico de relevancié la
Encuesta Nacional de Factores de Riesgo del afio 2009 mforma una prevalencia del
34,8% de la poblacién, similar a la de 2004.

Este programa esta orientado a: 1) La poblacién general de la Provincia de Buenos Aires,
estimada en quince millones de habitantes, para todas las acciones de promocion y

prevencién,

2) A la poblacion adulta, mayores de 18 anos sin ofra cobertura social mas que la

brindada por los Servicios del Estado en diagnostico y tratamiento.

Metodologia.

El Programa se instrumenta desde la Direccién de Patologias Prevalentes, perteneciente

a la Direccidn Provincial de Medicina Preventiva del Ministerio de Salud de la Provincia de .
Buenos Aires. La iniciativa contempla la articulacion con distintos actores entre ellos se

destacan: El Ministerio de Educacién de la Provincia; La Secretaria de Debortes; El
Consejo de Salud de [a Provincia. de Buenos Aires.

Instituciones Cientifica: La Federacién Argentina de Cardiologia; La Fundacién
Cardiologica Argentina; La Sociedad Argentina de Diabetes; La Sociedad de Hipertension
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Arterial;, La Fundacién Bioquimica Argentina y La Sociedad Argenti'ria de Atencion

Primaria.

La Red Solidaria FAIPA (Federacién Argentina de Industria del Pan); UTHGRA (Unién de

Trabajadores del Turismo, Hoteleros y Gastronémicos de la Republica Argentina); FHGRA

(Federacion Empresaria Hotelera Gastron6mica de la Republica Argentina).

Area de Promocién de Salud y Prevencién. '

Esta area desarrolla ¢inco lineas de accion:

Menos Sal Mas Salud: Se trabaja con FAIPA en la instrumentacion de manufactura de

pan con menor contenido de sodio. Se realizaran acciones de capacitacién -a panaderos . -

(Camara de Panaderos y DPP) certificacion de panaderias (DPP) e informacién. a la
comunidad- en colaboracidn con la red solidaria. - '

Sal De La'Mesa: Programa que tiene como objetivo erradicar el habito de agreg‘ar' sal en
la mesa. Se implementara en colaboracién con la FCA, UTHGRA y FHGRA.

Escuelas Saludables: Profundizando las acciones de la DPP a través de la campafa o
“Armando Salud” se pretende fortalecer el habito de menor. consumo de sal en los nifios. .

Cuenta con el apoyo de! Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires.

Salud Activa Para La Provincia: Esta linea de trabajo que depende de la DPP y que
desde enero de 2008 realiza acciones de promocion y prevencion articulando con los .
Municipios de la Provincia y contando con el apoyo de [a Secretaria de Deportes de'la . i

Provincia de Buenos Aires.
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Consultoria Web: Sitio Web con informacién sobre alimentos de bajo contenido de sodio
y recomendacionés para prevenir la hipertensién arterial. Principales respuestas a las
consultas frecuentes y un foro para pacientes.

Area de Diagnéstico y Tratamiento.

Esta area destinada al paciente hipertenso que se ehcuehtra bajo cobertura dei Estado.
Se desarrollan las siguientes acciones:

Campafia de deteccidn de HTA: Se tiene el antecedente de las campafias de verano de
los afnos 2009, 2011 y 2011 en las que se realizaron mas de 50 mil regiétros:- Se realizan
con la colaboracién de las Regiones Sanitarias y los Municipios.

Registro de pacientes Hipertensos: La nominalizacién sera un requisito indispensable
para la incorporacion al Programa y para el suministro de farmacos.

implementacion de Guias de Tratamiento: Con el apoyo de las Instituciones Cientificas .

se incorporaran Guias de diagndstico y tratamiento.

Talteres para Capacitadores: A partir de la experiencia generada en un hospital plblico
provincial, el hospital San Martin de La Plata, se desarroltard un curso de capacitacion
para capacitadores que puedan replicar esta experiencia en toda la Provincia.

Por todo lo anteriormente expuesto, es que solicito a los sefiores Ieg|sladores Que

acompaﬁen el presente proyecto de declaracion.




	00000001
	00000002
	00000003
	00000004
	00000005
	00000006
	00000007
	00000008
	00000009
	00000010
	00000011
	00000012
	00000013
	00000014
	00000015
	00000016
	00000017
	00000018
	00000019
	00000020
	00000021
	00000022
	00000023
	00000024
	00000025
	00000026
	00000027
	00000028
	00000029
	00000030

