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PROYECTO DE RESOLUCION

LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS
DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

RESUELVE

LJ ) _ Declarar de Interés Legislativo al “Curso de Postgrado en
,‘ Rehabilitacidon por el Ejercicio”, dictado en la Escuela Universitaria de
Recursos Humanos del Equipo de Salud, dependiénte de la Facultad de
Ciencias Médicas de fa U.N.L.P. '
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FUNDAMENTOS:

Con esta iniciativa se solicita declarar de Interés Legislativo al “Curso
de Postgrado en Rehabilitacion por el Ejercicio”, dictado en la Escuela
Universitaria de Recursos Humanos del Equipo de Salud, dependiente de la
Facultad de Ciencias Médicas de la U.N.L.P.

declare de interés provincial al “Curso de Postgrado en Rehabilitacion

por el Ejercicio”, dictado en la Escuela Universitaria de Recursos Humanos
del Equipo de Salud, dependiente de la Facultad de Ciencias Médicas de la
U.N.L.P.

Dirigido a Licenciados y Profesores de Educacion Fisica con Titulo '
Universitario. A desarrollarse en cuatro cuatrimestres, con evaluacion final en

-"T‘I‘

cada uno de ellos. Duracion total del curso dos afios, con carga horaria total
de 702 hs. Catedra.

El concepto de salud es el primer y mas importante de los
conocimientos que debemos adquirir para lograr comprender y digerir de la
mejor manera que es la Rehabilitacién y la Habilitacién y todos los aspectos
que eilas conllevan. Segun la declaracién Alma-Ata 1978 la salud es el
estado completo de bienestar fisico, mental y social, lo que quiere decir que
no solo abarca la ausencia de afecciones o enfermedades, esto quiere decir
que es un derecho humano fundamental.

La Rehabilitacién es el proceso global y continuo de duracién limitada
y con objetivos definidos encaminados a permitir que una persona con
deficiencia alcance tanto un nivel fisico como mental y social éptimo, dandole
a la persona las herramientas necesarias para poder alcanzar un nivel de
independencia y libertad importantes para llevar su vida. |

Tanto la Organizacibn Panamericana de la Salud como la
Organizacion Mundial de la Salud han dado distintos conceptos a la palabra

Rehabilitacion, pero la diferencia se encuentra (nicamente en la forma que




fue

JQZWM(QW;})}W;&@% Senegepto “Rehabilitaciéon”.
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Segun la Organizacion Panamericana de la Salud la rehabilitacion es

un proceso continuo y coordinado que tiende a obtener la restauracion
maxima de la persona con discapacidad en los aspectos funcional, psiquico,
educacional, social, profesional y ocupacional con el fin de reintegrarla como
miembro productivo a fa comunidad, asi como promover las medidas que

busquen prevenir la discapacidad.

En tanto la Organizacion Mundial de la Salud concibe como
Rehabilitacion todas las medidas que tienen como objetivo disminuir el
impacto de las condiciones que causan la discapacidad y las restricciones en
la participacion social para llevar a cabo la integracion social de las personas
con discapacidad.

Ambos conceptos nos llevan a interpretar que el objetivo primordial de
l{a Rehabilitacion es integrar a las personas con discapacidad (PCD) a la
sociedad mejorando tanto su estilo de vida asi como el de sus familias y

comunidades.

Debemos tener en cuenta que la rehabilitacién no solo se emplea en
las personas con discapacidad, sinc que también trabaja con las familias y
las comunidades para involucrarios en el plan y la implementacion de varias
clases de servicios referentes a la Rehabilitacion.

Fuente: (http://es.shvoong.com/medicine-and-health/epidemioclogy-
public-heaith/1863076-conceptos-b%C3%A1sicos-rehabilitaci%C3%B3n-
habilitaci%C3%B3n/#ixzz1L.ySTfos).

Por los argumentos esgrimidos, solicito a la Honorable Camara la
aprobacion del presente proyecto de Resolucién.
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