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PROYECTO DE DECLARACION

LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA
PROVINCIA DE BUENOS AIRES

DECLARA

Que veria con agrado que el Poder Ejecutivo Provincial establezca los
mecanismos conducentes ante el Ejecutivo Nacional para que la varicela sea
incluida en el calendario oficial de vacunacién.
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Dr. ISMAEL JOSE PASSAGLIA
Diputado-Pfovi
H. Cimara de Diputados Prov. Bs. As.
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FUNDAMENTOS.

La varicela es una enfermedad comun entre los nifios, particularmente
entre los menores de 12 anos. Se manifiesta con la apariciéon en todo el cuerpo de
una erupcion que produce picazébn se asemeja a ampollas, y puede estar
acompafnada por sintomas seudogripales. Por lo general, los sintomas
desaparecen por si solos. Sin embargo, debido a que la infeccibn es muy

-contagiosa, se recomienda que un nifio con la enfermedad permanezca en su

casa y descanse hasta que los sintomas desaparezcan. La varicela es causada
por el virus varicela zoster (VVZ). Para evitar que los nifos contraigan dicho virus,
deben recibir la vacuna , que suele administrarse cuando tienen entre 12 y 15
meses. Ademas, los Centros para el Contro! y la Prevencién de las Enfermedades
(CDC, Centers for Disease Control) recomiendan la administracién de una vacuna
de refuerzo entre los 4 y 6 afios para una mayor proteccion. Una persona tiene un
episodio de varicela en su vida, pero el virus que causa la varicela puede
permanecer en el cuerpo en estado latente y manifestarse en un tipo de erupcion
cutanea diferente conocido como culebrilla 0 herpes zoster. La vacuna reduce
considerablemente las posibilidades de que un nifio contraiga esta enfermedad,
pero, de todas maneras, puede tener culebrilia mas adelante. Esta enfermedad
causa una erupcion cutanea de color rojo que produce comezoén en la piel. Dicha
erupcion aparece primero en el abdomen, el rostro o la espalda vy, luego, se
propaga a casi todas las partes del cuerpo, incluidos el cuero cabelludo, la boca, la
nariz, las orejas y los genitales. la erupcidén comienza con varios bultos rojos
pequenocs que parecen granos o picaduras de insectos, luego, se transforman en
ampollas fragiles con un liquido transparente, que se torna turbio, cuando las
ampollas se revientan, dejan pequeiias heridas abiertas que, al secarse, generan
una costra de color marron. Las ampollas de la varicela suelen medir menos de un
cuarto de pulgada de ancho, tienen una base roja y aparecen en tandas en el
transcurso de dos a cuatro dias. La erupcion puede ser mas extensa o grave en
nifios con otros trastornos de la piel, como eczema. Algunos nifios presentan
fiebre, dolor abdominal, dolor de garganta, dolor de cabeza o una sensacién de
malestar indefinido uno o dos dias antes de que ia erupcion aparezca. Estos
sintomas pueden durar algunos dias y la fiebre permanece en el rango de 100° F
a aun mas 102° F (de 37.7° C a 38.8° C). En casos poco frecuentes, la
temperatura puede elevarse. Los nifios mas jovenes suelen tener sintomas mas
leves y menos ampollas que los nifios mas grandes o los adultos. Por lo general,
la varicela es una enfermedad leve, pero puede ser grave en algunos lactantes,
adolescentes, adultos y personas con sistemas inmunitarios debilitados.
Algunas personas pueden presentar infecciones bacterianas graves relacionadas
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con la piel, los pulmones, los huesos, las articulaciones y el cerebro (encefalitis).
En ocasiones, aun los nifios con sistemas inmunitarios normales pueden presentar
complicaciones a causa de la varicela; la complicaciébn mas frecuente és una
infeccion de la piel cerca de las ampollas. Después de una infeccion, el VWZ
puede permanecer inactivo en las células nerviosas de la médula espinal y, luego,

reactivarse en forma de culebrilla, que puede provocar una sensacion de

hormigueo, comezdn o dolor seguidos de una erupciébn con bultos rojos y
ampollas. A veces, la culebrilla se trata con medicinas antivirales, esteroides y
medicamentos para el dolor. En la actualidad, hay una vacuna contra la culebrilla
disponible para personas mayores de 60 afios o mas.

Por lo expuesto solicito a los sefiores legisladores me acompaiien en la
aprobacion del presente proyecto de declaracion.

H. Cémara de Diputados Prov. BS A3,
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