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e " PROYECTO DE DECLARACION
A T LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS
Lt eas el UUDE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
e e DECLARA Tl H
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B L "'Que veria con agrado que el Poder Ejecutivo a L T Ge s
Cs TesTTr oo través del.  Ministerio- de Salud desarrdlle un T c Ut
. .ouis .. programa ‘para la difusi6n de  aspectos S
S _relacionados a la prevencién del flamiado
e ST . "Smdrome deé Pariico”. .
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FUNDAMENTOS

Sl sl El sindrome dé panico resulta ser un mamento critico dentro de fa.
ST - vida 'del ser humano. En la actuahdad se calcula que el 30% de la
: ' : .poblac:én llega atener una crisis-de panico, es de los que se habla _

' ‘ Y - habitualmerite sin conocer el tema. A veces hay que descartar otras. . .
C o ) _patologias que - pueden justificar el ataque enfermedades R
ke T T generales, en ese caso el origen es claro. e

© La palabra ‘panico del griego pankon significa mledo grande -
T " -paralizante y total. Es un trastorno que se ha incrementado ‘'sobre- -
¥ -7 as - todo en: las grandes ciudades, donde la vida se ha acelerado a
~..7. 7. - limites alienantes en los ultlmos tiempos.
. Los sintomas genéralmente de aparicién brusca es uha sensacién
. _de- muerte ‘inminente, dolor en. el pecho, opresivo, asfixiante;
o (dificultad para respirar, mareos, sudoracién, temblores, entrofobaa AR
S .. 7 . ’(colores y enro;eclmlento en la cara, miedo a volverse “Ioco” : DA =f‘.' 'j"; o
- -+ - 'Aparece mas en. el sexo femenino, tiene un alto costd social po? la f e
.- incapacidad ‘de trabajar, por las faitas o ausencias reiteradas, y el
. - -probable despldo, con la consecuencia de la perdida faboral.
.- . A eso0 se asocia la mcomprensu'm de los-que lo rodean-gue opinan
 gue es un tema de voiuntad Insustlendo que con esfuerzo se puede
" controlar. - .
-+ Cuando §é producen alteraciones funmonales de Ias estructuras_ Lo
5. . .. ... . ‘anatébmicas cerebrales, todo se desequilibra, sé desencaja y-los:.: 17
el o - distintos slntomas aparecen repentinamente answdad (agatacuén,
T -fpreocupaclén e inquietud, es estar apurado sm
e T angustla (opresnén sensacion de ahogo) ‘ ]
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: g". POR LOS MOTIVOS EXPUESTOS, SOLICITO A LAS SENORAS Y
. 'SENORES LEGISLADORES QUE ACOMPANEN- ‘CON . _SU VOTO
AFIRMATIVO EL PRESENTE PROYECTO DE DECLARAC ON. -

'._‘_'-'-.'_Lo desencadena el stress prolongado, preswnes desmedudas, R
~ perdidas,: mucha’ adaptacion a las contrariedades y todas aquellasj_ AR
- gituaciones; limites que persisten en . el tlempo El . tratamlento,*- B
-debera ‘ser siempre integral, biopsico somal la medlcaclén, fa. .

_' terapia y los cambios de comportamlentos tienen -upa’ accion: - -
-'_'p05|t|va, siendo. ‘el pronéstico bueno. - Es :mportante dar a .77
- conocimiento a través de una Campaﬁa de Prevencio6n 1os. aspectos :
. relaclonados al tema,'y fundamentaimente que el ataque de pémco :

NN se puede prevemr 'y tratar con un alentador resultado. '
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