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PROYECTO DE DECLARACIÓN 

La Honorable Cámara de Diputados de la Provincia de Buenos Aires. 

DECLARA 

Que vería,con agrado que el Poder Ejecutivo Provincial declare de Interés Provincial 

las Jornadas gratuitas que se desarrollan en el área de prevención, investigación y 

tratamiento de los trastornos neuropsiquiátricos en el Instituto de Neurociencias 

Alexander Luna a cargo del Dr. Sarasola Diego, en la Ciudad de La Plata a lo largo de 

todo el corriente año. 

Dichas jornadas tienen como eje fundamental revalorizar y promover una 

conciencia social preventiva, así como también asesoramiento integral a las distintas 

familias que cuentan con miembros con tales padecimientos. 
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FUNDAMENTOS 

Traemos a consideración de esta Honorable Cámara de Diputados el presente 

proyecto, que tiene por objeto declarar de interés legislativo las diferentes jornadas en las 

que se abordan temas en relación a la prevención, evaluación, investigación y tratamiento 

de los trastornos neuropsiquiátricos como así también un asesoramiento integral a los 

familiares de las personas que sufren tales enfermedades. 

Dichas charlas abiertas a la comunidad se llevan a cabo en el Instituto de 

Neurociencias Alexander Luda en la Ciudad de La Plata. Su director es el Dr. Diego 

Sarasola, médico Especialista Jerarquizado en Psiquiatría y Psicología Médica, con 

especialización de Postgrado en Neuropsiquiatría. 

El objetivo del proyecto es destacar la profunda reflexión y la actividad que se lleva 

a cabo en las sistemáticas jornadas gratuitas que se brindan a la comunidad en general. Es 

de destacar estos espacios como un ámbito de encuentro para la prevención y aprendizaje 

colectivo de los trastornos neuropsiquiátricos. El fin es lograr la difusión de aspectos 

relacionados con la prevención, evaluación y estimulación, conjuntamente con el 

asesoramiento a las familias que vivencian dichos trastornos y lograr construir respuestas 

integrales a los problemas que de allí se derivan. 

Por tal motivo es de fundamental importancia "la educación" considerándola como 

pilar del conocimiento, buscando por ende, un reconocimiento a la labor de difusión 

general, acerca de las problemáticas de salud por parte del Dr. Sarasola, Diego Rubén. 

Cabe destacar que, en el marco de las diferentes presentaciones, se incluyen 

diversos aspectos de enfermedades de alto impacto y prevalencia, como Enfermedad de 

Alzheimer, Parkinson, Epilepsia y Depresión donde se abordan y desarrollan de acuerdo a 

cada especialidad profesional. 

El Instituto de Neurociencias Alexander Luda está conformado por un equipo 

interdisciplinario de profesionales de reconocida trayectoria y sólida formación académica 

en el área de las neurociencias y es su director, el Dr. Sarasola, el inspirador de las jornadas 

informativas abiertas a la comunidad en general. 

El Instituto integra, en el marco del concepto actual de las Neurociencias, la 

Neurología, la Psiquiatría, la Geriatría Clínica, la Psicología y la Neuropsicología y tiene 

como objetivos contribuir a la toma de conciencia a nivel comunitario de la alta prevalencia 

de los trastornos cognitivos y conductuales en enfermedades clínicas, psiquiátricas y 

neurológicas, acercando información confiable, calificada, comprensible y de fácil acceso 

para la comunidad así como también concebir el abordaje del paciente como un todo, 
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comprendiendo no sólo el estudio de la enfermedad que presenta sino también las 

circunstancias que rodean al padecimiento. 

CRONOGRAMA- CICLO DE CHARLAS ABIERTAS A LA COMUNIDAD 
Jueves de 18 a 19.00 hs en el Auditorio del Instituto de Neurociencias Alexander Luna. 
Calle 1 N° 1557 esquina 64. 

19 de mayo- "Me falla la memoria ... Tendré Alzheimer?..." (Dra Julieta Russo) 

2 de junio- Tratamiento de la enfermedad de Alzheimer. (Dr Diego Sarasola) 

16 de junio- Los problemas de conducta en la demencia. (Dr Diego Sarasola) 

30 de junio- Sobrecarga del cuidador de personas con demencia. Estrategias de manejo. 

(Dra Mariela Gonzalez Salvia) 

4 de agosto- "¿EL Alzheimer se puede prevenir?". (Dra Alejandra Ciappa) 

18 de agosto- La estimulación de la memoria."¿Qué puedo hacer?". (Lic Patricia Solis) 

1 de septiembre-Temblor y Parkinson. (Dra Zulema Salazar) 

15 de septiembre- Epilepsia. Mitos y realidades. (Dra Julieta Russo) 

29 de septiembre- Importancia de la nutrición en la prevención de enfermedades (Dra 

María Yuma) 

13 de octubre- Prevención de caídas en los adultos mayores. (Dra Julieta Russo) 

27 de octubre - Depresión. Diagnóstico, causas y tratamientos. (Dra Mariana Garay) 

10 de noviembre-"Me falla la memoria ... Tendré Alzheimer?..." (Dra Julieta Russo) 

24 de noviembre- Tratamiento de la enfermedad de Alzheimer. (Dr Diego Sarasola) 

Con la seguridad de contribuir con la promoción y difusión de aspectos relacionados 

con la prevención, evaluación, diagnóstico, investigación y tratamiento de los trastornos 

neuropsiquiátricos así como también la búsqueda de respuestas integrales a los problemas 

que de allí derivan, como la atención y asesoramiento a las familias de los pacientes que 

padecen dichos trastornos, es que apoyamos esta iniciativa. 

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares de esta Honorable Cámara acompañen con 

su voto positivo el presente proyecto. 

CUIDO 
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