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Ref.: Proyecto de Declaracidn solicitando implementar
campafia de prevencion de la diabetes.

LA H. CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
DECLARA

Que veria con agrado que el Poder
Ejecutivo, a través del Ministerio de Salud, realice una campana de difusion para
prevenir la diabetes, expligue las principales causas y comunique los tratamientos,

apuntando sobre todo a los sectores de menores ingresg educativo de la

poblacién que son en los que prevalece en may medida esta enfefqedad, de

acuerdo a la Encuesta Nacional de Factores g€ Riesgo elaborada por el

de Salud de la Nacioén.

LISSALDE
Presidente -

Bioque Alternativa Peronista

H. Cémara de Diputados Peia. de Bs. As.
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FUNDAMENTOS

La diabetes constituye un conjunto de trastornos metabolicos, que afecta a
diferentes drganos y tejidos, dura toda la vida y se caracteriza por un aumento de
los niveles de glucosa en la sangre: hiperglucemia. La principal causa es la baja
produccion de la hormona insulina, secretada por las células B de los Islotes de
Langerhans del pancreas endocrino, o por su inadecuado uso por parte del
cuerpo, que repercutira en el metabolismo de los hidratos de carbono, lipidos y
proteinas.

Si bien la diabetes es una enfermedad que puede ser tratada y controlada,
representa una de las mayores preocupaciones a nivel mundial. Para el afio 2000,
se estimo que alrededor de 171 millones de personas eran diabéticas en el mundo
y que llegaran a 370 millones en 2030.

Segun estimaciones de la Organizacion Mundial de la ‘Salud, en los
proximos 23 afos los casos de diabetes comenzaran a tener un marcado
incremento en todo el mundo y segun sus calculos habrd al menos unos 366
millones de casos.

Cabe destacar también que su padecimiento afecta el funcionamiento de
diferentes érganos como los ojos, rifiones, nervios y vasos sanguineos. A raiz de
ello puede desencadenar complicaciones agudas (hipoglucemia, cetoacidosis,
coma hiperosmolar no cetésico) son consecuencia de un control inadecuado de la
enfermedad mientras sus complicaciones crénicas (cardiovasculares, nefropatias,

retinopatias, neuropatias y dafios microvasculares) son consecuencia del progreso
de la enfermedad.

En el caso de nuestro pais, segun datos oficiales del Sistema Estadistico de
Salud, cerca de 9@ mil personas mueren por afio como consecuencia de la
diabetes. Cuando se analizan los datos de manera porcentual, se observa que el

total de fallecidos como consecuencia de esta enfermedad es igual al 3,1 por
ciento.
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Es por ello que considero conveniente la implementacion de una campana
de difusién que prevenga esta enfermedad, explique las principales causas pero
que también comunique cémo llevar a cabo un tratamiento adecuado para no
empeorar el estado de quienes la padecen.

Resulta de suma importancia que se le preste atencion a esta enfermedad
orientando nuestras acciones en pos de educar a la poblacion por medio de la
informacion, para poder acceder a nuestro sistema de salud ante el primer indicio
de diabetes y prevenir asi futuros trastornos causados un tratamiento inadecuado
o la desatencion por desconocimiento.

La Encuesta Nacional de factores de Riesgo elaborada por el Ministerio de
Salud de la Nacién sefiala que "el menor nivel de ingresos se relaciond
significativamente con la prevalencia de diabetes, siendo en el estrato de ingresos
de entre $ 0y $ 1.750 de 10,3%, en el de $ 1.750 a $ 4.000 de 9,3% y en el de
mas de $ 4.000 de 7,3%". El menor nivel educativo también esta relacionado con
una mayor prevalencia de diabetes: esta es del 7,4% en los que alcanzaron un
nivel secundario o mas y sube al 15,3% en los que tienen primaria incompleta.

Es por ello que, si bien la enfermedad no distingue estratos sociales su
mayor incidencia estd entre las personas que poseen menos posibilidades de
recibir un tratamiento médico adecuado. La diabetes mal controlada provoca
desbalances bioquimicos que pueden desencadenar la muerte de una persona.

Educar a través de la informacién, resulta ser imperioso para mejorar la
calidad de vida de quienes padecen diabetes pero también para dar a buena
parte de la poblacion que sabe que poseen esta enfer ad ya que muchas
veces se desarrolla en forma silenciosa.

Por todo lo expuesto, agradezco a los sefiorgs diputados la aprobacion del
presente proyecto de declaracion.

DD LISSALDE
nte

ivg Paronista

H. Cémara da Diputados Poia. de Bs. As,



