PROYECTO DE LEY

El Senado y la Cámara de Diputados de la Provincia de Buenos Aires

Sancionan con fuerza de

LEY

Artículo 1°: Institúyase la cuarta semana del mes de octubre de cada año, como "La Semana de la Psoriasis” en el ámbito de la Provincia de Buenos Aires.
Artículo 2°: El Poder Ejecutivo promocionará la presente a través de una masiva campaña de difusión e información.
Artículo 3°: El Poder Ejecutivo, a través de la dependencia que designe, desarrollará campañas educativas e informativas y toda actividad que considere pertinente, para facilitar el acceso a conocer sobre la enfermedad, su problemática y tratamientos  cada cuarta semana del mes de Octubre.

Artículo 4°: Las acciones y actividades que se realicen cada cuarta semana de octubre tendrán como objetivo fomentar la comunicación a la sociedad, canalizar correctamente la información sobre psoriasis, promover la concientización social, promover la formación médica y del paciente, difundir información, lograr mayor conocimiento y entendimiento  sobre la psoriasis. 
Artículo 5°: El Poder Ejecutivo publicitará el Programa de Atención del Paciente con Psoriasis que  ofrece el Instituto de Obra Médico Asistencial (IOMA) la semana establecida en el artículo primero.
Artículo 6º: Comuníquese al Poder Ejecutivo.-
FUNDAMENTOS

El presente proyecto tiene por objeto instaurar la cuarta semana de octubre de cada año como Semana de la Psoriasis en el ámbito de la Provincia de Buenos Aires. 

La semana elegida concuerda con el día mundial de la psoriasis que se conmemora cada 29 de octubre y tiene como objetivo ampliar los conocimientos la enfermedad, concientizar a la sociedad sobre esta enfermedad de la piel y eliminar mitos como el erróneo concepto de que es contagiosa.

La Psoriasis es una enfermedad inflamatoria, crónica, sistémica. Se presenta en forma de lesiones rojas, cubiertas por escamas blancas, secas, que se localizan en codos, rodillas, tronco y cuero cabelludo. Puede comprometer las palmas de las manos y las plantas de los pies, las uñas, la semimucosa labial y la mucosa genital y, entre un 10 y 30% de las casos, puede devenir en artritis psoriásica. El proceso normal de recambio de las células de la capa superficial de la piel es de 28 días y en los pacientes con psoriasis este proceso está acelerado y lleva entre 3 y 4 días.
Los factores infecciosos (bacterianos, virales y hongos), determinados medicamentos, el consumo de alcohol y tabaco, el stress, los climas fríos, el rascado o fricción frecuente, cambios hormonales, pueden ser los disparadores de la enfermedad y/o empeorar el estado del enfermo.

La psoriasis afecta el 0,5 al 3% de la población mundial.
Puede aparecer en hombres o mujeres indistintamente y presentarse a cualquier edad, tanto en lactantes, niños y adultos. Si bien se desconoce su origen, está relacionada con una alteración del sistema inmunológico. En Argentina se estima que entre el 2 y 3% de la población padece de Psoriasis.

Si bien cada 29 de Octubre se conmemora el Día Mundial de la Psoriasis, instituir La Semana de la Psoriasis en nuestra provincia permitiría realizar anualmente una semana intensiva de campañas informativas, charlas y todo tipo de actividad destinada a informar sobre la enfermedad, su problemática y sus posibles tratamientos. 

Como representantes de los ciudadanos,  es nuestra obligación fomentar la concientización sobre la psoriasis, su tratamiento y consecuencias tanto físicas como sociales.
La presente iniciativa propone realizar actividades creativas durante toda la Semana de la Psoriasis para toda la comunidad a fin de potenciar la concientización social sobre una enfermedad, que no es contagiosa, pero quienes la padecen suelen ocultarse por el rechazo que producen sus lesiones, generando el lógico impacto social. Es imprescindible acercar la información a la población toda, y ello sin duda con actividades intensas durante el lapso de una semana, lograra el objetivo buscado, dado que existe una gran desconocimiento a escala social y una información limitada de lo que es la Psoriasis, lo que siempre conlleva situaciones de ansiedad y temor al ser diagnosticada. 

Por ello,  entre todos debemos fomentar políticas tendientes a mejorar la calidad de vida de los pacientes y brindar conocimientos a quienes no la padecen para que no incomoden y/o excluyan a quien si la padece, que sin dudas es por desconocimiento. Es menester facilitar la implementación de programas comunicacionales y educativos para el reconocimiento y la integración del paciente que padece psoriasis.
Muchos pacientes afectados por psoriasis sufren de depresión y se estima que un 10 por ciento presenta riesgo de suicidio. Quienes padecen psoriasis, suelen aislarse por sentirse avergonzados por las lesiones que presentan en su piel. En ese sentido, es fundamental que los familiares y afectados realicen consultas inmediatamente si se detectan síntomas de aislamiento, angustia y ansiedad. Si bien se trata de una afección cuyas manifestaciones más visibles afectan la piel, suele asociarse a muchas otras patologías que colocan a los pacientes en una situación de discapacidad física, psíquica y social. 

Para culminar, considero oportuno citar el lema de La Sociedad Argentina de Dermatología: “La Psoriasis puede afectar tu piel, pero no debe afectar tu vida”.

Por los motivos expuestos, solicito el acompañamiento de mis pares para la aprobación del presente proyecto de ley.-
