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             Provincia de Buenos Aires

Honorable Cámara de Diputados

Expediente: D-1632/13-14
Fecha de entrada: 04/07/2013

PROYECTO DE LEY

El Senado y Cámara de Diputados de la Provincia de Buenos Aires sanciona con fuerza de

LEY
Artículo 1º: 
Modifíquese el artículo 1, de la ley 12329, el cual quedará redactado de la siguiente manera:

 
“En todo el ámbito de la provincia de Buenos Aires, los Institutos, Academias, Centros Deportivos, Gimnasios y todo otro establecimiento y/o persona, dedicado a la práctica corporal y/o enseñanza de actividades físicas, con fines de lucro, deberán contar obligatoriamente con la dirección y/o supervisión técnica de los siguientes profesionales:

a) Al menos un profesor de Educación Física, con título otorgado por Universidad Nacional, Provincial o Privada reconocida oficialmente, Universidades Extranjeras con título revalidado en Universidad Nacional o Institutos de nivel terciario oficiales o privados reconocidos por autoridad nacional.
b) En los casos en que se realice rehabilitación o recuperación de personas con padecimientos físicos,  deberá contar con un kinesiólogo matriculado a cargo de las tareas mencionadas, quien supervisará las mismas de acuerdo a la prescripción médica oportuna”.

Artículo 2º: Los establecimientos mencionados, deberán adecuarse a las exigencias y requisitos establecidos en la presente Ley, dentro del plazo de ciento ochenta (180) días a partir de la fecha de promulgación de la presente.

Artículo 3º: Comuníquese al Poder Ejecutivo.
FUNDAMENTOS

El kinesiólogo es un profesional especialista en el mantenimiento de la capacidad fisiológica del individuo y la prevención de sus alteraciones. La formación que se le otorga al kinesiólogo le permite, intervenir en la recuperación y rehabilitación psicomotora, mediante la aplicación de técnicas y procedimientos de naturaleza física.
Es un  profesional del área de la salud que se encuentra capacitado de prescribir ejercicios con fines preventivos o asistenciales de salud, realizar acciones de fomento, recuperación y rehabilitación en los niveles de atención primaria, secundaria y terciaria. Toma actuación a partir del diagnóstico de un médico u odontólogo, teniendo bajo su cargo y responsabilidad la actuación de los distintos agentes fisio-kinésicos en el tratamiento correspondiente. 
Según la OMS,  la rehabilitación son distintos procesos destinados a permitir que las personas con alguna discapacidad temporal o permanente alcancen un nivel óptimo de desempeño físico, sensorial, intelectual, psicológico y social. Este proceso de integración somatofuncional busca el máximo desarrollo posible procurando que la persona alcance sus mejores logros, no para superar a otro sino para vencer sus propias limitaciones. Este desafío no solo es enfrentado entre paciente y profesional, sino que requiere de todo un equipo técnico comprometido en el trabajo, como además un contexto social que lo acepte.
Es cierto que respecto a esta área de trabajo no están claros algunos límites entre el Profesor de Educación Física y el Kinesiólogo, en tanto en la práctica cotidiana la rehabilitación, en muchas ocasiones, queda en manos de los Profesores de Educación Física. 
Respecto a estos límites difusos es preciso mencionar que la Kinesiología es considerada  una de las ciencias de la salud y según la Ley Provincial N° 10.392, el Kinesiólogo es un colaborador que iniciará su actuación luego de recibir el diagnóstico por parte del médico. Se considera como actividad y ejercicio de la profesión toda acción o actividad que desarrolle y aplique la Kinesioterapia, Kinefilaxia, Fisioterapia. Su práctica en la rehabilitación está legislada, exponiendo sus derechos y obligaciones como agentes de la salud. 
Por su parte la legislación que ampara a los Profesores de Educación Física, es la Ley Provincial N° 6351, que establece derechos y obligaciones sobre su función docente. Desde la legislación actual estos profesionales no son considerados como agentes de la salud, si bien su práctica cotidiana está totalmente relacionada a la salud, no poseen un marco legal que los ampare y establezca sus incumbencias en esa área. 
A través de este proyecto se trata en definitiva de ampliar el marco normativo de los Institutos, Academias y Centros deportivos o Gimnasios donde muchas veces se realiza la rehabilitación o recuperación de lesiones físicas sin la debida supervisación de un profesional capacitado para tal tarea. Con esta normativa se pretende en definitiva obligar a dichas instituciones a contar con un kinesiólogo matriculado dentro del equipo que atiende a quienes requieren de la asistencia profesional para la rehabilitación o recuperación de una lesión. 
Por todo lo expuesto, solicitamos a los señores legisladores, que acompañen con su voto afirmativo la presente iniciativa.
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