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PROYECTO DE DECLARACION

1.A HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE
BUENOS AIRES :

DECLARA

Que veria con agfado que el Poder Ejecutivo declare personalidad destacada de la
salud y la ciencia al Dr. Abel Albino, pot su trayectotia en el campo de la
pediatria y por su incansable lucha contfa la desnutricidén infandl.
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FUNDAMENTOS

Nacido en Buenos Aires en el aflo 1946 y radicado en Mendoza al cumplir los 4 afios
de edad, el Dr. Abel Albino finalmente se formé como médico en la Universidad de Tucuman.
Llegado el afio 1973 desarrollo su especializacidn en pediatria en el pais vecino de Chile y en el
afio 1987 se doctord en la Universidad Nacional de Cuyo, Mendoza. Sus estudios y formacion
continuaron en el exterior, precisamente en la Universidad de Navarra de Espaiia, en donde se

intereso en Biologia Molecular.

Estando cn el exterior, hace aproximadamente unos 22 anos, ¢l Dr. Abel Albino se
encontrd con su vocacion y con la necesidad de trabajar en todo aquello que implique
combatir la desnutricién infantil en Argentina y decidid regresar al pais dejando de lado una
btillante cartera profesional que estaba desarrollando cn Europa. Esta iniciativa posibilito la
creacidén y fundacion de la Cooperadora para la Nutricién Infantll (CONIN) mediante Ja cual
comenzé a desplegar un comprometido trabajo cducativo con la intencidn de mcjorar la

calidad de vida de las familias mas vulnerables.

Su pensar e ideologia estuvieron claros desde un principio, él comprendid que la
principal riqueza de un pais es el capital humano; tomo esa fuerte conviceién y comenzo a
trabajar con la desnutricién infantl, una de las unicas enfermedades que pueden prevenirse y
que aun hoy persiste en un pteocupante porcentaje de la poblacién nacionial y mundial, a pesar

de los avances y la modernizacion de la sociedad.

Pata poder dimensionar el problema y entender 'sus causas ¢l Dr. Albino crey6 que cra
fundamental conocer ¢l contexto de la vida cotidiana de las familias mas vulnerables, por lo
tanto visito y recorrié los barrios de las personas en esa situacién y se encontrd con una
realidad atravesada por condiciones de vida muy humildes, pobreza, vulnerabilidad y
desnutricidén. A pattir de alli percibié que tal sitwacidn, la de la desnutricion principalmente, sc
debia al resultado final del subdesarrollo y que cra necesario abordar de manera integral los

problemas y causas dc la pobreza.

El abordaje integral consistid en llevar adelante un enfoque desde tres principales ejes:
docencia, asistencia e investigacién. Estos ejes se desarrollaron desde la capacitacidn del o
» ] . P
familiar en todo lo que refiere a la alimentacidn; la asistencia por medio de diversos programas
q P prog
que tenden 2 sadsfacer la necesidad concreta de la alimentacién en donde se comprometen
para el trabajo a la institucién y la familia en conjunto; y por otro lado la investigacidn, un
fuerte anclaje cientifico y académico mediante el cual se estudia y cuantifica el impacto de las

estrategias y trabajo implementado.

Focalizado en la preservacion del cerebto del nifio por ser parte fundamental en el
desarrollo del sistema nervioso central, ¢l cual es clave entre los 12 y 18 meses de vida, tiempo
en que el nino deber recibir los nutrientes necesarios para que su capacidad intelectual no sea
disminuida, €l Dr. Albino cn su Mcndoza natal desarrollo en la Cooperadora para la Nutricion
Infantil (CONIN) cl Centro Modelo de Promocion y Prevencion de la Desnutricién Infantl El
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Plumerillo y el primer Centro de recuperacién de Lactantes Desnutridos Madre Teresa de
Calcuta.

Profundo admirador de la Madre Teresa de Calcuta dia a dia trabaja para las futuras
generaciones, aguellos mas vulnerables, los mis pobres, bajo la premisa de construir una
sociedad mis fuerte, justa y equitativa. El trabajo profesional y social que s¢ desarrolla desde la
institucién ticne sus antecedentes en el vecino pais de Chile en donde entre ¢ afio 1976 y 2002
fueron atendidos y recuperados unos 85.000 nifios que se encontraban en un grave estado de

desnutricion derivados por el Servicio Nacional de salud del pais.

Bajo el lema “la unica debilidad mental que se puede prevenir y/0 revertir es la
debilidad mental del desnutrido” el Centro de Recuperacién Nutricional recibe nifios y niflas
hasta tres afios de edad con mala alimentacién y con enfermedades consecuencia directa de
ésta. La asistencia es junto a la madte o grupo familiar, tarea que se lleva a delante mediante la
intervencién de un quipo interdisciplinatio, el cual una vez que el nifio es dado de alta realiza
un seguimiento controlado mensualmente para estudiar la evolucién del mismo. Como
complemento 2 este trabajo se suma el Centro de Promocién Humana y Prevencién de la
Desnutricién Infantil el cual asiste mediante programas diversos organizados por nifios de 0 a
5 afios; de 6 a 12 afios; adolescentes de 13 a 18 afios y sus tespectivas familias. Otra parte
fundamental y constitutiva del trabajo de la CONIN s el Servicio Medico Pediatrico el cual
brinda prestaciones de Psicopedagogia, Fonoaudiologia, Estimulacién Temprana y Social,
servicio que acompafian y complementan la recuperacién de los nifios, nifias y adolescentes
que atienden. Existen también espacios de asistencia alimentatia complementaria, apoyo
escolar, ropero familiar y de capacitacidn laboral para madres y adolescentes, con la intencién

de completar su modalidad de atencidn integral.

la calidad dcl trabajo en la Cooperadora para la Nutricién Infantil (CONIN) sc
extendié hacia mas de cincucnta centros de atencién distribuidos no sélo en nuestro pais sino

tambicn en los paises vecinos de Perd y Paraguay ¢ inclusive en la Nacién de Gambia, Africa.

Por otro lado se desempeiié omo miembro fundador del Consejo asesor permanente
de la Universidad nacional de Cuyo y miembro del Comité Cientifico de la Organizacion
Mundial “Nutricién sin Fronteras” en Barcelona y Espana. Sin olvidar su actividad académica
en donde ha sido profesor Honorario Extraordinario de la Universidad Abierra Interamericana
y de la Facultad de Medicina de la Universidad Catdlica Argentina; esta trayectotia le ha
permitido ser autor de numerosas publicaciones, libros, trabajos, conferencias, etc.

Ficl precursor de tratamientos nutricionales, gran optimista y cmprendedor social que
entregd vida y alma 2 la causa, ¢l Dr. Albino ha sido reconocido al recibir innumerables
premios y distinciones por su loable y notable accién., en este seatido pueden nombrarse Ia de
la Academia Espafiola de Nutricién y Ciencias de la Alimentacién (AEN) la cual lo premid a la
mejor iniciativa institucional a favor de la nutricién designindolo a su vez miembro de niniero
de esa Academia; ¢l Premio Hipdcrates aflo 2000 otorgado por la Honorable Academia
Nacional de Medicina de Buenos Aires; recibié la condecoracién Hanna Neil, Colombus Ohio
cn noviembre del 2002, el premio Nutricién 2003-2005 otorgado por la Universidad de Las
Palmas de la Gran canaria y el Premio Internacional a la trayectoria profesional en el campo de
la Nutticién Infantil entregado por el Comité de la SENC y patrocinado por Kelloggs en abril
del afio 2006. Por otro lado recibié el galardén “Madre Teresa de Caleuta” en Solidaridad,
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concedido por el Centro de Empleados de Comercio de la ciudad de Mendoza; entre tantos

Otros mas.

Sjemplo de vocacion y conviccién ¢l Dr. Abcl Albino tecorre desde hace afios el
camino de la lucha contra la desigualdad, contra la pobreza estiuctural y ¢l hambre que sufren
los nifios de las diversas poblacioncs, concientizindonos sobre ¢l impacto quc el hambre y la
mal nutricién tienen en la conformacién del desarrollo fisico y psiquico de los futuros
ciudadanos adultos de nuestro pais y del mundo. La pobreza, miseria y matginacién debilitan

los cimientos, base imprescindible para ¢l desarrollo de toda Nacidn.

La ptesente Resolucién busca acompaiiar y teconocer desde esta Legislatura la
inagotable y desinteresada tarea, comprometida y cotidiana, del Dr. Albino en la defensa y
mejora de la salud y calidad de vida de todos los nifios, nifias y adolescentes. Es pot ello que

solicito a los Legisladores me acompaiien en este reconocimiento con su voto afirmativo.

Diputada
Blogue Frente Renovador
H.C. Diputados Prov. Bs. As.
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