PROYECTO DE LEY
La Honorable Cámara de Senadores y la Cámara de Diputados de la Provincia de Buenos Aires sancionan con  fuerza  de

Ley

Artículo 1º: Instituyese en todo el territorio de la provincia de Buenos Aires el acceso al examen de agudeza visual para todos los niños que comiencen el primer grado de la escuela primaria. 
Artículo 2°: El examen de agudeza visual será obligatorio, gratuito y comprenderá tanto a los alumnos que asistan a escuelas de Gestión Pública como a escuelas de Gestión Privada. 

Artículo 3°: El mismo deberá realizarse en el transcurso de noventa (90) días de comenzado el ciclo lectivo.

Artículo 4°: El Poder Ejecutivo determinará la autoridad de aplicación.
Artículo 5º: La Autoridad de Aplicación difundirá la presente en el marco de una campaña informativa sobre la importancia de los controles visuales a temprana edad. 
Artículo 6º: Comuníquese al Poder Ejecutivo.-
FUNDAMENTOS
El presente proyecto tiene por objeto implementar con carácter obligatorio y gratuito el acceso al examen de agudeza visual de todos los niños que comiencen primer grado en cualquier establecimiento educativo, tanto de Gestión Pública como de Gestión Privada, comprendidos en el territorio de la provincia de Buenos Aires.

El examen de agudeza visual o examen de Snellen, se utiliza para determinar las letras más pequeñas que pueden leerse en una tabla o tarjeta estandarizada a una distancia de 6 metros. Dicho examen puede realizarse en cualquier sitio: un consultorio médico, una escuela, la oficina, etc, con la presencia de un especialista. 
En primer lugar, el paciente debe cubrirse un ojo mientras lee en voz alta la línea más pequeña de letras que pueda ver en la tabla, en el caso de los niños, suelen utilizarse números o imágenes. Este examen se hace una vez en cada ojo. Si es necesario, se repite luego usando los anteojos o los lentes de contacto.Es una prueba que no necesita ninguna preparación previa ni ocasiona molestias durante ni después de realizada.
Es fundamental la detección temprana de los problemas de visión en los niños pequeños ya que a menudo se pueden corregir o mejorar. En cambio, si  existen problemas que no han sido detectados o tratados pueden ocasionar un daño permanente a la visión.

Según datos propiciados por la Universidad Europea de Madrid, uno de cada tres fracasos escolares se encuentra relacionado con dificultades en la visión. En la primera etapa escolar, casi todo lo que se aprende ingresa por los ojos. Si un chico no ve bien lo escrito en el pizarrón o no puede leer correctamente un texto, tiene más riesgo de fracasar en la escuela e incluso de no ser aceptado por sus compañeros.
Hay síntomas que pueden ser detectados por los docentes en clase, por ejemplo, cuando espontáneamente un niño se ubica en los bancos de adelantes; cuando tiene dificultades para leer; cuando trabajan con sus caras casi pegadas a las hojas; no distinguen bien las letras del pizarrón; se distraen fácilmente; no terminan de copiar las tareas.
En la casa también existen llamados de atención, por ejemplo cuando el niño se acerca demasiado a la televisión, tiene dificultades para agarrar un objeto o no tiene confianza al subir o bajar una escalera. El dolor de cabeza, el enrojecimiento y los movimientos raros de los ojos (cruzarlos o entrecerrarlos), son otras de las señales de un problema visual.
La presidenta de la Sociedad Argentina de Oftalmología Infantil, Myriam Berman, afirma que “cuando un chico ve mal, muchas veces puede pasarle totalmente desapercibido al propio niño, porque no tiene una referencia previa. No conoce lo que es ver bien. Por eso es vital que sea un oftalmólogo quien detecte precozmente cualquier problema”.

Por otro lado, el oftalmopediatra de la Fundación Oftalmológica Hugo Nano, Dr. José María Mugica explica: “Las actividades que eligen los chicos también sirven como referencia: los que padecen miopía suelen ser más tranquilos, prefieren los juegos de mesa por su dificultad para ver de lejos, contrariamente a lo que ocurre con los hipermétropes, que son adeptos a los juegos de movimiento”.
Es importante así como los padres respetan el calendario de vacunación, que también realicen los exámenes visuales. Ya que un problema de esta magnitud tratado a tiempo puede contribuir a mejorar la calidad de vida del niño.Los controles oftalmológicos deben realizarse a los 5 o 6 años, en el ingreso a la escuela primaria. A esta edad, con frecuencia los chicos hipermétropes esfuerzan la vista para leer, lo que les puede causar dolor de cabeza, un síntoma muy molesto que se puede solucionar con anteojos.

Por todo lo expresado, considero necesario contar con legislación para instituir el examen de agudeza visual para todos los niños que comiencen primer grado,  aunque se sugiere que los padres tomen medidas preventivas desde el momento mismo del nacimiento.
Es el Estado quien debe brindar las herramientas para contribuir a una educación de calidad. Es fundamental la detección temprano de estos problemas que atentan contra el rendimiento escolar de los alumnos. 
La prueba de agudeza visual es una simple medición no invasiva que puede solucionar los inconvenientes de muchos niños en edad temprana con el fin de que crezcan en total igualdad con sus pares, aprovechando a pleno la educación que la escuela les brinda. A demás de favorecer un futuro de mayor calidad en materia de salud. 
Por los motivos expuestos, solicito a los miembros de esta Honorable Cámara la aprobación del presente Proyecto de Ley.-

