PROYECTO DE LEY

EL  SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

SANCIONAN CON FUERZA DE

Ley

Artículo 1°: Modifíquese el artículo 1, Capítulo I,  de la Ley 11620 el que quedará redactado de la siguiente manera:

                         Artículo 1.- Los habitantes de la provincia de Buenos Aires que padezcan de Diabetes, gozarán de los siguientes beneficios:
 
a)      Provisión gratuita de insulina e hipoglucemiantes orales según se trate de diabéticos insulino dependientes o no insulino dependientes.
 
b)      Provisión gratuita, de tiras reactivas para el control glucémico y glucosúrico o práctica gratuita de los análisis bioquímicos que correspondan según se les prescriba.
 
c)      Provisión gratuita de material descartable para la administración de insulina.

d)  Acceso a examen de fondo de ojo anual y gratuito. 
Artículo 2°: Comuníquese al Poder Ejecutivo.

FUNDAMENTOS
La presente iniciativa tiene por objeto modificar la ley 11620 que dispone la provisión de insulina y los beneficios para las personas diabéticas.

La normativa mencionada constituye un instrumento fundamental que otorga el marco legal necesario para garantizar un adecuado e integral tratamiento de la enfermedad.
La Ley 11620 fue sancionada el 28 de diciembre de 1994 y publicada en el Boletín Oficial el 6 de febrero del año 1995. 

La Organización Mundial de la Salud define a la diabetes como una enfermedad crónica que aparece cuando el páncreas no produce insulina suficiente o cuando el organismo no utiliza eficazmente la insulina que produce. La insulina, es una hormona que regula el azúcar en la sangre. El efecto de la diabetes no controlada es la hiperglucemia (aumento del azúcar en la sangre), que con el tiempo daña gravemente muchos órganos y sistemas, especialmente los nervios y los vasos sanguíneos. Con el transcurso del tiempo, la diabetes puede dañar el corazón, los vasos sanguíneos, ojos, riñones y nervios.

En esta oportunidad, y con el objeto de brindar respuestas a quienes padecen diabetes en nuestra provincia, el presente proyecto propone incorporar el examen de fondo de ojos anual y gratuito.

En su página web, el Ministerio de Salud de la Nación define la retinopatía diabética como una complicación de la diabetes que afecta la retina del ojo humano. Es causada por la oclusión de los vasos sanguíneos que nutren la retina. Para suplir esta falta de oxígeno, la retina, genera nuevos vasos sanguíneos. Estos vasos tienen tendencia a sangrar, y pueden generar además el desprendimiento de la retina. Esto produce pérdida de visón, y otras complicaciones como el glaucoma secundario y la catarata.
La retinopatía diabética se presenta en casi la totalidad de los pacientes que padecen diabetes por más de 10 años. La incidencia aumenta con la edad.
El riesgo de ceguera en pacientes diabéticos es 25 veces superior al resto de la población. Y el examen que permite detectarla es el de fondo de ojos, por lo que es importante que desde el momento en que se diagnostica la diabetes, los pacientes realicen controles oftalmológicos anuales.

La detección temprana de la retinopatía diabética y el exhaustivo control metabólico del paciente es la mejor protección contra la pérdida irreversible de visión. Las complicaciones de la retinopatía diabética pueden prevenirse en gran parte, pero desgraciadamente, muchos diabéticos no son evaluados y tratados de forma apropiada.
El examen de fondo de ojo en el diabético evalúa el riesgo de pérdida de la visión, además de indicar la forma adecuada de tratamiento y estimar el estado vascular de los otros órganos, sin ser invasivo. 

En este sentido, cabe mencionar que el Consejo Argentino de Oftalmología organiza cada año la Campaña Nacional de Prevención de Ceguera por Diabetes. Durante la campaña, se realizan fondos de ojo a todas las personas diabéticas que asistan, es decir, se aplican gotas para dilatar las pupilas, para poder observar las retinas, máculas y nervios ópticos. Es un proceso rápido e indoloro. Si se diagnostica una retinopatía diabética, se deriva el caso para que se efectúen otros estudios que determinarán si el paciente requiere tratamiento. 

Si bien se trata de una campaña de suma importancia, es relevante incorporar como beneficio el examen de fondo de ojo anual y gratuito a la legislación vigente sobre diabetes y así garantizar el adecuado control oftalmológico.
Es de suma importancia rever las leyes vigentes para contemplar los avances que hay en las distintas ramas de la salud. Por fortuna, conocemos que las investigaciones han otorgado nuevos métodos de prevención y detección temprana, tanto como nuevas drogas para atacar las distintas patologías. Por eso considero que, si la ciencia manifiesta la importancia de un determinado control, como en este caso lo es el fondo de ojos para los diabéticos, las leyes y el poder político, debemos contemplar dicha manifestación proveniente del conocimiento científico y adecuar la normativa para que todos aquellos bonaerenses que padezcan de Diabetes, sin importar su condición economía, obtengan el derecho a acceder a todos los estudios necesarios para controlar su enfermedad.

Por los fundamentos expuestos se solicita que esta Honorable Cámara preste sanción favorable al presente proyecto de ley. 

