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PROYECTO DE DECLARACIÓN  

LA H. CAMARA DE DIPUTADOS DE BUENOS AIRES 

DECLARA 

Solicitar al Poder Ejecutivo y por su intermedio a los organismos con 

competencia en la salud pública, tenga a bien incorporar como rutina el estudio de 

la "trombofilia" en las mujeres embarazadas durante el primer trimestre y al 

recién nacido. La realización de este estudio por los profesionales de la salud tanto 

de las instituciones públicas como privadas que atiendan Obras Sociales, será 

gratuito y obligatorio. 
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FUNDAMENTOS  

Señor presidente: 

Las trombofilias son una serie de trastornos consistentes en la formación de 

coágulos de sangre ante la existencia de un desequilibrio entre factores de 

coagulación. Pueden ser de naturaleza hereditarios como adquiridos. Las 

trombofilias hereditarias pueden llegar a afectar al 15% de la población, siendo 

menos comunes las adquiridas. 

De las trombofilias adquiridas, una de las más frecuentes y de mayor impacto en 

ginecología y obstetricia es el denominado "Síndrome antifosfolipídico". Estos 

trastornos pueden contribuir a un mayor riesgo de complicaciones durante el 

embarazo. Esto produce no solo reiteradas pérdidas de embarazos en el primer 

trimestre, sino que además pueden observarse otros trastornos como restricción 

del crecimiento intrauterino, hipertensión inducida por el embarazo, 

desprendimiento prematuro de placenta y hasta la muerte fetal.. Esta forma de 

trombofilia afecta hasta el 5% de las mujeres embarazadas. 

Gracias al avance en las investigaciones, estas complicaciones gestacionales 

relacionadas con la trombofilia pueden ser tratadas y la mayoría de los casos 

pueden evolucionar favorablemente. 

Entre las trombofilias hereditarias, se incluyen —entre otras- la mutación de la 

protrombina, deficiencias de antitrombina, deficiencia de proteína C, deficiencia de 

proteína S. mutación del factor V de Leiden. 

Todas estas formas de trombofilia se heredan con un patrón autosómico dominante, es 

decir, que existe un 50% de probabilidad que los hijos de padre o madre afectados, 

hereden la trombofilia. 

La mayoría de las personas no suelen presentar síntomas. Por ello el riesgo que corren 

es alto. Se puede determinar si una persona tiene o no trombofilia a través de análisis 

de sangre, con un ultrasonido u otros estudios de diagnósticos por imágenes. Un 

grupo de mujeres afectadas creadoras de una página llamada "Trombofilia y 

Embarazo resumen en pocas palabras lo antedicho "No somos médicas, sino un vasto 

grupo de mujeres que atravesamos el doloroso momento de la pérdida de uno o varios 

embarazos. Intentamos volcar aquí todo lo que aprendimos, averiguamos y nos fueron 

informando nuestros médicos sobre el tema, además de nuestras propias experiencias 

JULIO RUE LE 
Diputado 

Bloque Frente Re 
H.C. Diputados de la 

A 

ovad r 
cia. B A 



A JULIO RUBE LEFIE 
Diputado 

Bloque Frente Re 
H.C. Diputados de la 

asad 
la. 

• 

 

9rotózaz .4,99. (221nu 
dianords4 tamiz/7a % We~a 

de vida. Nuestra intención es poder ayudar a otras mujeres y evitar que se s'igan 

perdiendo vidas a causa de la enfermedad" 

Dado lo expuesto solicito a mis pares la aprobación del presente. 
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