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Provincia de Buenos Aires
FHonorable Cimara de Diputados

PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Cadmara de Diputados de la Provincia de Buenros Aires

DECLARA

Que veria con agrado, que el Poder Ejecutivo, declare de Interés Provincial el cuento para prevenir
" el abuso sexual infantil “La Regla de Kiko” siendo una guia sencilla de ayuda para que los
educadores de nivel inicial lo puedan implementar dentro del material diddctico con el propdsito
de impedir abusos sexuales o bien que los nifios y nifias puedan visibilizar la posibilidad de pedir

ayuda y a quién dirigirse en caso de haber sido vulnerado.
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FUNDAMENTOS

En el afio 2008 se sancicno la Ley 26.150 creando lineamientos curriculares de educacién sexual
integral donde los y las docentes de nuestro pais tienen la responsabilidad v a la vez, la
oportunidad de ensefiar educacién sexual a nifios, nifias y jévenes.

Siendo la sexualidad un factor fundamental de la vida humana, formando parte de la identidad de
cada uno de los individuos comprendiendo sentimientos, conocimientos, normas, valores,
creencias, actitudes, formas de relacionarse con los demds, deseos, practicas, reflexiones, roles,
fantasias y toma de decisiones.

Los nifios, desde pequefios, hacen innumerables preguntas relacionadas con la sexualidad. Son
preguntas motivadas por el deseo de saber, y si no son respondidas, pueden inhibir la confianza
hacia los adultos. Los nifios construyen sus propias hipotesis acerca de cémo es el intercambio
sexual entre adultos, cémo nacen los nifios, cdmo se gestan, etcétera. De este modo se inician en
una actividad que se adscribe a la pulsién de saber o de investigar.

Es a partir de los tres afios, y en ocasiones antes, cuando los nifios perciben las diferencias entre
los sexos, surgen los interrogantes por cuestiones vinculadas con el nacimiento, la vida y la
muerte. Es preciso responder a sus preguntas con la verdad y en un lenguaje simple, para que
puedan comprender la explicacion. Sin evasiones, pero tampoco dando mayor informacién que la
que solicitan.

La regla de Kiko es un cuento infantil cuyo propdsito es ayudar a padres y educadores, a fin de
prevenir el abuso sexual. El cuento es sencillo y facil de entender, las ilustraciones que lo
acompanfian son muy claras y explicitas, los pequefios entenderan facilmente el mensaje.

Este cuento seria de gran utilidad para que los y las docentes de la Provincia de Buenos Aires lo
puedan incorporar dentro del material didactico con el cual trabajan en la escolaridad inicial en los
distintos establecimientos escolares de la Provincia de Buenos Aires ya que es fundamental que
desde nific se trabaje la importancia del derecho a decir que no y a negarse a ser tocados o
acariciados, esa es [a ensefianza del cuento, La regla de Kiko debe ser la regla de todos los nifios.
Este cuento estd dirigido a nifios con edades comprendidas entre los 3 y los 7 afios, en él se
expone un principio fundamental, los nifios no deben permitir que otros nifios o adultos toquen

partes de su cuerpo gue suelen estar cubiertas con ropa.



El cuento es una guia sencilla que ayudard a ensefiar a los nifios a evitar el contacto fisico
inadecuado, a saber cémo reaccionar si una situacién les incomoda v a pedir ayuda. Es un cuento
para leer en el colegio.

El maltrato infantil constituye una vulneracién a los derechos de la nifiez. Aunque generalmente
ocurren en la intimidad de la vida familiar, no constituyen un hecho privado porque todo lo que
concierne al desarrollo integral de un nifio es un asunto de interés ptblico.

Cuando un nifio crece en un ambiente de violencia o abuso se vulnera su identidad, se afecta su
potencialidad de aprendizaje y de integracion con su ambiente y se compromete su capacidad de
delinear un proyecto de vida. En contextos de este tipo, la escuela debe convertirse en un espacio
de reparacion. Dicha reparacidén puede ser encarada desde diferentes perspectivas. Por un lado,
desde la movilizacién de un gran nimero de procesos y mecanismos de defensa como la calidez
afectiva, el apuntalamiento de la autoestima, la integracién grupal, la idealizacion y el
fortalecimiento de la capacidad de imaginar un futuro mejor. Por el otro, utilizando los propios
procesos de ensefianza y aprendizaje. El trabajo intelectual, la capacidad de narrativa, la expresién
artistica o deportiva, el éxito en el proceso escolar, son también factores que permiten fortalecer
las capacidades para superar las secuelas del maltrato.

El abuso sexual infantil forma parte dentro de los tipos v modalidades del maltrato infantil. A
partir del andlisis de la complejidad multifactorial que integra el abuso sexual infantil, es posible
precisar diversos lineamientos temdticos que cruzan este fenémeno y que son susceptibles de
abordar a través de estrategias preventivas. Estos lineamientos teméticos serian: abuso sexual
infantil, educacién sexual infantil y auto cuidado en nifios y nifias. Estos lineamientos constituyen
en si mismos dreas de contenidos especificos a trabajar con los distintos grupos a los cuales podria
ir dirigida una estrategia preventiva, considerando diversos niveles de profundidad, de acuerdo a
los objetivos programaticos que se quieran abordar.

Durante la educacidn inicial es fundamental trabajar el desarrolio sexual enmarcado en el respeto
a la corporalidad individual y la visualizacion de la sexualidad como una parte fundamentatl del
desarrollo humano integrada como parte del proceso de aprendizaje afectivo. Incluye los
siguientes contenidos especificos: a) Identidad bésica b) Diferenciacion sexual bdsica ¢) Roles
asociados a las diferencias sexuales d) Desarrollo sexual. El objetivo fundamental de este eje
temdtico es integrar en los procesos de aprendizaje del nifio o nifia el conocimiento y
familiarizacion con su propia identidad corporal. Procura favorecer el contacto del nifio o nifia con

sus vivencias y esquema corporal.



Con respecto al auto cuidado se considera la formacién y fortalecimiento de herramientas de
autoproteccion en los nifios y nifias en su contexto evolutivo. Implica el reconocimiento y
desarrollo de las habilidades necesarias para enfrentar situaciones de amenaza o peligro v su
diferenciacion de experiencias de confianza y seguridad personal. Se incluyen los siguientes
contenidos: a) Cuidado Personal b) Identificacidon de situaciones de amenaza personal ¢} Pautas
conductuales de autoproteccién. Su objetivo es favorecer en el nifio o nifa la identificacién de
situaciones de amenaza o vulneracién personal, y el desarrollo de estrategias conductuales

efectivas de seguridad y proteccién,
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