Honorable Camara de Diputados

Provincia de Buenos Aires

PROYECTODE LEY

EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS
DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
SANCIONAN CON FUERZA DE

LEY

Articulo 1: El objeto de la presente ley ,es que fodas las obras sociales |, prepagas y
seguridad social que presten servicio en la Provincia de Buenos Aires |, deberan cubrir el
cien por ciento ( 100%) de dos (2) implantes dentales .

Articuio 2: El tratamiento s6lo se cubrird con prescripcién de un odontologo especificando
mediante Historia Clinica y estudios complementarios |a cantidad de piezas a implantar.

Articulo 3 : El requerimiento de la colocacion de mas implantes de lo especificado en el
articulo 1, seran debidamente justificados por patologias preexistentes o cualquier otra
que ponga en riesgo [a salud de la persona. Las mismas se autorizarén por el medio que
crea mas conveniente el Organo de Aplicacién. En esta oportunidad, cubrira un porcentaje

las obras sociales y prepagas, y otro el paciente , los cuales seran definidos por via
reglamentaria.

Articulo 4: Las universidades que funcionen en el ambito de la Provincia de Buenos Aires
Y tengan servicios de odontologia , como asi también , los efectores piblicos que cuenten

con atencion odontoidgica, deberdn realizar estas practicas a las personas que no
cuenten con obra social.

Articulo 5: Los materiales necesarios para realizar dicha practica en los efectores pablicos

y las universidades que cuenten con servicio de odontologia, seran provistos por. el
Organo de Aplicacion.

Articulo 6: El Organo de aplicacién debera llevar un registo de los tratamientos de
implantes dentales , para desarrollar medidas preventivas.

Articuio 7°: El Poder Ejecutivo determinara el Organo de Aplicacion de la presente Ley.
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Articulo 8° Autorizase al Poder Ejecutivo a realizar las adecuaciones necesarias de las
Partidas Presupuestarias.

Articulo 8: Comuniquese al Poder Ejecutivo

siatis Ca'nara de Diputados
cvincia de Buenocs Ares
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FUNDAMENTOS

La dentadura es una parte muy importante de nuestro organismo, también la mas dura,
con ella no solo masticamos la comida que nos alimenta (primer paso de la digestion),
sino que ademas podemos articular las palabras. Es asimismo, un apoyo para la
musculatura del rostro y ademas conforma la sonrisa.

La dentadura de los seres humanos, se agrupa en 4 tipos de acuerdo con sus funciones
en la boca:

 lIncisivos: Son los dientes frontales (4 abajo y 4 arriba). Sirven para cortar el
alimento.

» Cuspides: Son llamados caninos y se ubican junto a los incisivos (4 en total). Su
funcién es despedazar la comida.

o Bicuspides: Son los dientes que median entre los cispides y los molares, también
llamados premolares, que muelen y trituran el alimento.

- Molares: estos son los dientes mas fuertes, donde tiene lugar la masticacién de
mayor vigor. Son 12, 6 en cada lado, 3 abajo y 3 arriba. Los terceros molares (los
Ultimos) son llamados cordales o muelas del juicio, y se originaron en una etapa de
la evoluciéon humana en que los alimentos no se cocian; mas en la actualidad no
sSOn necesarios y por eso suelen extraerse.

Cortar, masticar, desgarrar, triturar y moler. son las tareas mas importantes que
realizan nuestros dientes. Desde que tenemos una manzana en la mano o partimos un
trozo de carne antes de meterlo a la boca, todos nuestros dientes cumplen una de las
funciones antes mencionada.

Tenemos un total de 32 piezas dentales , 16 arriba y 16 abajo, y cada una tiene una
funcion especifica para nuestro aparato digestivo.

Estos distintos tipos de piezas permiten el proceso de masticar en su conjunto, razén por
la cual el ser humano es omnivoro, ¢ sea, capaz de comer carne v vegetales. El resto de
los animales tienen una dentadura especializada, pero el hombre logré adaptaciones
durante la evolucién que le permitieron tener una dieta mas completa.



En la cavidad bucal, tiene lugar la primera etapa de los procesos digestivos.
La digestion bucal comprende:

- la prensién del alimento,

- la masticacién,

~ la salivacion,

- la percepcién de los sabores y finalmente,

- la deglucién del alimento.

Las funciones de los dientes en la fisiologia digestiva son la prension del alimento y la
masticacién.

Se entiende por prension del alimento, al acto de recoger el alimenio y vehiculizarlo hacia
el interior de la cavidad bucal.

Se denomina masticacién a la reduccion mecéanica del alimento, accidén que se lleva a
cabo en la boca.

Masticacion: La funcién principal de la dentadura es la masticacién & trituracion de los
alimentos, es el proceso por el cual desgarramos, cortamos y molemos los alimentos
preparandolos para la deglucion. La masticacién permite que las encimas y lubricantes
que se segregan en la boca faciliten la digestion, o descomposicion de los alimentos. Esto
convierte a la boca en uno de los primeros pasos en el proceso digestivo. Si perdemos
uno o varios dientes, se pierde la capacidad de la masticacidn correctamente. Por eso, es
de suma importancia, que inmediatamente después de haber perdido piezas dentarias |,
se realice un implante dental para reponerlo.

Conversacion: Otra funcion sumamente importante es la capacidad de poder hablar y
pronunciar las palabras de forma correcta y sin problemas. Existen muchos fonemas que
se articulan entre los dientes o en los labios, como la ‘m’ ¢ la ‘', igual que la 1, y todas
las combinaciones con T’ y con I'. Entonces si tenemos faltas de piezas, seguramente
empezaremos poco a poce a perder la capacidad de pronunciar correctamente las
palabras.

Salud psicolégica y social: Nuestra presentacién, nuestra cara, nuestra sonrisa, son
elementos muy importantes que tenemos que cuidar y mantener siempre en buen estado.
Al no tener nuestra dentadura completa empezamos a2 inhibirnos, volviéndonos una
persona mas reservada socialmente, acentuandose la dificultad de relacionarnos con
ofras personas y problemas de autoestima.

Salud en general: La salud oral es importante porque de ella depende el resto de nuestro
bienestar general, ademas de la estética, es decir, que los dientes se vean bonitos,
fimpios, sanos y blancos, su funcionalidad es fundamental. Las personas aun no son
conscientes de que la salud oral lo es todo. Reponer las piezas faltantes, mejora la
apariencia y la salud dental. La falta de los mismos, puede afectar la forma, en que el
conjunto del resto de sus dientes muerde. Los dientes restantes pueden inclinarse y
desviarse hacia los espacios vacios, y los alimentos pueden quedar atrapados en estos
vacios, lo cual aumenta el riesgo de caries y enfermedades de las encias. La opcion de
tratamiento de implantes dentales, es una de las mas seguras vy duraderas.

La salud bucodental, fundamental para gozar de una buena saiud y una buena calidad de
vida, se puede definir como la ausencia de dolor orofacial, cancer de boca o de garganta,
infecciones y llagas bucales, enfermedades periodontales (de las encias), caries, pérdida
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de dientes y otras enfermedades y trastornos que limitan en !a persona afectada:la -
capacidad de morder, masticar, sonreir y hablar, al tiempo que repercuten en su bienesta
psicosocial. Las enfermedades bucodentales presentan factores de riesgo relacionados,
entre otros, con la mala salud, el tabaquismo y el consumo nocivo de alcohol, factores que
comparten con las cuatro enfermedades cronicas mas importantes, a saber: las
enfermedades cardiovasculares, el cancer, las enfermedades respiratorias cronicas y la
diabetes. Es de notar a este respecto que las afecciones bucodentales a menudo estan
asociadas a enfermedades cronicas. La prevalencia de estas enfermedades varia
dependiendo de la regién geografica de que se trate y de la disponibilidad y accesibilidad
de servicios de salud bucodental. También tienen mucho peso diversos determinantes
sociales. La prevalencia de enfermedades bucodentales est4 aumentando en ios paises
de ingresos bajos y medianos; en todos los paises, la carga de morbilidad por esta causa
es considerablemente mayor en las poblaciones pobres y desfavorecidas. (OMS).

El implante dental, es una varilla metdlica (de fitanio o zieacién de titanio) que se
coloca en su hueso maxilar para sujetar un diente {o dientes) falsc en su lugar. Durante el
franscurso de varios meses, el hueso maxilar se fusiona con la varilla metdlica. Las
dentaduras postizas o los puentes se pueden atorniliar o sujetar al implante. Las
dentaduras postizas y los puentes que se sujetan con implantes exitosos suelen ser muy
seguros. Los implantes duran por lo menos 10 afios.

El tratamiento mas adecuado dependera de la cantidad de dientes que falten, dénde se
encuentran los espacios vacios y el estado de los dientes restantes. E! Odontologo es el
que ayudara a decidir cual sera ia mejor opcién para el paciente.

Ventajas de los implantes dentales frente a prétesis tradicionales

El uso de implantes dentales se esta incrementando en |z actualidad muy rapidamente,
esto es debido a que la mayoria de pacientes portadores de protesis removibles sienten
mucha incomodidad por diversos factores, entre los cuales podemos mencionar
principaimente la perdida de la seguridad, puesto que el paciente piensa y tiene la
sensacion de que las prétesis removibles se pueden desprender, asi como también
acusan la péerdida del “gusto” al comer.

En el caso de las prétesis fijas, como son los puentes, los pacientes con el transcurso del
tiempo perciben acumulacién de alimentos en la zona de los pdnticos por la reabsorcion
del hueso alveolar debido a [a falta de funcién del hueso, entre otras molestias.

A modo de resumen, describiremos las principales ventajas de los implantes
dentales:

Nos brindan una mejor calidad de vida pues promueve la autoestima y mejora la
apariencia, dado que su acabado final es muy estéticc y no hay pérdida dsea. La
comodidad que nos brinda un implante es como si adn conservaramos los dientes
naturales, y el habla se puede realizar sin las complicaciones gue nos encontramos con
las prétesis removibles.

Son muy versatiles ya que se pueden utilizar en muchisimas situaciones clinicas.
En el casc de pacientes totalmente desdentados que usan prétesis completas, se puede



colocar, en una sola cita, los implantes dentales y adaptar su misma prétesis para qué lo
pueda usar como una protesis definitiva durabie. -

Al utilizar implantes dentales, mantenemos intacta la sensibilidad de la encia ydel s

paladar, lo que hace mas placenterc el comer. Esto no es posible con otro tipo de protesi
ya que la adaptacion es dificil y ain mas acostumbrarse a no poder sentir el sabor de
cada alimento. Los implantes mejoran la calidad de vida.

Frente a las prétesis removibles o prétesis fijas convenciorales, las protesis sobre
implantes dentales nos facilitan la limpieza, dado que con una buena técnica de cepillado
y el uso correcto de hilo dental, acompafiado del uso de algin colutoric lograremos
alcanzar una buena limpieza y optimizar la longevidad de los impiantes.

Mantenemos intacta la estructura de los dientes naturales, vecinos al lugar donde
se colocara el implante. En estos casos tal vez sea una de las principales indicaciones de
los implantes dentales ya que en los tratamientos fradicionales se tienen que “tallar”
dientes sanos para poder colocar puentes dentales. De igual forma con las prétesis
removibies estas utilizan como “pilares” (apoyos) los dientes vecinos, lo cual nos lleva al
consiguiente desgaste , sensibilidad y movilidad dental.

Debido que su composicién es basicamente de Titanio no ocasionan rechazos
motivados por respuestas inmunoldgicas que estan dadas por el complejo antigeno-
anticuerpo, es decir, es un material biocompatible. Es también gracias al titanio que se
produce el fenémeno llamado “ostecintegraciéon” que es la unién del huesoc con el
implante, una fuerte unién que hace que los implantes perduren en el tiempo incluso hasta
después de la muerte. Esta unién es como si el hueso y el implants se soldaran.

Dado que los implantes dentales remplazaran las raices dentales, el hueso alveolar
(hueso que rodea a los dientes) logra preservarse mejor. Casc contrario pasaria si no
hacemos la colocacién de implantes en la zona sin piezas, ya que por falta de funcién se
reabsorberia. Los implantes en los maxilares, nos ayudan a mantener el hueso saludable
e intacto. Este punto es muy importante ya que si el hueso alveolar se reabsorbe la
persona presentara un rostro mas envejecido por la pérdida de hueso.

Estudios recientes han revelado que tras la colocacién de implantes dentales el
organismo empieza a desarrollar mecanismos de compensacién. Por medio de estos
mecanismos se desarrolla un sistema de propiocepcion (sensibilidad) airededor del
cuerpo del implante. Gracias a esto se logra una sensacién de naturalidad mucho mas
aproximada a los dientes verdaderos. Esto también facilita una masticacion adecuada de
los alimentos, que con otras protesis es imposible conseguir.

La mayoria de las obras sociales y prepagas no cubren la colocacion de implantes , y si
lo hacen es en un porcentaje minimo. Esto es debidc @ que las mismas no han
actualizado sus cartillas de prestaciones respecto a las practicas cdontoldgicas. El avance
de la tecnologia, materiales y précticas odontolégicas fueron en ascenso contrariamente
a las coberturas de las mismas. Con estos avances, el buen resultado y durabilidad de
los implantes se multiplicaron estas practicas en los dltimos afios. En este sentido las
obras sociales y prepagas no acompafian con sus coberturas a este crecimiento, algo
indispensable para lograr una optima salud bucal y prevenir patologias adversas en el
futuro. Se conoce que la boca es la generadora de patologias severas (Ej: Endocarditis ,
Meningitis y otras), y {o hace aparejado de un alto costo de tratamiento.

Por todo lo expuesto, pido a este Honorable Cuerpo me acomparnie con su voto favorable
a este proyecto de Ley.

AMARTA CORRADD
" Diputada
rishorable Cémara de Diputzdos
Provincia de Buenos Ares




