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PROYECTO DE RESOLUCIÓN 

LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS: 

RESUELVE 

Declárese de Interés Legislativo, "La Semana Mundial de la Lactancia Materna" 

del 1° al 7 de Agosto. 
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FUNDAMENTOS: 

Una de las causas por lo cual se fueron definiendo acciones que impulsen e 

incentiven la lactancia materna se encuentra fundada en la aparición de los 

alimentos comercializados como sustitutos parciales o totales de la leche materna. 

Si bien, su origen data de fines del Siglo XIX, es a partir de la década de 1970 que 

las empresas y los laboratorios comienzan a producirlos masivamente y el 

consumo comienza a aumentar en detrimento del amamantamiento natural. 

En este contexto, la 27 Asamblea Mundial de Salud de 1974 puso en alerta sobre 

la disminución de la práctica de la lactancia materna en varias regiones del mundo 

y las sucesivas Asambleas presentaron una serie de recomendaciones a los 

países miembros de la OMS para comenzar a revertir esta tendencia. 

En 1979 la Organización Mundial de la Salud y UNICEF lanzaron el primer 

mensaje al mundo sobre el problema con el fin de detener la publicidad 

indiscriminada de promoción de la leche artificial. 

Ante la existencia de un vacío legal respecto a la producción, difusión y venta de 

los sustitutos, en 1981 se aprobó el Código Internacional de Comercialización de 

Sucedáneos de la Leche Materna de la OMS con el fin de evitar que las 

estrategias comerciales de estas empresas den como resultado que las madres 

decidan dejar de amamantar de forma natural, total o parcialmente a sus hijos, 

reemplazando su leche por productos artificiales. 

La Conferencia Internacional de Nutrición del 1992 en Roma, definió que una de 

las principales estrategias para disminuir el hambre y la desnutrición es a través 

de fomentar la lactancia materna. 

Más de 170 países celebran la Semana Mundial de la Lactancia Materna y cada 

año se define un lema internacional sobre el cual se trabaja. 

La lactancia materna es el mejor modo de proporcionar al recién nacido los 

nutrientes que necesita. Fomentar su práctica mejora la salud del bebé, además 

de prevenir enfermedades, la leche materna es la primera inmunización del bebe. 

La Organización Mundial de la Salud la recomienda como modo exclusivo de 

alimentación hasta los seis meses de vida, y de ser posible continuar junto con los 

otros alimentos hasta los dos años. 
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Desde el punto de vista nutricional la leche materna contiene todos los nutrientes 

necesarios, para cubrir totalmente los requerimientos nutricionales tanto del recién 

nacido como del lactante menor. Es la forma más adecuada y natural de 

proporcionar aporte nutricional, inmunológico y emocional al bebé, ya que le 

aporta todos los nutrientes y anticuerpos que lo mantendrán sano. 

El demorar o restringir la toma de leche materna y sustituirlas con otros productos 

antes de los seis meses, continúa siendo una práctica común que aumenta el 

riesgo de infecciones, alergias y enfermedades de largo plazo, entre otras 

problemáticas. 

A nivel inmunológico, la leche materna es insustituible, ya que contiene numerosos 

factores que además de estimular el sistema inmunológico permiten reducir el 

riesgo de infecciones. 

La alimentación con leche materna durante la infancia es un aspecto decisivo en lo 

que se refiere a la supervivencia infantil. 

Se promueve la Lactancia Materna como una de las acciones fundamentales en la 

relación madre hijo, dado que además de ser la mejor alternativa de alimentación 

para el recién nacido, es ante todo, un acto de amor que proporciona estrechos 

vínculos afectivos entre la madre y su hijo. 

La madre debe ser consciente de aprovechar el momento de la lactancia para 

establecer contacto visual y comunicación verbal con el bebé, de esta manera se 

estará transmitiendo seguridad y amor además de alimentación. 

En virtud de todo lo expuesto, es que solicito el acompañamiento al presente 

Proyecto. 


