Honorable Cémara de Diputodos
Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE LEY

El Senado y la Cdmara de Diputados de Ia Provincia de Buenos Aires
sancionan con fuerza de

LEY

Articulo 1: La Provincia de Buenos Aires adhiere 3 la Ley Nacional 26.905 y su Anexo |, que
promueve [a reduccién del consumo de sodic en la poblacion, estableciendo los Valores
Maximos de Consumo.

Articulo 2: La autoridad de aplicacidn sera determinada por e} Poder Ejecutivo.

Articulo 3: Apruébese el Anexo | que, como parte integrante de la presente ley, fija los valores
maximos de sodio que deberén alcanzar los grupos alimentarios a partir del plazo de doce (12)
meses a contar desde su entrada en vigencia.

La autoridad de aplicacion puede fijar periédicamente la progresiva disminucién de esos valores
maximos establecidos en el Anexo | a partir del plazo de veinticuatro (24) meses a contar desde
la entrada en vigencia de la presente ley.

Articulo 4: Las pequefias y medianas empresas productoras de alimentos, definidas conforme ka
ley 13.656 y sus normas modificatorias y complementarias, deberdn alcanzar los valores
méximos de los grupos alimentarios del Anexo | a partir del plazo de dieciocho (18) meses a
contar desde su entrada en vigencia.

La autoridad de aplicacién puede fijar periddicamente Ia prograsiva disminucién de esos valores
maximos establecidos en el Anexo | a partir del plazo de treinta (30) meses a contar desde la
entrada en vigencia de la presente ley.

Articulo 5: La autoridad de aplicacién tiene las siguientes funciones:

a) Determinar los lineamientos de la politica sanitaria para la promocién de habitos
saludables y prioritariamente reducir el consumo de sodio en la poblacién;
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b} Establecer, fijar y controlar las pautas de reduccién de contenido de sodio en los
alimentos conforme lo determina la presente ley;

¢} Fijar los valores méximos Y su progresiva disminucién para los grupos y productos
alimentarios no previstos en el Anexo I;

d) Fijar en los envases en los que se comercializa la publicidad de los mensajes sanitarios
que adviertan sobre los riesgos que implica su excesivo consumo;

e) Establecer en acuerdo con las autoridades jurisdiccionales los men(s alternativos de
comidas sin sal agregada, las limitaciones a la oferta espontinea de saleros, la
disponibilidad de sal en sobres y de sal con bajo contenido de sodio, que deben ofrecer
los establecimientos gastronémicos;

f) Establecer para los casos de comercializacién de sodio en sobres que los mismos no
deben exceder de quinientos miligramos (500 mg.);

g) Promover con organismos publicos y organizaciones privadas programas de
investigacidn y estadisticas sobre la incidencia de! consumo de sodio en la alimentacion
de la poblacidn;

h) Desarrollar campafias de difusién y concientizacién que adviertan sobre los riesgos del
consumo excesivo de sal y promuevan el consumo de alimentos con bajo contenide de
sodio.

Articulo 6: Los productores e importadores de productos alimenticios deben acreditar para su
comercializacion y publicidad en la Provincia de Buenos Aires las condiciones establecidas
conforme lo determina la presente ley.

Articulo 7: Seran consideradas infracciones a la presente ley las siguientes conductas:

a) Comercializar productos alimenticios que no cumplan con los niveles maximos de sodio
establecidos.

b) Comercializar sodio en sobres que superen los méximos establecidos;

¢) Omitir la insercién de los mensajes sanitarios en los envases de comercializacién de sodio, en
la publicidad de productos con sodio y en los ments de los establecimientos gastrondmicos;

d) Carecer los establecimientos gastrondmicos de menus alternativos sin sal, de sobres con la
dosificacién maxima establecida o de sal con bajo contenido de sodio, asi como contravenir la
limitacién de oferta esponténea de saleros establecida:

e} Las acciones u omisiones a cualquiera de las obligaciones establecidas, cometidas en

infraccién a la presente ley y sus reglamentaciones que no estén mencionadas en los incisos
anteriores.

Articulo 8: Las infracciones a la presente ley, serdn sancionadas con:

a) Apercibimiento;
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b} Publicacién de Ia resolucién que dispone Ia sancién en un medio de difusién masivo, conforme
lo determine Ia reglamentacion;

¢) Multa que debe ser actualizada por el Poder Ejecutivo Provincial en forma anual conforme al
indice de Precios al Consumidor de la Provincia de Buenos Aires {IPCBA).

d) Decomiso de los productos alimenticios y de los sobres de sal que no cumplan con los niveles
maximos esta blecidos;

) Suspensidn de Ia publicidad hasta su adecuacién con lo previsto en la presente ley;
f) Suspensién del establecimiento por el término de hasta un (1) afio; y
8) Clausura del establecimiento de uno (1) a cinco (5) afios.

Estas sanciones seran reguladas en forma gradual teniendo en cuenta las circunstancias dei caso,
la naturaleza y gravedad de Ia infraccion, los antecedentes del infractor y el perjuicio causado,
sin perjuicio de otras responsabilidades civiles y penales, a que hubiere fugar.

Articulo 9: La autoridad de aplicacién de la presente ley debe establecer el procedimiento
Administrativo a aplicar en sy Jurisdiccién, asegurando el derecho de defensa y demds garantias
que la Constitucién de Ja Provincia de Buenos Aires establece.

Articulo 10: Invitase a los Municipios de Ia provincia de Buenos Aires a adherir a la presente ley.

Articulo 11; Comuniquese al Poder Ejecutivo.

ROCID 8, GACCONE

Dinviada

ue Sreng para iz Victeria
% Livutado’s Pda. de Bs. As.
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ANEXO 1
' | MAXIMOSBE
- VALORES BESODIC |
f&gf%g% PRODUCTOS | PERMITIDOS 100
= | GRAMOSDEL

7 . PRGDUCTS
SAUPC DE CHACINADCS COGIDOS, EMBTDRE VIS
EMEUTIDCS. SALAZONES COGIDAS: MOLUYE SALCHICHAS, 1156 ma
SALCHISHON, MORTAZELA, JAMGN COOID0. TAlS FES o mg.

_ COCIDOS Y MORCHL &

PEODUCTOS SRUPO CHACINADCS SECOS: SALAMES, SALAMIN, LONGANZA, | af
 CABNICOS Y Sus | Y SOPRESATA. ' 1800 me.
DERIVADOS SAUPC EMBUTIDOS FRESCOS: CHOBIZOS. . 550 mg,

SRUPO CHACINADOS FRESCOS: HAMBURBLESAS. ' 250 mg.
SAUPO EMPANADCS DE POLLO: NUGGETS, SOCADITOS, :
PATYNITCS, SUPREMAS, PATITAS, MEDALLON, CHICKENITOS 726 mg.
¥ FORMTAS.
CRACKEFS CON SALVADS 94 Mg,
CRACKERS S/ SALYADD 537 mg.
SNACKS GALLETAS : 1280 g,
SMACKS 952 mag.
FARIMAGEDS G4 LETAS DULCES 82088 513 mg.
: SALLETAS DULCES AEL L EHAS 223 ma.
FANIFISADOS CON SALYADD = S30 mg.
PANIFICADOS SN SALVADD 507 ma.
PANIFICADCS CONGELADOS 527 mg.

‘ CALDOS EN PASTA [CUBCR/ TABLE G, SRANULADOS _ 450 mg.
S0Pas, SOPAS CLAFAS é 348 mg.
ADEREZOS Y Y ; =
CONSERVAS SOPAS CREMAS i 206 ma.

P [ SOPAS INSTANTANEAS i 352mg

Hiooue Frense pare iz Vicora
i.%. Dipuiados Pdia. de Bs. As.
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FUNDAMENTOS

El presente proyecto persigue la adhesién de la Provincia de Buenos Aires a I3 Ley 26905
aprobada a nivel Nacional en el afio 2013, mediante I3 cual se busca promover la reduccién del
consumo de sodio en ia pobiacidn, estabieciendo los Valores Mdximos de Consumao.

parte del organismo. Ademss Provoca una presion sobre las arterias Y contribuye ia aparicién
de la hipertensisn. Segln datos de [a OMS, la hipertensién es Ia Causante del 62% de ios
accidentes cerebrovasculares y del 42% de ias enfermedades del corazén.

Los principales efectos dgue causa son:

Aumento de presién arterial y riesgo de enfermedad Cerebro Vascular
ACV (accidente cerebro vascuiar)
Evento coronario

Enfermedad rena) cronica

Efectos directos independientes del aumento de la Presion Arterial
Aumento del riesgo de ACV
Hipertrofia cardiaca

Proteinuria y enfermedad renal

Efectos indirectos

. Obesidad
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. Problemas de circulacién.
. Problemas de estémago, osteoporosis, litiasis renal, agravacion del asma.

La Organizacion Mundial de ia Salud (OMS) establecié en 5 gramos el consumo maximo
diario de sal, coincidiendo con la FAO (Organizacién para la Alimentacién y la Agricultura). Esta
cifra se encuentra por debajo de la que se ingiere de media en el mundo, que es entre 10 y 12
gramos. La mayor parte de la ingesta diaria de sal proviene del 80%, proviene de los productos
envasados y precocinados.

En nuestro pajs se vienen trabajando varias acciones para reducir el consumo de sodio
en la ingesta diaria, de la misma manera que la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS).
Segln diversas proyecciones la reduccidn a tres gramos de sal en la dieta de toda la poblacién
salvaria unas seis mil vidas anualesy evitaria aproximadamente 60.000 eventos cardiovasculares
Yy ataques cerebrovasculares {ACV) cada afio. Sobre todo considerando la estimacién de que en
Argentina el consumo diario de sa POr persona asciende a 12 gramos, hébito que es un factor
de riesgo significativo para la salud de la pobiacién.

Los compromisos asumidos por las empresas con el apoyo de la Coordinadora de [as
industrias de Productos Alimenticios (COPAL) establecen que el sector alimenticio reducira entre
un 5y un 18% de manera progresiva, el contenido de sodio €n cuatro grupos de alimentos
procesados prioritarios: productos carnicos Yy sus derivados, farindceos, ldcteos, sopas, aderezos
y conservas,

Porsu parte, la Federacién Argentina de la Industria del Pan y Afines (FAIPA) y el Instituto
Nacional de Tecnologfa Industrial (INTI) desarrollaron en conjunto programas de conciencia para
que las panaderias artesanales produzcan pan con menos sal y sin sal.

En el mismo sentido Ia iniciativa sanitaria “Menos Sal Mds Vida” también fue promotora
de la disminucién del consumo de sodio y su labor fue en conjunto con el Ministerio de
Agricultura, Ganaderfa y Pesca de la Nacién.

habitos mis saludables en nuestra vida cotidiana.

Por los motivos €xpuestos es que solicitamos a las demas Legisladorasyy legisladores que
acompanen el presente proyecto con su voto.




