Honorable Cémara de Diputados
Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE LEY

El Senado y Camara de Diputados de fa Provingia de Buenos
Aires sancionan con fuerza de

LEY

Articulo 1°; Crease el Programa Alimentario Nutricional para el desarrollo
saludable de la nifiey denominada Cucharada de Miel,

Articulo 2°; Instruméntese la provision de 10 gr. de miel de abeja, durante el
periodo escolar a partir de los 5 afios de edad a todo nifio o niita de Ia provincia de
Buenos Aires que concurra a log establecimientos piiblicos habilitados con
comedores escolares hasta los 12 afios de edad,

Articulo 3°: Los objetivos del programa Cuchara de Miel son:
a) Garantizar la seguridad alimentaria de los nifiog y nifias de nuestro pafs.

b) Contribuir con un aporte alimentario extra al recibido en los hogares.

¢) Contribuir a reforzar el Servicio Alimentario Escolar (SAE), programa
provincial dependiente del Ministerio de Desarrolio Social.

d) Prevenir el raquitismo y la desnutricién infantil.

¢) Promover el desarrollo fisico Y psiquico equitativo,

f) Promover la produccion apicola en el territorio provineial.

g) Fomentar el desarrollo de emprendimientos apicolas a través de la compra
del Estado Provincial de Ja produccién de miel,

Articulo 4% La Antoridad de Aplicacion de la presente Ley serd la que determine
¢l Poder Ejecutivo.

Articulo 5°: Bl programa Cuchara de Miel se instrumentar4 de forma progresiva
y se dard prioridad a los establecimientos donde concurran nifios con mayores
carencias nutricionales.
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Avticulo 6°: La miel serd suministrada por los distintos productores apicolas de
la provincia de Buenos Aires la provincia de Buenos Aires, cuyas salas de
extraccion y fraccionamiento de miel se encuentren habilitados por el
Ministerio de Agroindustria y de Salud de la Provincia de Buenos Aires,
segin corresponda

Ariicnlo 7°: Invitese a los municipios a adoptar medidas similares dentro de su
jurisprudencia,

Ariiculo 8°: Comuniquese al Poder Ejecutivo.
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FUNDAMENTOS:

El presente proyecto de Ley tiene por objeto la creacién del Programa
Alimentario Nutricional, denominado Cucharada de Micl. Dicho programa tiene
por objeto la incorporacion de la miel en la alimentacion otorgada a los estudiantes
de los establecimientos publicos, que cuenten con comedores habilitados,
dependientes de la provincia de Buenos Aires. Mas precisamente, el programa esta
orientado a nifios y nifas desde los 5 afios a los 12 afios de edad.

Para poder justificar esta incorporacion, detallaremos las innumerables
propiedades nutricionales y terapéuticas que posce la miel, A nivel nutricional, se
recomienda el uso de la miel para endulzar preparaciones ya que es un edulcorante
totalmente natural y de un mayor poder edulcorante que el azicar (con un 40%
menos de calorias a iguales cantidades). Ademés, es una fuente de energia rapida,
de un alto poder encrgético que proporciona mas de 3000 cal/gr., generando un
mejoramiento en el rendimiento fisico-mental. Entre los numerosos beneficios, se
suele destacar que regula el aztcar en sangre, reduce el estrés metabdlico,
promueve la recuperacion del suefio, mejora la funcién cerebral, minimiza las
alergias y estimula el sistema inmunolégico. Ademas, es rica en vitaminas: A, C,
D, Bl, B2, B3, B5, B6, y minerales: cobre, magnesio, calcio, hierro, fosforo,
potasio, azufte, sodio y yodo.

En ofras palabras, la incorporacion de la miel en la dieta de los estudiantes
ayuda a mejorar el desempefio escolar, garantiza la seguridad alimentaria y
disminuye ¢l consumo de azucares, creando habitos saludables desde temprana
edad.

Al mismo tiempo, esta iniciativa, tendria un fuerte impacto en la economia
local. Buenos aires, es el principal productor de miel de la Argentina. Segln datos

del Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Pesca de la Nacion, genera mas del
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45% de la produccién nacional; seguida por Santiago del Estero, Misiones,
Tucumdn, Neuquén, Chubut, Cordoba, Entre Rios, [.a Pampa y Santa Fe,

Nuestros apicultores son un ejemplo de produccién eficiente, equilibrada y
competitiva que se refleja en la calidad de la miel que llega a las gondolas de todo
el mundo,

La miel argentina es buscada por los paladares més sofisticados del ambito
culinario, siendo preciada nuestra version organica, de eucaliptus y de bambyl. Este
sello de calidad se ha logrado gracias a los esfuerzos realizados por los apicultores
quienes han hecho del cooperativismo y el asociativismo herramientas
fundamentales para el intercambio de tecnologia y conocimientos que permitieron
modernizar la estructura apicola provincial. La apicultura se ha convertido en ung
actividad agropecuaria de importancia tanto por la generacion de producios con
alta demanda en los mercados externos, como por los servicios de polinizacién de
cultivos de interés comercial y la generacion de empleo dentro de la propia
actividad productiva como en las pequetias y medianas empresas proveedoras de
maquinas, equipos ¢ insumos para ¢l sector,

La creacion del Programa Alimentario Nutricional serd sin duda una politica
publica que contemple el futuro de nuestros nifios y niflas, ya que bregara por el
desarrollo de sus capacidades psiquicas, fisicas y cognoscitivas, permitiendo en
consecuencia, un progreso en su formacién como educando, ciudadano y ser
humano. Por otra paite, un programa de este calibre pondid de relieve Ia
importancia de acormpafiar al sector apicola provincial y a los miles de productores
de escala familiar que podran ampliar su mercado v, al mismo tiempo, contribuir

al cuidado de las futuras generaciones de nuestra provincia.




Honorable Camara de Diputados
Provincia de Buenos Aives

Planteado esto, en la necesidad Y conviccién que se debe promover ¥

consolidar una alimentacién saludabie Y & su vez, con el afdn de incentivar la

produccién apicola de nuestra provincia, pido a mis pares me acompafien con el
presente proyecto de Ley.




