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Provincia de Buenos Aires
Honorable Cdmara de Diputados

PROYECTO DE DECLARACION

EL HONORABLE SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS
DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES,
DECLARA

Que veria con agrado que el Poder Ejecutivo declare de interés provincial el
libro “Yo nena, yo princesa” - Luana la nifia que eligié su propio nombre, de
Gabrtela Mansilla publicado con el sello de la Universidad Nacional de General
Sarmisento.-
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FUNDAMENTOS

La construccién de la identidad de los nifios y las nifias, aparte de la estructura
sexual, incluye todas las construcciones mentales y conductuales de ser
hombre o mujer, a partir de premisas que estdn determinadas por factores

tanto innatos como adquiridos.

La sexualidad se desarrolia y expresa de diferentes maneras a lo largo de la
vida, de modo que la sexualidad de un nifio o nifia, no es la misma que la de un
adulto, Cada etapa de la vida necesita conocimientos y experiencias
especlficos para su Optimo desarrollo. En este sentido, para los nifios es
importante conocer su cuerpo, sus propias sensaciones y aprender a cuidarlo.
Un nifio o una nifia que puede nombrar las partes de su cuerpo y aceptarios
como parte de él, es mas capaz de.cuidar y defender su identidad sexual, que
un nifio o una nifia que vive en un entorno social o familiar en el cual la

sexualidad es un tema tabu.

La diversidad sexual nos indica que existen muchos modos de ser mujer u
hombre, mas alla de los rigidos estereotipos, siendo el resultado de la propia
biologia, que se desarrolla en un contexto sociocultural. Se debe considerar
que, aparte de la unién sexual y emocional entre personas de diferente sexo
(heterosexualidad), existen también relaciones emacionales y sexuales entre
personas del mismo sexo (homosexualidad) que -aunque tengan una larga
tradicion en las culturas antiguas tanto de Oriente como de Occidente- en
algunos paises siguen siendo valoradas negativamente y hasta son causa de
discriminaciéon social. No en vano se dice que la formacién de la identidad
sexual de los nifios, més alla de depender estrictamente de factores genéticos,
estd determinada por la educacién y las influencias adquiridas del contexto

social en el cual viven,
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La identidad sexual es la suma de las dimensiones bioldgicas y de conciencla
de un individuo que le permiten reconocer la pertenencla a un sexo u otro. Es
decir, ser varén o mujer, independientemente de la identidad de género
(sentirse como varén o mujer) o su preferencla sexual, Este concepto estad en
estrecha relacion con la identidad de género, hasta el punto de que con

frecuencia suelen usarse como sindnimos.

Algunos estudios Indican que la identidad sexual se fija en la Infancla temprana
-no més alld de los 2 6 3 afios- y a pariir de entonces es inmutable. Esta
conclusion se obtiene generalmente preguntando a personas transexuales
cuando se dieron cuenta por primera vez de que la Identidad sexual que les
habia asignado la sociedad no se correspondia con ia identidad sexual con la

que se identificaban,

Los ‘niffios del preescolar tienen una idea bastante clara de cudles son los
intereses y las conductas correspondientes tanto al sexo masculino como al
femenino, puesto que, como parte de las normas de convivencia social y las
primeras experlencias de soclalizacién, entran en un proceso de |dentificacién
con el progenitor de su mismo sexo. Saben que |a mufiieca, por ejemplo, es un
Juguete para las nifias y un camién para los nifios, lo mismo que la conducta de
llorar es més propia de las mujeres y no de los hombres. La nifia, en su afan de
asimilar fos atributos soclales "propios de las mujeres”, prefiere juegos y
actividades tipicamente femeninas, a la vez que busca la amistad con otras
nifias y fa presencia de mujeres adultas, quienes se convlerten paulatinamente

en modelos a imitar,

El refato de Gabriela Mansilla en su libro “Yo nena , YO princesa”, es el refato de
una madre que pudo dejar de lado los tabties y enfrentar a la sociedad para
que su hija pudiera ser llbre y feliz, para‘ que pudiera llegar a la adolescencia
sin atravesar una infancia tristemente imborrable de rechazos y persecuciones.
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£s dable destacar que Luana es el primer caso en Argentina de una nena que
accede al cambio de nombre en el DNI y es el primer caso en el mundo en el
que se hizo el reconocimiento de identidad de género sin un proceso judicial.

Gabriela Mansilla relata "El libro fue mi diario intimo, lo fui escribiendo a medida
que iba a la terapia. Escribia todo el dia porque las cosas pasaban todo el
tiempo y tenfa miedo de olvidarme. Minuto a minuto. Escribia y seguia los
didlogos que teniamos con Luana, que entonces era Manuel.” Gabriela
Mansilla empezé a escribir en 2011, en cuadernos espiralados, de tapa blanda,

que llevaba con ella a todos lados.

En el mundo no hay un registro de este tipo de proceso, de una infancia trans
contada desde el lado de la madre, por lo que el libro puede resultar una
herramienta de ayuda para padres o familias, que tienen que afrontar

situaciones similares, y en consecuencia allanarles el camino.

E| libro tiene tres contenidos importantes, por un lado, el didlogo v la narracion
de Luana, que son textuales palabras de la nifia. Se Incluyen los dibujos de la
nifia porque ponen de manifiesto cémo se expresa un nifio o nifia a la edad
de tres afios, como mensaje a docentes de jardin de infantes y a psicologos
infantiles. Hay chicos trans que lo pueden hablar y otros que no, que lo
expresan con otras cosas del cuerpo, que no pueden dormir. Cuando un nene
es abusado lo hacen dibujar, jugar con mufiecos. Si una maestra de jardin de
infantes ve que un chico de tres afios dibuja durante todo un afio mufnecas,
nenas y princesas rosas como puede, porque hace garabatos, algo esta
pasando. A partir de este libro se aporta un mensaje a los docentes, a los
psicélogos, para que esos dibujos sean tenidos en cuenta.

Asimismo el libro contiene datos y herramientas para saber a quién consultar

tratando de facilitar el camino a familias de nifios o nifas trans
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Asf, a modo de diario’Intimo y sin planificarlo, surglé este libro que se publicéd
con el sello de la Universidad Nacional de General Sarmiento con el titulo: Yo
nena, yo princesa. Luana, y que por la riqgueza de su contenido y el mensaje

que fransmite, merece este reconocimiento,

Por todo lo expuesto soliclto a mis pares que acompaiien con su voto la

presente iniciativa,







