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Honorable Camara de Diputados

Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE RESOLUCION

La Honorable Cémara de Diputados de la Provincia de Buenos
Aires

'RESUELVE

Realizar un recordatorio y homenaje, en conmemoracion del 17° Aniversario del
fallecimiento del médico plantense, Dr. René Gerénimo Favaloro, por su

contribucion cientifica y humanitaria, ocurrido el dia 29 de julio del afio 2000.
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FUNDAMENTOS

René Gerénimo Favaloro nacié en 1923 en una casa humilde del barrio “E|
Mondongo” de La Plata, A tan sélo una cuadra se levantaba el Hospital Policlinico como
presagio de un destino que no se hizo ésperar. Con apenas cuatro afios de edad,
Favaloro comenzé a manifestar su deseo de ser "doctor”,

Cursé la primaria en una modesta escuela de su barrio, donde, con pocos
recursos, se fomentaba el aprendizaje a través de la participacion, el deber y Ia
disciplina. Después de la escuela, pasaba ias tardes en el taller de carpinteria de su
padre ebanista, quien le ensefié los secretos del oficio. En los veranos se transformaba
en un obrero mas. Gracias a sus padres -su madre era una habilidosa modista- aprendié
a valorar el trabajo y el esfuerzo,

Su abuela materna le transmitié su amor por la tierra y la emocién al ver cuando
las semillas comenzaban a dar sus frutos. A ella le dedicaria su tesis del doctorado: “A
mi abuela Cesarea, que me ensefié a ver belleza hasta en una pobre rama seca”.

En 1936, después de un riguroso examen, Favaloro entré al Colegio Nacional de
La Plata. Alli, docentes como Ezequiel Martinez Estrada y Pedro Henrlquez Urefia le
infundieron principios sélidos de profunda base humanistica. Mas ail4 de los
conocimientos que adquiri6, incorporé y afianzé ideales como libertad, justicia, ética,
respeto, busqueda de la verdad y participacion social, que habla que alcanzar con

pasién, esfuerzo y sacrificio

Se recibe de médico en la UNLP, el hecho fundamental de su preparacién
profesional fue el practicando (actual residencia) en el Hospital Policlinico, centro
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meédico de una amplia zona de influencia. Alli se recibian los casos complicados de casi
toda la provincia de Buenos Aires. En los dos afios en que practicamente vivid en el
Hospital, Favaloro obtuvo un panorama general de todas las patologias y los
tratamientos pero, sobre todo, aprendié a respetar a los enfermos, la mayoria de
condicién humilde. Como no queria desaprovechar la experiencia, con frecuencia
permanecia en actividad durante 48 o 72 horas seguidas.

Todo hacla suponer que su futuro estaba alli, en el Hospital Policlinico, siguiendo
los pasos de sus maestros. Casualmente, en 1949, apenas recibido, se produjo una
vacante para médico auxiliar. Accedi6 al puesto en caracter interino y a los pocos meses
lo llamaron para confirmarlo. Le pidieron que compietara una tarjeta con sus datos; pero
en el uitimo renglén debia afirmar que aceptaba la doctrina del gobierno. El destino se
ensafiaba de manera incomprensible. Sus calificaciones eran mérito méas que suficiente
para obtener el puesto. Sin embargo, ese requisito resultaba humillante para alguien
que, como él, habla formado parte de movimientos universitarios que luchaban por
mantener en nuestro pais una linea democratica, de libertad y justicia, razén por la cual
incluso habia tenido que soportar la cércel en alguna oportunidad. Poner Ia firma en esa
tarjeta significaba traicionar todos sus principios. Contesté que lo pensaria, pero en
realidad sabla con claridad cual iba a ser la respuesta.

Por ese entonces llegd una carta de un tio de Jacinto Arduz, un pequeno puehlo
de 3.500 habitantes en la zona desértica de La Pampa. Explicaba que ei Unico médico
que atendia la poblacién, el doctor Dardo Rachou Vega, estaba enfermo ¥ necesitaba
vigjar a Buenos Aires para su tratamiento. Le pedia a su sobrino René que lo
reemplazara aunque mas no fuera por dos o tres meses. La decisién no fue facil. Pero
al final Favaloro fleg6 a la conclusion de que unos pocos meses transcurren rapidamente
y que, mientras tanto, era posible que cambiara la situacién politica.

Al poco tiempo se sumé a la clinica su hermano, Juan José (ver foto), médico
también. Se integré muy pronto a la comunidad por su caracter afable, su gran
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médico de una amplia zona de influencia. Alli se reciblan los casos complicados de casi
toda la provincia de Buenos Aires. En los dos afios en que practicamente vivié en el
Hospital, Favaloro obtuvo un panorama general de todas las patologlas y los
tratamientos pero, sobre todo, aprendié a respetar a los enfermos, la mayoria de
condicién humilde. Como no queria desaprovechar la experiencia, con frecuencia
permanecia en actividad durante 48 o 72 horas seguidas.

Todo hacia suponer que su futuro estaba alll, en el Hospital Policlinico, siguiendo
los pasos de sus maestros. Casualmente, en 1949, apenas recibido, se produjo una
vacante para médico auxiliar. Accedi6 al puesto en caracter interino y a los pocos meses
lo llamaron para confirmarlo. Le pidieron que completara una tarjeta con sus datos; pero
en el ditimo rengién debia afirmar que aceptaba la doctrina del gobierno. El destino se
ensartaba de manera incomprensible. Sus calificaciones eran mérito mas que suficiente
para obtener el puesto. Sin embargo, ese requisito resultaba humillante para alguien
que, como él, habia formado parte de movimientos universitarios que luchaban por
mantener en nuestro pals una linea democratica, de libertad y justicia, razén por la cual
incluso habia tenido que soportar la carcel en aiguna oportunidad. Poner la firma en esa
tarjeta significaba traicionar todos sus principios. Contesté que lo pensaria, pero en

realidad sabia con claridad cudl iba a ser la respuesta.

Por ese entonces llegd una carta de un tio de Jacinto Arauz, un pequefio pueblo
de 3.500 habitantes en la zona desértica de La Pampa. Explicaba que el Gnico médico
que atendia la poblacién, el doctor Dardo Rachou Vega, estaba enfermo ¥ necesitaba
viajar a Buenos Aires para su tratamiento. Le pedia a su sobrino René qgue lo
reemplazara aunque mas no fuera por dos o tres meses. La decision no fue fagil. Pero
al final Favaloro llegé a la conclusion de que unos pocos meses transcurren rapidamente
y que, mientras tanto, era posible que cambiara la situacién politica.

Al poco tiempo se sumd a la clinica su hermano, Juan José (ver foto), médico
también. Se integré muy pronto a la comunidad por su caracter afable, su gran




Honorable Cimara de Diputados

Provincia de Buenos Aires

capacidad de trabajo y dedicacion a sus pacientes. Juntos pudieron compartir la labor e
intercambiar opiniones sobre los casos mas complicados.

Durante los afios que ambos permanecieron en Jacinto Arauz crearon un centro
asistencial y elevaron el nivel social y educacional de fa regién. Sentian casi como una
obligacién el desafio de paliar la miseria que los rodeaba.,

Con la ayuda de los maestros, los representantes de las iglesias, los empleados
de comercio y las comadronas, de a poco fueron logrando un cambio de actitud en la
comunidad que permitié ir corrigiendo sus conductas. Asi, lograron que casi
desapareciera la mortalidad infantil de la zona, redujeron las infecciones en los partos y
la desnutricién, organizaron un banco de sangre viviente con donantes que estaban
disponibles cada vez que los necesitaban y realizaron charlas comunitarias en las que

brindaban pautas para el cuidado de la salud.

El centro asistencial crecié y cobré notoriedad en la zona. En alguna oportunidad
Favaloro reflexiond sobre las razones de ese éxito. Sabia que hablan procedido con
honestidad y con la conviccién de que el acto médico “debe estar rodeado de dignidad,
igualdad, piedad cristiana, sacrificio, abnegacién y renunciamiento” de acuerdo con la
formacion profesional y humanistica que habian recibido en la Universidad Nacional de
La Plata.

Favaloro lefa con interés las Ultimas publicaciones médicas y cada tanto volvia
a La Plata para actualizar sus conocimientos. Quedaba impactado con las primeras
intervenciones cardiovasculares: era la maravilla de una nueva era. Poco a poco fue
renaciendo en él el entusiasmo por la cirugla torécica, a la vez que iba dandole forma a
la idea de terminar con su practica de médico rural y viajar a los Estados Unidos para
hacer una especializacion. Queria participar de [a revolucion Y no ser un mero
observador. En uno de sus viajes a La Plata le manifesté ese deseo al Profesor Mainetti,

quien le aconsejé que el lugar indicado era la Cleveland Clinic.
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Lo asaltaban miles de interrogantes, entre ellos el de abandonar doce afios de
medicina rural que tantas satisfacciones |e habian dado. Pero pensé que al regresar de
Estados Unidos su contribucion a Ia comunidad podrfa ser aln mayor. Con pocos
recursos y un inglés incipiente, se decidio a vigjar a Cleveland. Otra vez, el breve tiempo
que pensaba permanecer allf terminé siendo una década,

Trabajé primero como residente y luego como miembro del equipo de cirugia, en
colaboracién con los doctores Donald B. Effler, jefe de cirugla cardiovascular, F. Mason
Sones, Jr., a cargo del Laboratorio de Cineangiografia y William L. Proudfit, jefe del
Departamento de Cardiologia.

Al principio la mayor parte de su trabajo se relacionaba con la enfermedad
valvufar y congénita. Pero su busqueda del saber lo llevé por otros caminos. Todos los
dias, apenas terminaba su labor en Ia sala de cirugia, Favaloro pasaba horas ¥ horas
revisando cinecoronarioangiografias y estudiando la anatom|a de las arterias coronarias
y su relacion con el musculo cardiaco. El laboratorio de Sones, padre de la arteriografia
coronaria, tenia la coleccidén mas importante de cineangiografias de los Estados Unidos,

A comienzos de 1967, Favaloro comenzé a pensar en la posibilidad de utilizar la
vena safena en la cirugla coronaria. Lievd a la practica sus ideas por primera vez en
mayo de ese afio. La estandarizacién de esta técnica, llamada del bypass o cirugia de
revascularizacién miocardica, fue el trabajo fundamental de su carrera, io cual hizo que
su prestigio trascendiera los limites de ese pals, ya que el procedimiento cambié
radicalmente la historia de la enfermedad coronaria. Esta detallado en profundidad en
su libro Surgical Treatment on Coronary Arteriosclerosis, publicado en 1970 y editado
en espafiol con el nombre Tratamiento Quirdrgico de la Arteriosclerosis Coronaria. Hoy |
en dfa se realizan entre 600,000 y 700.000 cirugias de ese tipo por afio solamente en -

fos Estados Unidos.

Su aporte no fue casual sino ef resultado de conocimientos profundos de su
especialidad, de horas y horas de investigacién y de intensa labor. Favaloro decfa que
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Alumnus Award de la Cleveland Clinic Foundation (1987); The Gairdner Foundation
International Award, otorgado por la Gairdner Foundation (Toronto, Canada, 1987); el
Premio René Leriche 1989, otorgado por la Sociedad Internacional de Cirugfa; el Gifted
Teacher Award, otorgado por el Colegio Americano de Cardiologia (1992); el Golden
Plate Award de la American Academy of Achievement {1993); el Premio Principe
Mahidol, otorgado por Su Majestad el Rey de Tailandia (Bangkok, Tailandia, 1989).

Desde siempre sostuvo que todo universitario debe comprometerse con la
sociedad de su tiempo v recalcaba: “quisiera ser recordado como docente mas que
como cirujano” . Por esa razén, dedico gran parte de su tiempo a la ensefianza, tanto a
nivel profesional como popular. Un ejemplo fue su participacién en programas
educativos para la pobiacion, entre los que se destacaba |a serie t.elevisiva “Los grandes
temas médicos”, y las numerosas conferencias que presenté en la Argentina y en el
exterior, sobre temas tan diversos como medicina, educacién y la sociedad de nuestros
dias

Publicé Recuerdos de un médico rural (1980}, De La Pampa a los Estados
Unidos (1993) y Don Pedro ¥ la Educacion (1994) y mas de trescientos trabajos de su
especialidad. Su pasion por la historia lo lievé a escribir dos libros de investigacion y
divulgacién sobre el general San Martin: ¢ Conoce usted a San Martin? (1987) y La
Memoria de Guayaqui 1(1991), (ver Bibliografia),

E1 29 de julio de 2000 decide poner fin a su vida disparandose un tiro en el ‘pecho

Una pérdida que le duele a su Ciudad: La Plata, al pais y al mundo. Sin dudas
Su compromiso con la educacion, la ciencia con una visidén humanistica, ia humildad, la
honestidad en todo el sentida de la expresion serdn valores que la generaciones futuras
debemos usar de gula,
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Por todo lo expuesto, solicito a los Sres, Legistadores me acompaiien en la
presente iniciativa.!
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! Fuente: www.fundacionfavaloro.org




