EXPTE. D- 2%4 | /47.18

Provincia de Buenos Aires
Honorable Cimara de Diputados

PROYECTO DE RESOLUCION

La Honorable Camara de Diputados de la Provincia

de Buenos Aires

RESUELVE

Declarar de Interés Legislativo la diplomatura en Educacién Emocional
dictada por la ONG Aula Abierta, que tiene por objetivo brindar una estrategia

educativa y un proceso de ensefianza para mejorar la calidad de vida de las
i

personas a partir del desarrollo de habilidades socioemocionales.

Lic. VERONICA BARBIERI
Diputada
Blogue Cambiemos Buenos Ares
H.C. Dipulndos Prov, da Bs.As,
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FUNDAMENTOS

La ONG Aula Abierta esta formado por un grupo de profesionales que tienen
por objetivo desarrollar proyectos educativos y de capacitacion. Su actividad es llevada
a cabo junto a instituciones y equipos de diferentes ambitos de ensefanza y
aprendizaje, buscando construir iniciativas y espacios genuinos de reflexién a partir de
conocimientos y acciones que aborden nuevos paradigmas en la educacion.

Dentro de las iniciativas que impulsa la ONG, se encuentra la Diplomatura en
Educacién Emocional, dictada 100% de manera virtual. Acompafian el desarrollo del
programa el Instituto de Extensién de la Universidad Nacional de Vilia Maria junto a la
Fundacion Educacidn Emocional y su mayor exponente el Lic. Lucas Malaisi.

La misma es destinada a docentes y directivos de nivel inicial, primario, medio
y universitario. Como asi también, a psicopedagogos, psicélogos, terapeutas,
psicomotricistas, fonocauditlogos, trabajadores sociales y otros educadores y
profesionales vinculados a Ié educacion. Estudiantes avanzados. Interesados en
general en el conocimiento, analisis y abordaje de la educacién emocional.

Para su mayor comprensién, tomamos la definicién de Educacién Emocional
dada por la' Fundacién Educacién Emocional, quien es la principal fundacién en la
Republica Argentina promotora de la disciplina.

“La Educacion Emocional es el proceso de ensefianza de las habilidades

emocionales mediante el acompafiamiento y apuntalamiento de fa

persona en el ejercicio y perfeccionamiento de las mismas. Es un
proceso porque implica un tiempo (toda la vida, y no un dia) y por otro

lado, cambios;, que son progresivos en la adquisicion de dichas

habilidades. Es una ensefianza, dado que se basa en la transmisién de

conocimientos y la correccion de lo erréneo (comportamientos agresivos,
impulsivos o desadaptativos en general). Por habilidades emocionales
entendemos los cinco efes constitutivos de la Inteligencia Emocional

(Conocimiento de uno mismo, autorregulacion, empatfa, motivacion y

habilidades sociales). En cuanto al acompaftiamiento, hace referencia a

un otro humano que esta junfo a quien aprende compartiendo un cierto
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periodo de tiempo (no un libro ni un transeunte). Esta es la funcion del

docente, padre, madre, abuelo, elc. que comparte un tiempo con la

persona cuando enseffa y apuntala, puesto que reafirma los
comportamientos adecuados de la persona. Por el término ejercicio hago

referencia a la importancia en cuanfo a que Ja persona practique y

ejercite tales aprendizajes. Por (iitimo, la palabra perfeccionamiento hace

referencia a la mejora continua de las habilidades emocionales mediante

su ejercicio por parte de la persona y el apuntalamiento del educador

Perfeccionamiento que no tiene fin, puesto que tal ensefianza puede

realizarse a lo largo de toda la vida. Sin embargo, de nifios es cuando

més receptivos somos, por tante es cuando mas efectiva es tal

educacién.”

Capacitar a nuestros docentes en diferentes paradigmas de la educacion
enriquece y potencia las capacidades que estos pueden desprender en el ambito
educativo. Se logra llegar a los alumnos de diversas maneras y abarcar las nuevas
probleméticas sociales, que se visualizan en las aulas, de una manera mas amplia y
con una vision multidisciplinaria. Se utiliza herramientas que todos tenemos, los
sentidos, la sensibilidad hacia el otro, haciendo que la educacién sea mas receptiva

para los nifios.
Por todo eilo, es que solicito, a los Seiiores Legisladores acompafien con su

voto la aprobacion de la presente Resolucion.

Lic. VERONICA BARBIER]
Diputada
Blogue Cemblemoes Buenos Aires
M@ Dlpulades Prav, da Be.As,
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