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Honorable Cimara de Diputados

Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE RESOLUCION

LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA

PROVINCIA DE BUENOS AIRES

RESUELVE

Adherir al DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL, que se celebra el

dia 10 de octubre de cada afio, con el objetivo de contribuir a la toma de

conciencia acerca de los problemas de la salud mental y a erradicar los

mitos y estigmas en torno a esta problematica.

Dra. SANDRA S. PARIS
Diputada
Bloque CAMBIEMOS
H. C. Diputadns Prla. de Bs, As.
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FUNDAMENTOS

El 10 de octubre de cada afio, se celebra el Dia Mundial de la Salud Mental con
el objetivo principal de concienciar a la poblacién de la problematica de la salud mental
y movilizar nuevos apoyos para combatir las diferentes patologias mentales. Este dia
supone una oportunidad para todos los bonaerenses de abordar el estado actual de la
aplicacion de los nuevos paradigmas en Salud Mental, asi como el cumplimiento de los
lineamientos trazados por la normativa vigente tanto en el ambito nacional como
internacional, y generar instrumentos que les permitan a los operadores concretar los

principios rectores que rigen en la materia,

La forma de comprender la realidad de las personas con padecimiento psiquico y
su abordaje se ha modificado sustancialmente a partivr de los Instrumentos
Internacionales de Derechos Humanos tales como la Convencidn sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad, la Convencién Interamericana para la Eliminacion de
todas las formas de Discriminacién contra las Personas con Discapacidad, y las leyes de
Salud Mental N° 26.657 y 14,580 (nacional y provincial, respectivamente),

Estos instrumentos constituyen el estatuto basico de derechos y garantias de las
personas usuarias de los servicios de salud mental, a la vez de resultar gufas para los
Estados en la tarea de delinear y/o reformar los sistemas de salud mental,

Por tal motive, conocer los principios establecidos en las convenciones y leyes
citadas constituye un aporte invaluable para el trabajo de todos aquellos que desde algiin
organismo estatal o sociedad civil, u operadores de justicia defienden los derechos de
las personas que se encuentran en situacién de vulnerabilidad, garantizando el respeto
de los derechos de los pacientes con sufrimiento mental, reconociendo su estatus legal y

la importancia de su difusién y aplicacion.
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Es importante la difusion de estandares, principios y derechos de las personas
usuarias de servicios de salud mental a fin de facilitar su conocimiento y aplicacion,
herramienta para el trabajo diario de la administracién de justicia y los organismos
publicos de contralor y defensa de derechos, las autoridades sanitarias y los trabajadores
de la salud, redes de usuarios y familiares, organismos de derechos humanos, y
poblacién en general.

Remarcando la importancia de su dia buscamos contribuir al desarrollo de
practicas que mejor respondan a la misién encomendada en los Instrumentos
Internacionales, garantizando la tutela de los derechos fundamentales de las personas
que requieren atencién en su salud mental,

Por lo precedentemente expuesto les solicito a mis pares, me acompafien con su

voto en la aprobacién de este proyecto.
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