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CAMARA DE DIPUTADOS
Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Camara de Diputados de la Provincia de Buenos Aires

DECLARA

Su beneplacito por el galardén recibido por los miembros de la Unidad de
Enfermedades Cardiometabdlicas, que depende del cuerpo de Clinica Médica del
Hospital Interzonal General de Agudos “General José de San Martin” de la ciudad
de La Plata, por su trabajo “La hipertension nocturna en la mitad del embarazo de
riesgo predice el desarrollo de preeclampsia”, en el marce del XXV Congreso
Argentino de Hipertension Arterial.-
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FUNDAMENTOS

Este equipo del Hospital San Martin platense obtuvo varios premios en un
congreso nacional a partir de investigaciones que pueden contribuir con la
prevencidn de una de las complicaciones mas comunes que se presentan durante
los embarazos.-.

En esa cita organizada por la Sociedad Argentina de Hipertension Arterial
(SAHA), que tuvo lugar en la capital federal entre el 12 y 14 de abril del corriente,
disertaron entre otros referentes de Suecia, Estados Unidos, Inglaterra, Italia,
Alemania, Brasil, Colombia, Esparta y Uruguay .-

La preeclampsia es una complicacion que se presenta en una etapa avanzada
de los embarazos, y se la asocia con la hipertension. Es bastante comun, y puede
poner en riesgo severo la salud de las madres y el desarrollo y nacimiento de sus
bebés.

El coordinador del equipo Walter Espeche en una nota al diario El Dia dijo; “La
importancia de este trabajo radica en que, por primera vez, se demuestra que las
embarazadas que cursan la mitad de la gestacién y tienen hipertensién nocturna
presentan cinco veces mas riesgo de desarrollar preeclampsia que aquellas con
una presion normal”.-

“A su vez, si a esa condicidn se le suma que la embarazada no esta tomando

aspirina preventivamente, el riesgo de desarroliar preeclampsia aumenta mas de
once veces”.-
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“Poder demostrar por primera vez esta asociacién es un puntapié inicial para
que la comunidad cientifica comience con nuevas investigaciones respecto de la
prevencién con aspirina ante presion nocturna elevada, posibles tratamientos
farmacolégicos, colocacién de dosis de antihipertensivos nocturnos, etcétera”.

Junto a Espeche, el jefe de Docencia e Investigacion del San Martin, Martin
Salazar, y el ex jefe de Clinica Médica del centro asistencial, Horacio Carbajal,
fueron los responsables de conducir un grupo integrado por profesionales de la
salud que incluyé nombres como los de Nicolas Stavile, Cecilia Leiva, Eduardo
Balbin, Daniel Olano, Adelaida Soria, Osvaldo Yoma, Marcelo Prudente, Carlos
Leiva, Carlos March, Soledad Torres, Claudia Santillan, Fiorencia Grassi, Patricia
Carreras, Pablo Maciel, Paula Tolosa, Ana De Iraola, Daniela Gdémez, Susana Cor
e Irma Eugenio.

Es por los motivos hasta aqui expuestos, que solicito a mis pares acomparien
en la presente iniciativa de Declaracion.-




