EXPTE. D- /Q/{? /18-19

' :\\}‘%

(e

Honorable Cdmara de Diputados
Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE DECLARACION
LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
DECLARA

De Interés Legislativo “Semana de la Fibromialgia “ que se celebra en el Mes de
Mayo en todo el mundo , en la semana que incluye al dia 13 de Mayo “Dia Mundial de
la Fibromialgia “ con el fin de concientizar, educar y orientar a toda la comunidad so-
bre la Fibromialgia , Sindrome de Fatiga Crénica y Sensibilidad Quimica Multiple y re-
conocer a las actividades que se realizan afio a afio con este fin , organizadas en todo el
territorio de la Provincia de Buenos Aires. Asimismo, veria con agrado que sea declarada

de Interés Provincial por el Poder Ejecutivo a través de sus organismos competentes.
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FUNDAMENTOS

La fecha elegida para sensibilizar sobre estas dolencias conmemora el nacimiento de

Florence Nightingale, pionera de |2 Enfermeria profesional moderna.

En 1993, se designd el 12 de mayo como el Dia Internacional de Concienciacidn de las
Enferme dades Neuroldgicas e Inmunolégicas Crénicas, en conmemoracién del nacimiento de
Florence Nightingale (Florencia, 1820 - Londres, 1910), la enfermera inglesa que inspird Ia fun-
dacidn de la Cruz Roja. Nightingale contrajo una enfermedad paralizante en torno a los 35 afios
y paso los Ultimos 50 afios de su vida postrada en una cama , pero esto no le impidié fundar la
primera escuela de enfermeria del mundo. Procedente de una familia adinerada, rechazé Ia

comoda vida social a la que estaba destinada para trabajar como enfermera desde 1844.

Motivada por sus deseos de independencia y por sus convicciones religidsas, se enfrentd
a su familia y 2 los convencionalismos sociales de la época para buscar una cualificacién profe-
sional que le permitiera ser Gtil a la Humanidad. El 12 de mayo se celebra el Dia Mundial de la
fibromialgia y el Sindrome de la Fatiga Crénica, fecha sefialada con la intencion de subrayar las

serias dificultades por las que pasan miles de enfermos en todo el mundo.

Un problema de salud pdblica. La fibromialgia es un desorden muscular que se caracte-
riza por el dolor crénico generalizado y sensibilidad exagerada a la presién en determinadas
zonas del cuerpo, limitando las actividades de quien la padece. Fue reconocida en 1992 por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como una entidad clinica, afecta a entre un dos y un
cinco por ciento de la poblacién mundial, principalmente a mujeres (nueve de cada 10 casos) de
entre 40 y 50 afios de edad. Aunque se encuentra como la tercera causa de cénsulta de Reuma-

tologia, después de la artritis y osteoartritis, es poco conocido en la poblacién y mal entendido
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por los especialistas de la salud: de promedio, una persona con fibromialgia recibe su diagnédsti-

co después de haber consultado a siete especizlistas durante un periodo de tres y cuatro afios,

debido basicamente a que se desconoce su etiologia.
Desde el afio 1993, se celebra el dia 12 de Mayo el Dia Mundial de la Fibromialgia del

Sindrome de Fatiga Crénico y del Sindrome de Sensibilidad Quimica Multiple, siendo la enfer-
medad reconocida en el afio 1992 por la OMS como un sindrome clinico de origen desconocido

con caracteristicas que conllevan a la disminucién significativa de la calidad de vida de los afec-

tados.
La fibromialgia afecta a la poblacidn joven ( entre los 20 y 40 afios de edad ) y en un alto

porcentaje a mujeres. A fin de sensibilizar, concientizar , asesorar y educar, las Organizaciones
del Mundo vinculadas a la tematica han oficializado en el calendario la “Semana de la Fibro-
mialgia , Sindrome de fatiga Crénica y Sensibilidad Quimica Mdltiple” para la cual familiares de

quienes la padecen , ONG afines , Agrupaciones , y otros realizan talleres , actividades , charlas,
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y toda actividad sensibilizadora.

Por todo lo expuesto, solicito a los Sr
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