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Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE DECLARACION
LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
DECLARA
Que veria con agrado que el Poder Ejecutivo a través de sus organismos competentes

declare de Interés Provincial el evento “Convencion Monumental & Solidaria”, orga-

nizado por Instituto de Aerdbica, que se llevara a cabo el 16 de julio en el Club Atlético
River Plate.

AU -

i " |
=oq : E
#.C. Diputades Pcia, Bs. As.

i ‘m;?é%%s Bs. As. Dr. HUGO Fggggséco QROND
Blequa Cambiamos

H.C. Diputodas Peie: Ba, Az,




>y
Honorable Camara de Diputados
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FUNDAMENTOS

La empresa |DA Internacional de BRUCKEN & FIT SRL fue fundada hace 16 afios
con el objetivo de crear un sisterna de fitness y entrenamiento que promueva mejorar
la calidad de vida a través del gjercicio y los habitos saludables.

Hace cuatro afios la empresa organiza y oroduce eventos integrales ,que este afio se
llevaran a cabo en el estadio de River plate ,sito en Av. Figueroa Alcorta 7597. El
evento consiste en presentar en un mismo lugar las dltimas tendencias del sector. Para
ello se disponen dos salones simultaneos y una expo donde se dictarédn una variada
gama de clases practicas y grupales de fitness, taies como :Baile, Gimnasia Localiza-
da, Entrenamiento Funcional, Step, Fitness de Combate, Pilates, Stretching, etc. Tam-
bién una serie de charlas tedricas, seminarios de entrenamiento, preparacién fisica ,
nufricién ,entre otros. De esta manera se cubren dos aspectos fundamentales: el edu-
cativo y el recreativo.

El evento apunta a la asistencia de publico en general, alumnos de |DA Internacional
(Entrenadores, profesores de gimnasia, etc), de otros institutos educativos del gran
Buenos Aires, CABA e interior del Pais y egresados, para actualizar sus conocimientos
con las diferentes propuestas.

El objetivo es generar un espacio de recreacion para el publico, procurando exaltar
buenas costumbres, habitos saludables e integrar a la familia en el ambito de la activi-
dad fisica y el deporte

Crear un espacio en donde poder educarse integralmente e inspirar a ejercer en todo
momento libertad personal con responsabilidad y actitud positiva a su propia calidad de
vida.

Cabe destacar el aspecto solidario del evento, que impulsado por sus valores solicita
para la participacion solamente el aporte de un alimento no perecedero, que sera do-
nado al comedor Los Piletones, de la fundacion Margarita Barrientos.
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Por todo lo expuesto, solicito a los Sres. Lagisladores acomparien con su voto la pre-
sente iniciativa.
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