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Provincia de Buenos Aires
Honorable Camara de Diputados

PROYECTO DE DECLARACION

LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

DECLARA

De Interés Legislativo, Cultural y Deportivo el Seminario de
Entrenamientc Deportivo, a realizarse en el Club Colén de Chiviicoy, el dia
jueves 25 de octubre de 2018.
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FUNDAMENTOS

El presente Proyecto de Declaracion tiene por objeto Declarar de Interés
Legislative, Cultural y Deportivo el Seminario de Entrenamiento Deportivo, que se
llevara a cabo el dia jueves 25 de octubre de 2018, en el Club Colén de la ciudad de
Chivilcoy.

Este seminario estara dictado por el Profesor Pablo Alberto Esper Di Cesare.
Sera libre, gratuito y de calidad. Los organizadores contar con un namero importante de
participantes, quienes no solo seran de Chivilcoy, sino también de otras localidades
bonaerenses vecinas.

Constara de una intensa jornada dirigida a profesores de educacion fisica,
kinesidlogos, médicos, entrenadores, deporiistas y publico en general. Habra al cabo
del dia 16 ponencias relacionadas con la tematica, que sin ningln lugar a dudas
despertaran el interés de los pariicipantes.

El Profesor Pablo Alberto Esper Di Cesare, encargado del dictado del referido
Seminario de Entrenamiento Deportivo, es un afamado Doctor en Ciencias del Deporte,
Licenciado en Educacion Fisica, docente titular de la Licenciatura de Alto rendimiento y
de la Maestria en Formacién y Desarrolioc Deportive de la Universidad Nacional de
Lomas de Zamora y docente titular de la Maestria en Entrenamientos de la Universidad
Catélica de Salta. Este acreditado disertante, opina que, si quiere crecer en nuestro
deporte, se tiene que incorporar conocimientos. Y es fundamental que el primer
abordaje de una practica deportiva, se dé no solo desde lo técnico-tactico, sino
poniendo énfasis en el proceso de formacion deportiva.

Por ultimo, elementos como prevencién, asimetrias, desarrollo bilateral,
evaluaciones posturales, datos especificos por posicién y sexo, serén herramientas
fundamentales y material de extraordinaria calidad de caracter inédito, que se brindaran

a los cursantes del citado Seminario, para preparar mejor un entrenamiento deportivo.
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Provincia de Buenos Aires
Honorable Cémara de Diputados

Por las consideraciones expuestas anteriormente y dada la importancia
del Semanario de Entrenamiento Deportivo, es que vengo a solicitar a las
Sefioras y Sefiores Diputados, el acompafiamiento y la aprobacion del presente

Proyecto de Declaracion.




