‘ Jf‘w;
9%

Ll =3
i#7 . - pres s
;ﬁ PO Al //z'- .1_7/}///‘1:4 T e

'-/ an‘:z‘r{éa’f;- ‘f':f.; LHCES PO r./;—' ;‘}",E/.ﬁ:(r/r/z./;.'.;

PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Cdmara de Diputados de la Provincia de Buenos Aires
DECLARA

Declarar de interés legislativo el proyecto “Vamos a la pileta” llevado
adelante por la Escuela nimero 58 “Arsenio C. Sinclair” de la ciudad y partido de

Olavarria, provincia de Buenos Aires.

Lic. CESAR D. VALICENTI
puiado
Honoreble Camara de Diputados

de la Provincia de Buencs #ires
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FUNDAMENTOS

Sefior Presidente:

El proyecto “Vamos a la pileta” de la Escuela nimero 58 “Arsenio C.
Sinclair” de la ciudad de Olavarria estd destinado a los alumnos de primero a sexto grado

del establecimiento educativo, y se desarrollara durante todo el afio 2018.

Dicho proyecto, tiene como responsables al equipo directivo —Josefina
Torres, directora, y Stella Verbach, vicedirectora-, a los docentes de educacién fisica —

Valeria Tolosa y Paola Calvo- y los maestros de grado.

La matricula de la Escuela numero 358 “Arsenio C. Sinclair” de la
ciudad de Olavarria proviene de barrios que se encuentran detras de la avenida Pellegrini
que llega y en algunos casos pasa la Avenida Eva Perén (ex Circunvalacion). A la mayoria
de los alumnos viven a mas de 20 cuadras y llegan a la misma caminando, en bicicleta o en

colectivo de linea.

Los alumnos provienen de familias vulnerables, con padres
trabajadores con bajos ingresos, con precariedad habitacional, que ven disminuida su
calidad de vida por la insatisfaccién de sus necesidades sociales bésicas en términos de

nutricién, salud, trabajo, educacidn, vivienda y vida social.
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Las familias envian sus hijos a la escuela en forma regular d
temprana edad. Buscando en la escuela el lugar de referencia donde se encuentra ayuda a
diversos problemas: conflictos familiares, puesta de limites, separaciones de pareja,

cuidado de la salud, orientaciones de crianza, vestimenta y calzado.

Con la modalidad de Jornada Completa se  diversifican las
propuestas y se logran sostenerlas, entre ellas natacién en pileta cubierta, donde
desde el afio 2015, 300 alumnos pudieron tener esta experiencia de en el medio
acuatico y haber podido adquirir conocimientos motrices basicos de ésta disciplina.
De ésta forma brindando condiciones de ensefianza e igualdad de oportunidades para
que todos puedan estar incluidos con aprendizajes, reforzando el cuidado, el estimulo,

la valoracion constantes hacia los nifios, en el marco de los Acuerdos de Convivencia.

Muchas veces la tarea y el compromiso docente no alcanzan para dar
respuestas a todas las problematicas que diariamente se suscitan, pero al dar prioridad a
algunas de ellas para su intervencion, el colectivo de docente, los integrantes del E.O.E,
directivos, se suman a la tarea en direccion de los objetivos propuestos y al trabajo en red

sostenido y articulado con varias instituciones para que suceda el HECHO EDUCATIVO.

El medio acudtico oftece al nifio variabilidad en cuanto a su
experiencia motriz, cuestiones como la estructuracién espacial asi como el desarrollo del
proceso de lateralizacién, el equilibrio y los diferentes tipos de coordinacién se ven
interpeladas por dicho medio planteando constantes desafios en la construccién de su
corporeidad. Desde este punto de vista, el trabajo en el medio acuético colabora en el
desarrollo de un amplio acervo motriz en la experiencia de vida del nifio. .

La mayor carga horaria destinada a la Educacién Fisica en las
escuelas primarias de Jornada Completa procura habilitar un espacio para profundizar v
ampliar en diferentes saberes referidos a distintas experiencias motrices.

El derecho al acceso de éstos saberes, el disfrute ante las
experiencias y desafios que presentan, posibilitan a los nifios profundizar en el aprendizaje
y disponer de variadas opciones para el encuentro con otros, el uso recreativo del tiempo

libre y el despliegue de un estilo de vida saludable.
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Por otra parte, nuestra ciudad cuenta con numerosos espejos de agua, \s
lo cual aprender a nadar es una herramienta basica que le proporcionaremos a nuestros
nifios, para resolver situaciones riesgosas en este medio, desenvolverse con confianza e
incorporar aspectos preventivos de seguridad en el medio acudtico.

La actividad en la pileta cubierta incorpora también un trabajo de
desarrollo de la independencia de cada nifio con respecto al cuidado de si mismo, de sus
pertenencias y el orden. Se fomenta la higiene personal a la entrada y salida de la pileta asi
como su autonomia a la hora de cambiarse y guardar sus cosas, ajustandose a los tiempos
institucionales.

Con ¢ste proyecto se propone brindar a los alumnos aprendizajes que
impacten formativamente en sus trayectorias educativas al transitar por éste nivel. Se
adjunta al presente en Anexo el cronograma del proyecto.

Como legisladores debemos poner de manifiesto e incentivar la
realizacion de propuestas educativas que tengan como fin Gltimo la igualdad de
oportunidades. Consideramos que ¢l reconocimiento puede resultar multiplicador y que ello
€5 mas que necesario.

Por lo expuesto, solicito a mis compafieros legisladores acompafien

con su voto el presente proyecto.

Lic. CESAR D. VALICENTI
Diputade
Honerable Cémarz de Diputados
de la Provincia e Buenes Aires
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ANEXO

Escuela N° 58 “Arsenio C. Sinclair”

Provecto “Vamos a la pileta”

Propdsitos:

e Sentar un precedente en la relacidn actividades acuaticas — institucién escuela.

» Brindar a los nifios la posibilidad de conocer y desenvolverse en el medio
acudtico, disfrutando de sus posibilidades.

» Desarrollar las habilidades motrices acuaticas respetando los tiempos y procesos
de cada nifio/a.

e Aportar a la construccion de su corporeidad facilitando una variabilidad de
propuestas y estimulos motivadores.

= Aportar al crecimiento y maduracién personal en lo que respecta al

desenvolvimiento auténomo y responsable.

BLOQUE: Practicas , cimndsticas, atléticas v acudticas

Contenidos
1v 2 orado
e Control de la posicién horizontal y vertical en el medio acuatico. Control de
la flotacién horizontal y vertical con posibilidad de pasar de una a otra.
» Control respiratorio y bloqueo que permiten sumergir la cara en el agua.
* Desplazamiento horizontal en el medio acuatico con impulso propio

contra el borde o generado por otro.
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e Utilizacién de brazos y/o piernas para el desplazamiento horizon-

auténomo en el medic acudtico. -

Indicadores de avance

e Logra desplazarse en el agua con ayuda de brazos y piernas, controlando
la flotacién horizontal.
Contenidos
3v4
» Control de la posicidén horizontal y vertical en el medio acuatico. Control de
la flotacién horizontal y vertical, con posibilidad de pasar de una a otra.
» Control respiratorio y bloqueo que permiten sumergir la cara en el agua.
* Desplazamiento horizontal en el medio acuatico con impulso propio
contra el borde o generado por otro.
e Utilizacién de brazos y/o piernas para el desplazamiento horizon- tal
auténomo en el medio acuatico.

Indicadores de avance

e Logra desplazarse en el agua con ayuda de brazos y piernas y con control
respiratorio
Contenidos
5, 6to grado
* Entradasegura al medio acuatico con zambullida de cabeza des- de el
borde.
» Iniciacién a uno o mas estilos de nado en el desplazamiento ho- rizontal
auténomo en el medio acuatico.
» Ajuste en la coordinacion de los movimientos de brazos y piernas con la
respiracion en uno o mas estilos de nado.
e Iniciacién al nado subacuatico.
Control global de los movimientos simultdneos y/o alternados en el
desplazamiento horizontal auténomo en el medio acuético

Indicadores de avance

Logra desplazarse en el agua con movimientos coordi- nados de brazos y

piernas, introduciendo progresiva- mente el ritmo respiratorio.
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BLOQUE: Practicas vinculadas con el ambiente natural — Campamék

juegcos en ¢l ambiente

e El conocimiento y aceptacion de normas basicas de convivencia y seguridad en el
lugar-

Cronoerama de conerecion del provecto:

Marzo
e Presentacién de proyecto a diferentes piletas cubiertas para acordar con cual se
trabajara seglin disponibilidad de dias v horarios.
¢ Encuentro con docentes del area de Educacién Fisica para establecer el funcionamiento
de la propuesta.
e Se establecen grupos, dias y horarios de la actividad.
¢ Reunién con padres para dar a conocer la propuesta.

e Cumplimentacién de fichas de salud y autorizaciones.

Para este ciclo lectivo se dara inicio en el mes de Agosto

e Inicio en pileta cubierta

Diagnéstico de situacion de cada alumno en el agua

Descripeion de la propuesta

Utihizacion del espacio de la pileta cubierta “La Docta™, para el desarrollo de la natacién
como actividad dentro del area de Educacion Fisica, con el fin de incrementar las
posibilidades ofrecidas a los alumnos enmarcadas en la escuela de Jornada Completa.

Los grupos se organizaran en dos niveles de aprendizaje:
e iniciacion, adaptacién, flotacidn.
e técnica de crowl y espalda, y pecho.
e Zambullidas
Cronograma:
¢ Laactividad se desarrollard los dias jueves de 14:30hs a 15:30hs. Rotando

los grupos.
e Agrupamientos de alumnos:
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1ro- 6to

2do- 5to

3ro- 4to

Comenzando asi la rotacién de los grupos en cada dia jueves de la semana, durante los
meses de Agosto a Diciembre de 2018.

Estratecias de ensefianza:

» Organizacién por grupos por nivel .

» Divisién del natatorio de acuerdo a las necesidades existentes.

+ Implementacion de diferentes elementos para el aprendizaje de las técnicas de nado
y flotacién: tablas, flotadores, manoplas.

Lugar de realizacién del provecto:

Natatorio “La Docta™

Nimeros de participantes por grupo:

Se trabajard con grupos de 25 alumnos aprox.

Recursos humanos:

¢ Profesores de educacion fisica.
e Guardavidas del natatorio.
e Docentes MG

Recursos materiales

+ Flotadores
+ Manoplas.
+ Antiparras

Recursos Financieros

Costo por alumno por mes $ 70

Eventos realizados por la Institucién para recaudar fondos
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Costo por mes de uso de natatorio $ 3000 por mes

Evaluacion

La evaluacién de la actividad seré por medio de la observacion directa de los docentes en
cuanto al logro de los objetivos propuestos.

Participacién activa y cooperativa en actividades y Juegos sociomotrices

Acepta normas de convivencia y seguridad en el medio acuatico.

convivencia y seguridad en el medio acuatico.




