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PROYECTO DE DECLARACION
La Honorable Camara de Diputadoé de la Provincia de Buenos Aires
DECLARA

De interés cultural y legislativo el libro “Gorda vanidosa. Sobre la gerdura en la era
del espectaculo.” de Lux Moreno. Esta cbra es un trabajo de investigacion y reflexién

sobre los estereotipos de belleza y salud que imperan en nuestra sociedad, |

cuerpos y las influencias de esos esterectipos en el sistema de salud
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FUNDAMENTOS

Sr. Presidente,

En este ensayo sobre la obesidad en Ia era del espectacuic y las redes sociales,
Lux Moreno, filosofa y activista gorda, usa su propia experiencia de vida para
desnudar los mecanismos de discriminacion que todos ejercemos cotidianamente
contra la gente gorda. Convertidos en policias de los Cuerpos, ncs amparamos en
discursos que se escudan en la salud y el bienestar para estigmatizar la circulacion
de los cuerpos gordos, para negarlos como sujetos de deseo. La autora de este iibro
les da la palabra y nos descubre un mundo en el que la aceptacién de la diferencia

es posible y clave de una nueva convivencia.

Ellibro surge de la necesidad de visibilizar al activismo gordo como una forma de la
diversidad corporal, pero, al mismo fiempo, de! desec de generar una herramienta
vital y tedrica para aquellos que se encuentran atormentados por estas normativas
corporales. Es la compilacion de una serie de experiencias vitales que se encarnan
en el hacer de Lux Moreno como investigadora. Se podria decir que la necesidad
personal que mueve al texto es la de explicitar una filosofia vitalista del cuerpo. En

este caso, del cuerpo dentro de los colectives de las disidencias corporales.

Las personas gordas en general son une de los chivos expiatorios de la sociedad
de consumo. Esto quiere decir que las personas con corporalidades gordas
aparecen en un doble juego: son invisibilizadas por no cumplir con los estereotipos
corporales y desechadas de! mercado del deseo. A su vez, son visibilizadas para
ser sefialadas como desvios de esas normas. Es decir, al gordo cualquiera puede
sefialarlo violentamente como aquel que no ha logrado llevar adelante los mandatos

corporales, ofendiéndolo, denigrandoio, con total impunidad.
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Las experiencias que se relatan van desde no encontrar talla de ropa, hasta nd >
entrar en los asientos estandarizados del transporte pablico. Esto muestra que hay
una conjuncién de dispositivos de control (entiéndase como maneras de disciplinar)
que van desde belleza estereotipica, la industria de los alimentos dietéticos y el
fitness, hasta las representaciones culturales vigentes que circulan acerca del
cuerpo. La gordofobia es parte de la violencia que no sélo se ha normalizado, sino
que se ha interiorizado. Todos scmos policias de los cuerpos: tante de los nuestros
0 de los de los otros, siempre estamos midiendo si corresponden o no a los
estereotipos. La resistencia a esas practicas esta cuando empezamos a dar cuenta
de como esas viclencias sostienen jerarquias entre los cuerpos que hacen a algunos

mas o menos visibles en el espacio social.

Por todo lo expuesto solicito a mis pares el acompafiamiento este proyecto.
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