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PROYECTO DE LEY

LA CAMARA DE DIPUTADOS Y EL SENADO DE LA PROVINCIA DE
BUENOS AIRES, SANCIONAN CON FUERZA DE LEY

ARTICULO 1°.-E objeto de la presente Ley es reconocer, promover, proteger y
asegurar el goce plenc y en condiciones de igualdad de todos los derechos
humanos vy libertades fundamentales por todas las personas con todas ias
personas con Sensibilidad Central (Fibromiaigia, SFC -Sindrome de Fatiga
Crénica-, SQM -Sindrome Quimico Mditiple- y EHS —Electro sensibilidad), a fin
de mejorar su calidad de vida y las de sus familias.

ARTICULO 2°.- L2 presente norma recepta el contenido de la Convencién sobre
los derechos de las personas con discapacidad, aprobada por Ley nacional
28.378; del articulo 12 del Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales; y del articulo 10° del Protocolo adicional a la Convencién
Americana sobre Derechos Humancs en materia de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales.

Asimismo, la presente Ley actlia en consonancia con la manda del articulo 28

de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos.

PROGRAMA PROVINCIAL INTEGRAL DE DETECCION TEMPRANA,
TRATAMIENTO, CONTROL Y ASISTENCIA EN MATERIA DE SENSIBILIDAD
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CENTRAL (FIBROMIALGIA, SFC -SINDROME DE FATIGA CRONICA-, SQM
-SINDROME QUIMICO MULTIPLE- Y EHS -ELECTROSENSIBILIDAD-)

ARTICULO 3°.- Créase El Programa Provincial Integral de Deteccidn temprana,
Tratamiento, Control y Asistencia en materia de Sensibilidad Central
(Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga Crénica-, SOM -Sindrome Quimico
Multiple- y EHS —Electro sensibilidad). El programa apuntard a eliminar las
barreras que impiden a las y los usuarios ejercer los dereches fundamentales en
iguaidad de condiciones.

ARTICULO 4°.- Ei Poder Ejecutivo determinara el Organismo que cumplira la
funcion de Autoridad de Aplicacion de la presente Ley.

ARTICULO 5°.- La Autoridad de Aplicacion tendra a su cargo la implementacién
del Programa Provincial integral de Deteccion temprana, Tratamiento, Control y
Asistencia en materia de Sensibilidad Central (Fibromialgia, SFC -Sindrome de
Fatiga Crénica-, SQM -Sindrome Quimico Mditiple- y EHS —Electro sensibilidad),

y perseguira los siguientes objetivos:

1. Asumir el desarrolio de politicas pUblicas integrales, relacionadas al empleo,
la educacion, la salud, y el desarrolio pleno de las personas que padecen
Sensibilidad Central (Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga Crénica-, SQM -
Sindrome Quimico Muitiple- y EHS —Electro sensibilidad).

2. Desarrollar campafias educativas y de difusion masiva, sobre los principales

aspectos y sintomas de la enfermedad, a fin de brindar herramientas idéneas 2
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la ciudadania que permitan acceder a un diagnéstico apropiado en forma

temprana la misma, e iniciar un tratamiento adecuado.

3. Concientizar a la ciudadania, a través de productos coemunicacionales, en todo
lo concemiente a la enfermedad, los avances medicos, cientificos y
socioculturales que emerjan en la materia, y que permitan la asimilacién de la
enfermedad en sus distintas etapas.

4. Realizar Reuniones, Congresos, Estudios y Jornadas con Especialistas e
Investigadores de Sensibilidad Central (Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga
Crénica-, SQM -Sindrome Quimico Muitiple- y EHS —Electro sensibilidad), que
redunden en la socializacion del conocimiento dirigido a la ciudadania viasylos
profesionales que intervienen sobre las y los usuarios, con la participacion activa
de las personas afectadas, sus familiares, grupos relacionados, ONGS,
Asociaciones, Fundaciones, etc.

5. Promover la formacién y perfecciocnamiento constante de profesionales en lo
que hace al tratamiento de la enfermedad, con protocoios actualizados y vigentes
a nivel mundial, impulsando Ia metodologia multidisciplinaria y en equipo, con
historia clinica (nica, y abordajes que inciuyan a terapias complementarias, y
especialmente el desarrolio de lineas de Investigacion y conocimiento avanzado
de la Sensibilidad Central (Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga Crénica-,
-SQM -Sindrome Quimico Mutiple- y EHS —Electro sensibilidad).
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6. Impulsar la creacién de Centros Especializados y de Referencia para su
tratamiento, que brinden contencién psicolbgica y abordaje integral tanto a los
afectados por la enfermedad como a sus familiares.

7. Llevar un registro estadistico, debiéndose dar cumplimiento con la legislacion
vigente de proteccion de datos personales.

ARTICULO 6°.- Créase el Foro de Abordaje Multidiscipiinario de Sensibilidad
Central (Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga Crénica-, SQM -Sindrome
Quimico Muttiple- y EHS —Electro sensibilidad), que estara integrado por elfla
Ministro/a de Salud de Ia Provincia de Buenos Aires, elfla Ministro/a de Trabajo
de la Provincia de Buenos Aires, elfla Ministro/a de Desarrolio Social de la
Provincia de Buenos Aires, elfla Secretario/a de Derechos Humanos de la
Provincia de Buencs Aires, el/la Defensor/a del Puebio de la Provincia de Buenos
Aires.

ARTICULO 7°.- Seran sus funciones:

1. Articular las distintas politicas plblicas sobre Sensibilidad Central
(Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga Cronica-, SQM -Sindrome Quimico
Multiple- y EHS —Electro sensibilidad) que se desarrolien en la Provincia de
Buenos Aires.

2. Realizar un diagnéstico periddico sobre la situacion del Sensibilidad Central
(Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga Crénica-, SQM -Sindrome Quimico
Mdltiple- y EHS ~Electro sensibilidad) en el dmbito de la Provincia de Buenos
Alres,
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3.Disenar acciones conjuntas para cumplimentar los objetivos contemplados en
la presente Ley.

DERECHOS FUNDAMENTALES

ARTICULO 8°.-Se reconoce el pleno ejercicio de los siguientes derechos a las
persocnas con Sensibilidad Central (Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga
Crénica, SQM -Sindrome Quimico Multiple- y EHS —Electro sensibilidad):

1. Derecho a nc ser discriminadas por ninguna causa y bajo ninguna
circunstancia, en particular por motivos relacionados directa o indirectamente
con su padecimiento:

2. Derecho a ser informadas sobre aspectos relacicnados con el tratamiento

terapéutico que recibiran y sus caracteristicas, por parte dei personal de salud;

3. Derecho a ser tratadas con la altermativa terapéutica menos invasiva y/o
restrictiva de su autonomia y libertad;

4. Derecho a acceder a su historia clinica por si o con el concurso de su

representante legal;

5. Derecho a acceder a las terapias integrales necesarias para su tratamiento v

las prestaciones que correspondan;

6. Derecho a acceder a Juntas Evaluadoras Multidisciplinarias
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7. Derecho a no ser objeto de investigaciones o tratamientos experimentales sin

su consentimiento y bajo los términos de la legislacién vigente.

ARTICULO 9°.- El Estado debera garantizar a las personas con Sensibilidad
Central (Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga Cronica-, SQM -Sindrome
Quimico Mditiple- y EHS —Flectro sensibilidad-) el pleno ejercicio de sus
derechos laborales, el otorgamientc de licencias especiales segin las
caracteristicas de los padecimientos, atendiendo a las adaptaciones que sean
necesarias para eliminar las barreras que impidan la realizacién de actividades
habituales. En los casos en que se establezea la imposibilidad de continuar con
su desempenic en el ambito laboral, el acceso a una jubilacion anticipada, v la

debida atencion de los cuidados externos que pudieran corresponder.

ARTICULO 10°.- La inversion que demande la implementacion de la presente

Ley, serd imputada a las partidas presupuestarias correspondientes.\
/ “\

ARTICULO 11°.- Comuniquese al Poder Ejecutivo.- E 5
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FUNDAMENTOS

El abordaje en torno a la Sensibilidad Central (Fibromialgia, SFC -Sindrome de
Fatiga Crénica-, SQM -Sindrome Quimico Mttiple - y EHS — Electro sensibilidad)
requiere un cambio de paradigma, y la posibilidad de tratarloc desde la
cosmovision de la promocién y proteccion de los Derechos Humanos, lo que en
concreto implica concebir la asistencia integral, y tener en cuenta la calidad de
vida de los pacientes y su contexto.

Por su parte, resulte indispensable inaugurar espacios de divulgacion y
sensibilizacién social sobre la tematica: propender a la participacion activa de las
personas afectadas, grupos relacionados, organizaciones gubermamentales y no
gubernamentales, y garantizar la formacién de recursos humanos especializados

para su apropiada atencién y comprensién.

El propésito del presente proyectc es frazar los lineamientos principales del
abordaje de la Sensibilidad Central (Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga
Crénica-, SGM -Sindrome Quimico Mdltiple - y EHS — Electro sensibilidad), a

partir de la perspectiva propuesta, y a su vez aportar conocimiento sobre el tema,
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el estado actual de la cuestién y asi generar un debate en el senc del Honorable
Congreso de la Provincia de Buenos Aires, en tormo a los muftiples aspectos que
se derivan del diagnéstico de fa misma, tanto en el usuariofa de salud como en

su contexto familiar, social y laboral.

De esta forma, el proyecto aqui presentado apunta a implementar una politica
publica sostenible en el tiempo, a partir de un abordaje integral, que consagre el
pleno ejercicio del derecho a la vida y a fa no discriminacion, en tanto conceptos
multidimensionales que ayuden a erradicar las barreras que hoy redundan en un

flagrante menoscabo de derechos fundamentales.

La Sensibilidad Central y las enfermedades que las incluye son de condicién
invalidante, discapacitante y de caracter cronico, muchos luchan con sus
sintomas durante afios sin recibir un diagnodstico apropiado, afecta del 3 al 5 %
de la poblacion segdn parametros internacionales, mayoritariamente mujeres en
una relacién 9:1, incluyendo también a jovenes, adclescentes y nifios, sin
embargo en Argentina adn no ha llegado su reconocimiento oficial por parte del
Estado, a pesar de que la OMS las ha reconocido desde 1975, 1992, y 2016 y

las contempla en la Clasificacién CIE 10, actualimente vigente.
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Si bien pueden ser diagnosticadas desde fa medicina interna y especialistas del
dolor de modo integral, por profesionales capacitados y actualizados, son
abordadas hoy, en el marco de las especializaciones, desde el campo de la
reumatologia, la neurologia, la inmunologia vy Ia toxicologia. Sin embargo, sus
caracteristicas y la muitiplicidad de sintomas comunes hacen necesaria la
implementacién de Programas Integrales y Multidisciplinarios, con protocolos

actualizados y diferenciados.

En el Sindrome de Sensibilidad Central existe una hiper excitabilidad de las
neuronas del sistema nervioso central a los distintos estimulos periféricos: dolor,
olor, ruidos, alimentos, productos quimicos, campos electromagnéticos, cambios
de tiempo, estrés, infecciones, uso de farmacos, etcétera, que provoca una hiper
respuesta a éstos y que se mantiene en el tiempo a pesar de la desaparicion del
estimulo.

Cabe mencionar que hasta un 70% de las personas con SFC -Sindrome de
Fatiga Cronica- cumplen criterios de Fibromiaigia y el 30-42%, criterios de
Sensibilidad Quimica Mltiple. También se estima que el 20-70% de las perscnas

con Fibromialgia cumplen con criterios de SFC - Sindrome de Fatiga Crénica-
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A su vez las consecuencias en las perscnas afectadas por Sensibilidad Central
hacen que, ademas de un problema de saiud , € convierta en un problema socizal
que puede conducir a la exclusién si no se garantiza su atencién

apropiadamente.

Los imaginarios sociales, el sistema de creencias, los mandatos sociales, el
desconocimiento llevan a situaciones de discriminacién y de violencia, de
aislamiento social, de conflictos familiares; a ausentismos laborales frecuentes
con la consecuente pérdida del empleo en plena edad productiva; al abandono
de estudios, entre otras circunstancias generadas por el paradigma vigente. La
mayor prevalencia en mujeres, hace de estas situaciones también un problema

de género.

En este sentido, el abordaje de la tematica no solo desde la perspectiva del
campo de la salud, sino también desde e} aporte que brinda la Convencidn sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad, actualmente vigente, habilita a
concebir y consagrar los Derechos Humanos, la Dignidad, el Derecho a la Vida,
Trabajo y Empleo, Salud, Accesibilidad, Igualdad y no Discriminacion, al ampliar

la mirada y tender nuevos puentes de conocimiento y comprension en relacion a
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la Sensibilidad Central (Fibromialgia, SFC -Sindrome de Fatiga Crénica-, SQM -

Sindrome Quimico Mdttiple - y EHS - Electro sensibilidad).

En virtud de lo expuesto, solicitc a las y los Legisladores tengan a bien

acompafiar con su voto. N
MARIA L ESANDRA MARTINEZ
%1 | Diputada
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