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Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE DECLARACION

HONORABLECAMARADEEH%HADOSDELAPROVH«HADEBUENOS
AIRES

DECLARA:

De Interés Legislativo la 17ma. Edicidn de 1a “Fiesta Nacional de la Ensaimada”
a desarrollarse del 17 al 19 de Agosto enla localidad de San Pedro.
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Honorable Camara de Diputados
Provincia de Buenos Alres.

FUNDAMENTOS:

La Fiesta Nacional de la Ensaimada es una de las grandes tradiciones de la
ciudad de San Pedro, inspirada en sus profundas raices mallorquinas. Es que los
inmigrantes espafioles que llegaron hacia finales del siglo XIX trajeron esta
receta (que se mantuvo en secreto durante decenas de afios), y que hoy se puede
conseguir en muchas panaderias de dicha ciudad.

Nacié en la isla de Mallorca hace varios siglos y esta ampliamente arraigado a la
cultura de los nativos. Es uno de los tantos legados de las invasiones arabes en la
Peninsula Ibérica, va que los “moros” trajeron un pastel similar, que como suele
pasar con gran parte de la gastronormia, se adapto a las costumbres regionales.

Fl nombre de esta pieza de pasteleria es una combinacién de varias palabras
mallorquinas que tienen un sentido origen arabe: En (sobre/con), saim (manteca
de cerdo), y ada (masa).

Por lo que cuentan algunos historiadores, su forma tendria una similitud con los
turbantes arabes, aunque es una teoria que no pudo ser corroborada.

Entre los rellenos mas populares, se encuentran la tipica crema pastelera (se la
puede combinar con arandanos), o bien con el tradicional dulce de leche. De
todas formas, la receta original no solia traer relleno, aunque hay que admitir que
la modificacién que sufrié el plato, tanto en Espafia como Argentina, le vino muy
bien.

LA FIESTA

El evento se organiza entre la Agrupacion Mallorca v las autoridades de la
direccién de cultura de San Pedro. En esta ocasion tendra lugar desde el sabado
17 de Agosto al lunes 19. Se presentaran ademas agrupaciones de danzas
folcloricas regionales, y el ballet mallorquin.

Ademés se llevaran a cabo talleres sobre la cultura de la isla, clases de baile para
los mas chicos, competencias de preparacién de la tipica Ensaimada. Asi mismo,
se podra disfrutar de la tipica pasteleria regional.

Es un ambiente claramente familiar, que comenzd a festejarse hace 17 afios para
celebrar una de las tantas tradiciones de Mallorca. En 2003 se realizé el pastel
més grande de la historia, elaborado por Jos maestros pasteleros, Paulo Castillo y
Heber Rosano, que tuvo diez metros de didmetro y peso 1350 kilos. Para
elaborarlo se emplearon 400 kilos de harina, 140 kilos de aztcar, 2000 huevos,
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20 kilos de levadura, 600 kilos de crema pastelera, 100 kilos de manteca de cerdo
y 30 kilos de azucar impalpable.

La ciudad de San Pedro fue declarada Capital Nacional de la Ensaimada y la
fiesta se lleva adelante en el paseo publico municipal, al igual que en las
ediciones anteriores. Las jornadas suelen empezar después del mediodia y se
extiende hasta pasada las 20 horas.

Por todo lo expuesto, solicitc a mis pares de esta Honorable Camara de
Diputados, acomparien con su Voto afirmativo.
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