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PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Camara de Diputados de [a Provincia de Buenos Aires

DECLARA

De Interés Legislativo la plataforma “Diabecarp”, aplicacién que ayuda a
facilitar el control diario para aquellos que padecen diabetes.-
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FUNDAMENTOS

La plataforma digital “Diabecarp” es una aplicacién desarroliada por
Matias Carpintini y Martin Castafieira, ambos de 17 afios de edad, y oriundos
de la localidad de Carhué.

La mencionada app, tiene como finalidad facilitar los controles de aquellas
personas diabéticas, pero por sobre todas las cosas brindar informacion sobre |a
misma y los cuidados necesarios.

La diabetes es una enfermedad metabélica caracterizada por niveles de
azdcar (glucosa) en sangre elevados.

El aumento de glucemia es el resultado de defectos en la secrecion de
Insulina, en su accion o en ambas. La insulina es una hormona que fabrica el
pancreas y que permite que las células utilicen la glucosa de la sangre como
fuente de energia.

Un fallo de la produccion de insulina, de la accién de la misma, o de ambas
cosas, genera un aumento de los niveles de glucosa en la sangre
(hiperglucemia). De no controlarse adecuadamente, a largo plazo, la presencia
continua de glucosa alta en la sangre puede provocar alteraciones en la funcién
de diversos 6rganos, especialmente los ojos, los rifiones, los nervios, el corazoén
y los vasos sanguineos.

Segun la Directora de la Federacion Argentina de Diabetes, Judit Laufer,
‘la diabetes es una enfermedad costosa para el individuo que la padece y su
familia. En muchos paises, el costo de la inyeccidn de insulina y el monitoreo
diario solo pueden consumir la mitad del ingreso disponible promedio de una
familia, y el acceso regular y asequible a medicamentos esenciales para la
diabetes esta fuera del alcance de muchos. Por lo tanto, es urgente mejorar el

acceso a medicamentos y cuidados asequibles contra la diabetes para evitar
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mayores costos para el individuo y la familia, que tienen un impacto en los
resultados de salud.

Menos de 1 de cada 4 miembros de la familia tienen acceso a programas
de educacion sobre la diabetes. Se ha demostrado que el apoyo familiar en el
cuidado de la diabetes tiene un efecto sustancial en la mejora de los resultados
de salud para las personas con diabetes. Por Io tanto, es importante que todas
las personas con diabetes y sus familias tengan acceso a la educacién y el apoyo
continuo en materia de autocontrol de la diabetes para reducir el impacto
emocional de la enfermedad que puede dar lugar a una calidad de vida negativa.”

Si bien en la actualidad existen aplicaciones que te ayudan a medir y
controlar el nivel de glucemia, el desarrollo de la aplicacién “Diabecarp” se centra
en el acceso a la informacién y educacion acerca de la enfermedad,
incorporando funciones tales como un forc de interaccion donde quienes
padecen la enfermedad pueden hacer consultas cotidianas a los usuarios de |a
plataforma digital, realizar intercambio de recetas, etc; también cuenta con
herramientas de consultas rapidas como a través de la carga del nivel actual de
glucemia y la actividad deportiva que se quiera realizar ¢ los alimentos gue se
pretenden ingerir, si es recomendable hacerlo.

Ademas desde la misma aplicacion, se pueden cargar los datos de las
mediciones diarias y compartirlas directamente con tu médico, y consultar con el
mapa solidario de insumos.

El emprendimiento ya cuenta con una plataforma web y las dos versiones
de aplicaciones para celular.

Por Gltimo es dable destacar que las principales funciones de Diabecarp,
son de acceso gratuito, brindando una herramienta de facil y rapido acceso que
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fomenta y facilita la educacion y control de una enfermedad que afecta a 1 de
cada 10 argentinos, segln las dGltimas estadisticas del Ministerio de Salud de la
Nacion.

Por lo expuesto precedentemente es que solicifo a mis pares de esta

Honorable Camara me acomparien con su voto en la presente iniciativa de
Declaracion.-




