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Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE DECLARACION

LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

DECLARA

Su adhesién al “Dia Mundial del Parkinson” que se celebra 11 de abril de cada afio,
proclamado por la Organizacién Mundial de la Salud en el afo 1997,

.
EDUARDO BARRAGA
Diputade
.G, Dipulagos . da Ba. As



EXPTE. D-

Honorable Camara de Diputados
Provincia de Buenos Aires

FUNDAMENTOS

El 11 de abril cada afio se celebra el “Dia Mundial del Parkinson” coincidiendo con el
aniversario de James Parkinson, neurdlogo britanico que en 1817 descubrié lo que en
aquel tiempo se llam¢é parélisis agitante y que hoy se conoce como enfermedad de
Parkinson.

La Organizacion Mundia! de la Salud proclamé el 11 de abril de 1997 el Dia Mundial de
Parkinson, y desde entonces todos los afios, organizaciones y asociaciones de todo el
mundo conmemoran este dia con diversos actos que pretenden concienciar y sensibili-
_ zar a la sociedad sobre la enfermedad.

Segun relevamientos de la Parkinson’s Fundacion, alrededor de un millén de america-
nos conviven con esta enfermedad y aproximadamente 60.000 personas en nuestro
pals son diagnosticados cada afio de Parkinson.

El avance de esta enfermedad degenerativa supone la muerte progresiva de las neuro-
nas, generando sintomas visibles en el enfermo como la falta de coordinacion, la rigi-
dez muscular y la aparicién de temblores.

El parkinson es una enfermedad neurodegenerativa, “neuro” se refiere a las neuronas,
degenerativo significa que la enfermedad va a mas y no se cura.

Afio tras afio cientificos de distintas partes del mundo investigan, elaboran y perfeccio-
nan distintos farmacos que contengan efecto terapéutico para paliar, minimizar y com-
batir los sintomas que sufren los enfermos de Parkinson.

La enfermedad es una patologia que evoluciona lentamente por eso es fundamental la
rapidez con la que se inician los tratamientos medicos.

Empieza poco a poco, y se puede estar un afio o incluso varios sin que los médicos se
den cuenta de la misma.

Al principio, el enfermo sentira cansancio, o temblor en las manos; algunos tienen pro-
blemas de equilibrio, o dolor en el brazo; las personas de su entorno ven que su cara
se ha vuelto menos expresiva, o que arrastran los pies al andar.

Los sintomas varian mucho y no estan exclusivamente relacionados con problemas de
movimiento.

Y a pesar que ningln tratamiento puede actualmente curar a enfermedad por comple-
to, medicamentos anti parkinsonianos juntos a un tratamiento total y reglas higienico-
dietéticas permiten controlar esta patologia degenerativa y que el enfermo pueda vivir
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mejor.

Los tratamientos medicamentosos son sintomaticos y pueden ayudar considerablemen-
te mejorando los sintomas motrices de la enfermedad, como los temblores, la rigidez y
la lentitud de movimientos.

También hay medicamentos que pretenden subsanar el déficit de dopamina, como la
levodopa, transformada en dopamina en el cerebro.

Como manifestamos anteriormente, el tratamiento temprano es fundamental para paliar
muchos de los problemas que tienen los pacientes, y que no son sélo del movimiento;
la enfermedad puede afectar a la memoria, el habla, la expresidn facial, por eso consi-
deramos fundamental tomar conciencia de las misma a fin detectar los sintomas y po-
der lograr un tratamiento precoz que le permita al enferme llevar una vida activa duran-
te mucho tiempo.

Por todo lo expuesto, solicito a los Sres. Legisladores acomparien con su voto la pre-
senie iniciativa.
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