S

EXPTE.D-

i
£

A4

719-20

Q?&;zﬁxmﬁ'éf %?Zma/m el i@{%{/{()’.ﬁéi

PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Céamara de Diputados de la Provincia de Buenos Aires

DECLARA

Expresar su profunda preocupacion per el manifiesto descenso en el consumo de
lacteos (26%) y principaimente de leche de vaca el que se redujo en un 38% para

el consumo interno en los Gltimos afos.

Asimismo, remarcar el notorio desinterés de las autoridades provinciales por ia

sﬁuacnon de salud de la poblacidn que no puede acceder a una alimentacion
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FUNDAMENTOS

Sr. Presidente:

El derecho a alimentacién forma parte de los derechos mas elementales, inherentes
a la persona, de orden publico, irrenunciable, interdependiente e indivisible.

Derecho humano que se encuentra consagrado en varios instrumentos de caracter
internacional: Convencion sobre los derechos del Nifio (1989), Constitucion de ia
ONU para la alimentacion y agricuitura (FAQ), entre otros. Es la FAQ quien define
que [a seguridad alimentaria se da cuando todas las personas tienen acceso fisico,
social y econdmico permanente a alimentos seguros, nutritivos y en cantidad
suficiente para satisfacer sus requerimientos nutricionales y preferencias
alimentarias, y asi poder llevar una vida activa y saludable. (Informe Fundacion

Soberania Sanitaria, “La leche que no es”, marzo 2019)

La alimentacion saludable y suficiente esta condicionada por el Acceso que tenga
la poblacidn segin la dispcnibilidad, el precic y las practicas culturas de
determinado grupo soc'ial, y segun el incremento de los ingresos de un hogar
aumenta el consumo total de alimento ricos en nutrientes, incluidos los lacteos.

Si bien la pobreza es un determinante de la salud mucho mas amplic que la
insuficiencia de ingresos, los bajos salarios y el deterioro de los mismos por las
politicas econdmicas actuales, la drastica reduccion del poder adquisitivo, el
impacto del elevado valor del délar estadounidense, tienen un correlate directo en
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el acceso a una alimentacion saludable y suficiente, imprescindible para el
sostenimiento de la vida de las personas. A mayor precic de los alimentos, menor
consumo de alimentos de buena calidad nutricional, haciendo imposible garantizar

un piso basico de calidad de vida.

En el informe de! Observatoric de la UCA de marzo 2019 revela que 2018, el 20%
de los hogares estuvo privado en el indicador “alimentacién y salud” lo que significa
que un alto porcentaje de hogares no cuentan con autonomia econdémica como
para acceder a los alimentos que son requerides para crecer y desarrollarse en

libertad y llegar a la vida adulta basada en los derechos sociales adquiridos.

Seglin las conclusiones del relevamiento "Patrones de Consumo de Léactecs en /a
Poblacién Argentina”,9 de cada 10 adolescentes (87%) no alcanza la
recomendacién de fres porciones por dia, al igual que el 45% de los nifios y nifias
de 2 a 4 afios y el 72% de los chicos y chicas de entre 5 y 12 afios lo que significa
que la ingesta insuficiente de calcio obtenido de leche v derivados producira a

mediano plazec una perdida del nutriente de la reserva que esta en los huesos.

Mas aila del periodo de lactancia, la leche de vaca v sus derivados son parte de la
alimentacién de la mayoria de Ia poblacion vy la fuente de calcio mas econémica de

las disponibles en nuestro pais.

Se recomienda consumir diariamente dos porciones de lacteos (entre leche, yogur
Y quesos) para los adulios v tres porciones para nifios, adolescentes, mujeres
embarazadas v en periodo de lactancia. (Guias alimentarias del CESNI-Centro de

Estudios de Nutricicn Infantil)

Sin embargo, en la actualidad 2 de cada 3 adultos no cumplen con aquellas
recomendaciones diarias y mas graves adn en el caso de los adolescentes y
escolares guienes no acceden a un nuiriente esencial para satisfacer la demanda

de calcio por el hueso en crecimiento.

Desde el sector productivo, el Observatorio de la Cadena Lactea Argentina (OCLA)
sefiala que “La carestia de precios, los elevados costos de produccion y la baja en




en el consumo...”

El balance lacteo para 2017 en el consumo doméstico para una poblacion estimada
en 44,04 millones de habitantes, fue de apenas 197 litros de leche por habitante y

por afio, un 1,9% por debajo del consumo en 2016 que fue de 201 litros.

Concluyendo sefialamos que el descenso del consumo de leche de vaca y otros
derivados lacteos, sumado a la imposibilidad de acceder a alimentos de buena
calidad nutricional por la poblacién bonaerense son el resultado de aplicar politicas
econdmicas de ajuste y recesion. Y conforman una clara situacién de inequidad y
de vulneracion de derechos adquiridos gue lleva a un  problema sanitario complejo
y de alto impacto en la salud de los y las bonaerenses, principalmente de la
poblacién infantil y adolescente.

Por tedo lo expuesto solicito a las sefioras legisladoras y sefiores legisladores que

acomparien este proyecto primero con su t{ratamiento y luego con su aprobacion.
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