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PROYECTO DE LEY

EL SENADO Y LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE
BUENOS AIRES SANCIONAN CON FUERZA DE

LEY

Articulo 1°. Objeto. La presente ley tiene por objeto establecer los presupuestos mini-
mos para la asistencia humanizada en el entorno hospitalario de personas infectadas por
Covid-19, logrando el acompanamiento afectivo de ias personas ingresadas al sistema
publico de salud de la Provincia de Buenos Aires, en los que la valoracion clinica haga
prever que se encuentra a final de la vida.

Articulo 2°, Efectores de salud. Los efectores de salud pablicos y privados de la Provin-
cia de Buenos Aires deben establecer un protocolo que garantice el derecho de visita y
asistencia humanizada de los pacientes infectados con el virus Covid 19, en la situacion
de final de vida o en condiciones especiales durante la hospitalizacién, cumpliendo con
los lineamientos generales establecidos en la presente ley.

Articulo 3°. Protocolo. El protocolo debe establecer las medidas necesarias para garan-
tizar el acompafamiento, el derecho de visita y asistencia humanizada, evitando la sole-
dad de los pacientes en situacidén de mal pronéstico inmediato. El protocolo debe obser-
var permanentemente el cumplimiento del consentimiento informado para el paciente in-
ternado y la familia o persona designada como acompafiante.

Articulo 4°. Personal Médico. Cuando el personal médico de hospital determine la situa-
cién proxima al final de la vida, segin la evolucién clinica de la persona, el/la médico/a
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responsable se comunicaré con la familia o persona designada por el paciente, y le ofre-
cerd la posibilidad de acompanamiento humanizado, informandole del protocolo y las
condiciones establecidas, y de los riesgos de la visita.

En la historia clinica del paciente debe quedar constancia escrita de lo actuado y del
consentimiento informado firmado por la persona acompanante.

Articulo 5°. Visitas. A la familia o persona designada se le ofrecera la posibilidad de
realizar una visita para permanecer en [a habitacion junto al paciente. En el protocolo se
establecera un horario de visita preferente. Debera constatarse obligatoriamente que el
visitante no presenta sintomas vinculados a la enfermedad COVID19 y se dara prioridad
a aquellos que no presenten factores de riesgo.

Articulo 6°. Material de Proteccién e Instrucciones. El familiar o persona designada como
acompaniante recibira el material de proteccién adecuado en funcién del riesgo determi-
nado en la habitacion para garantizar su seguridad y la del personal sanitario, recibiendo
ademas las instrucciones necesarias para correcto uso del material de proteccién, hi-
giene de manos y uso del alcohol en gel, y sobre las condiciones establecidas en el
hospital. Como minimo el paciente debera ingresar con camisolin, repelente de fluidos,
barbijo quirrgico, proteccién ocular o facial, guantes, botas y cofia.

Articulo 7°. Acompafante. La persona o familiar acompafiante debera recluirse en la
habitacién con él o la paciente asistiéndola durante todo el tiempo que estén en el hos-
pital, siguiendo los procedimientos y recomendaciones que se establezcan.

Articulo 8°. Circuito Seguro. En el Protocolo de cada efector de salud se establecera un
circuito seguro para la entrada y salida del hospital.
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Articulo 9°. Apoyo Psicolégico. El paciente y su acompafante, podran recibir apoyo psi-

coldgico a través del programa de acompanamiento telefonico establecido a efecto, con-
forme lo defina la autoridad de aplicacién.

Articulo 10°. La Autoridad de Aplicacidon sera el Ministerio de Salud de la Provincia de
Buenos Aires.

Articulo 11°.- El Poder Ejecutivo reglamentard la presente Ley en un plazo no mayor a
treinta (30) dias a partir de su entrada en vigencia.

Articulo 12°.- Comuniquese al Poder Ejecutivo.-

Vanesa Zuccari
Diputada Provincial
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FUNDAMENTOS

La rapida propagacion del virus Covi-19 hizo imperioso tomar medidas estrictas y
crear protocolos para evitar el efecto de contagio que caracteriza al virus.

Dentro de algunas esas medidas sanitarias de proteccion, se establecidé mediante
un decreto el aislamiento social preventivo y obligatorio el cual tiene por finalidad restrin-
gir el contacto entre las personas para evitar el efecto contagio del virus Covid-19. Uno
de los protocolos vigentes desde antes del inicio de la cuarentena -que rige hace ya mas
de 150 dias en nuestro pais- establece la prohibicion de las visitas en las areas de inter-
nacién para pacientes de coronavirus en los hospitales, centros de salud y sanatorios
para prevenir nuevos contagios.

A pesar de tener que respetar el protocolo caracterizado en lineas anteriores, se
sabe que gracias a la ayuda de los profesionales y la tecnologia durante estos meses
muchas familias han acompafiado a los pacientes que padecen la enfermedad a través
de distintos dispositivos para no perder el contacto y, de ese modo ayudar a aliviar €l
dolor de los pacientes que son victimas del Covid-19.

Pero en contra posicion de aquellos pacientes que, si tuvieron la posibilidad de
sentirse acompafados y mantener el contacto con sus seres queridos, también estan
aquellas personas gue han sufrido el contagio del virus y atravesado el proceso de la
enfermedad hasta su fallecimiento en absoluta soledad, situacidén que indudablemente
repercute a nivel afectivo y emocional de la sociedad, pero mucho mas en los familiares,

amigos y allegados de las personas fallecidas.
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El momento que nos toca atravesar es dificil desde cualguier punto de vista para
todos, pero saber que muchas personas se ven privadas de estar acompanadas por sus
seres mas allegados y que deben transcurrir los (ltimos dias de su vida en la soledad de
una habitacién de hospital, es inhumano y nos lleva a pensar en la necesidad de observar
las restricciones impuestas por protocolos o decretos, no para eliminarlos sino para
buscar la forma de avanzar en nuevas medidas sanitarias que continuen siendo efectivas
para evitar la propagacion del virus pero contemplando la situacion manifiesta que
atraviesan muchas personas en el final de sus dias durante esta pandemia.

Es un hecho de la realidad que muchos pacientes de coronavirus en la Argentina
y particularmente en el territorio provincia de la Buenos Aires-siendo una de las mas
afectadas- mueren en soledad sin poder recibir afecto, consuelo, compasion ¢ apoyo
espiritual.

Los ultimos dias de [a vida de una persona pueden ser los momentos en los cuales
es mas necesario que nunca sentir la cercania y el carino de las personas que forman
parte de nuestro entorno afectivo mas proximo.

Es por ello, que el objetivo del presente proyecto de ley es potenciar la
humanizacion del cuidado de los pacientes y sus familiares, desde una perspectiva de
derechos humanos, para sumarle a los tratamientos médicos el plus imprescindible de
un cuidado humanizado que genere el bienestar integral, incluidos los aspectos
emocionales, vinculares y espirituales.

Para el acompafamiento presencial habra que seguir ciertos cuidados de

seguridad, como no tener sintomas de Covid-19, no pertenecer a grupos de riesgo (ser
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mayor de 60 o tener otras afecciones), usar equipo de proteccidn como el del personal
de salud que atiende a los pacientes con Covid-19 y permanecer dentro de la habitacion
todo el tiempo que dure la visita. El paciente y el acompafiante podran, ademas, recibir
apoyo psicolégico.

Frente a la situacion expuesta y fundamentada es que impulsamos la presente
iniciativa, que con objetivos similares ya es promovida en algunas provincias del territorio
nacional, con protocolos profesionales o institucionales en hospitales o sanatorios para
asistir a los pacientes en el derecho humano al buen morir que incluyen la contencion
psicolégica y espiritual, y en esa linea que el proyecto pretende el acompafiamiento hu-
manizado de las personas ingresadas al sistema de salud.

Por los argumentos antes expuestos, es que solicito a mis pares Legisladores su

acompafamiento en la presente iniciativa.

Vanesa Zuccari
Diputada Provincial



