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PROYECTO DE LEY

El Senado y Camara de Diputados de la Provincia de Buenos Aires, Sancionan

con fuerza de
LEY

ARTICULO 1°.- El objeto de la presente ley es promover y asegurar los beneficios del
“envejecimiento activo” a toda la poblacién considerada como adultos y adultas mayo-

res que residan en de la provincia de Buenos Aires.

ARTICULO 2°.- A los efectos de la presente ley, se considera Adulto/Adulta mayor a
toda persona a partir de los sesenta y cinco (65) arios.

ARTICULQ 3°.- Se entiende por “Envejeciemiento Activo”, al proceso, que permite me-
jorar las oportunidades de bienestar fisico, social y mental a lo largo del cicle vital de
toda persona, ampliando la esperanza de vida saludable, con mayor productividad y

una mejor calidad.

ARTICULO 4°.- Son objetivos de la presente ley:

1. Prevencién: el logro de un envejecimiento activo, comienza mucho antes, con
conductas que preparan una buena calidad de vida futura: alimentacion, ade-
cuada atencién de la salud fisica y mental, controles, actividad fisica, entreteni-
mientos y aportes a la familia y comunidad;

2. Tratamientos adecuados y acompafiamiento interdisciplinario: muchas enferme-
dades se pueden prevenir, ofras no se pueden evitar pero con la confluencia de
varias disciplinas las enfermedades pueden a veces curarse o sobrellevarse con
calidad de vida
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Aspectos econdmicos: entrecruzamiento y elaboracion de politicas publicas ten-
dientes a garantizar ingresos suficientes, asistencia y seguridad social, acceso a
un trabajo digno y foda aquelia orientada a la satisfaccién de necesidades basi-
cas.

. Rol Social claro, esperado y necesario: la insercién social, las ocupaciones, un

proyecto de vida, la participacion social, la accién deportiva, cultural, oportunida-
des para aprender, participar de encuentros, fiesias, juegos, entre otros, son
muy importantes;

Entorno accesible y seguro, espacios de encuentro y ocio: infraestructura ade-
cuada que le permitan autocnomia y el desarrollo de una vida sin barreras, entor-
nos deportivos, sociales, educativos, culturales y ltdicos pensados para interac-

tuar con otros y otras adultas y adultos mayores;

6. Autonomia posible: acompafamientc para la libertad y la autosuficiencia

Abordaje con perspectiva de género; respeto por la identidad y la autopercep-

cion.

ARTICULO 5°.- El Poder Ejecutivo determinara la Autoridad de Aplicacién de la pre-

sente Ley.

ARTICULO 6°.- La Autoridad de Aplicacion debera:

1.

Desarrollar acciones concretas para el logro del envejecimiento activo de los bo-
naerenses;

. Generar una politica educativa y de informacion certera sobre la vejez y el enve-

jecimiento;

. Promover la participacion de los adultos/adultas mayores en actividades socia-

les, de conformidad a sus preferencias, fortaleciendo asi su vinculo con la co-
munidad;

4. Fomentar actividades sociales intergeneracionales;

. Brindar proteccidn integral, desde una perspectiva interdisciplinaria;
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6. Minimizar sus problematicas, haciendo eficientes y accesibles los espacios en
los que se desenvuelve;

7. Propender a la igualdad, la dignidad, la calidad de vida, el bienestar y la adapta-
cién de los adultos mayores;

8. Ademas de las especificas que le encomiende el Poder Ejecutivo.

ARTICULO 7°.- Ventanilla Gnica. Crease una ventanilla Unica para tramites y consultas
centralizando toda la informacion para adultos mayores en un ambito provincial dispo-
nible en cada municipio adherente.

ARTICULO 8°.- Atencién prioritaria y paciente. Los adultos mayores a los que hace
referencia la presente, tendran atencién prioritaria en todos las oficinas publicas y esta-

blecimeintos privados de acceso plblico a los que concurra por cualquier motivo.

ARTICULO 9°.- Tecnologia asistida. En los tramites tecnoldgicos, los adultos/adultas
mayores, seran asistidos y auxiliados en todos los lugares publicos donde la ayuda sae
requerida.

ARTICULO 10°.- Invitase a lo Municipios a adherir a la presente ley.

ARTICULO 11°.- Comuniquese al Poder Ejecutivo.
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FUNDAMENTOS

El envejecimiento poblacional se presenta como uno de los principales proble-
mas demograficos del mundo actual; en particular en nuestro pais se ha incrementado
la esperanza de vida a 76,5 afios.

Ello, trae como consecuencia un aumento en la cantidad de personas conside-
radas como adultos mayores y surge ademas con mayor fuerza la necesidad pensar y

desarrollar politicas publicas destinadas a atender esta nueva realidad.

La Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) por medio del
Conseno de Montevideo sobre Poblacion y Desarrollo, establecié a este tema como
una de sus prioridades; por lo cual insta a todos sus miembros a establecer politicas
publicas “tendientes a garantizar la calidad de vida, el desarrollo de las potencialidades
y la participacién plena de las personas mayores atendiendo a las necesidades de es-

timulos (intelectuales, afectivos y fisicos)”.

En ese marco, la Convencion Interamericana sobre Proteccion de Derechos
Humanos de las Personas Mayores, que fuera firmada y ratificada por nuestro pais,
define al envejecimiento activo y saludable como aquel “proceso por el cual se optimi-
zan las oportunidades de bienestar fisico, mental y social, de participar en actividades
sociales, econdémicas, culturales, espirituales y civicas, y de contar con proteccion, se-
guridad y atencion, con el objetivo de ampliar la esperanza de vida saludable y la cali-
dad de vida de todos los individuos en la vejez, y permitirles asi seguir contribuyendo

activamente a sus familias, amigos, comunidades y naciones.”

Dicho concepto, habia sido ya desarroliado por parte de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) poniendo énfasis en el término “activo”; es decir en el desempefio
de actividades que conlleven a una participacién plena de la personsa adulta mayor en

ambitos familiares, sociales, culturales, educacionales, econdmicos que posibiliten la
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mejora en la calidad de vida de todas las personas adultas mayores ya sea que padez-
can enfermedades, discapacidad o cualquier barrera que configure una dificultad mayor

para el desempefio de cualquier actividad, fomentando su inclusién plena.

Todo ello, impone la necesidad de formular e implementar politicas plblicas es-
pecificas para las personas adultas mayores, atendiendo cuestiones determinantes de
acuerdo a su contexto social y las diversas realidades locales que coexisten en todo el
territorio provincial.

Surge como principal tema, la salud y la adquisicion de habitos saludables, el
desarrollo actividades fisicas, la prevencién temprana, la atencién de su salud psiguica
y mental, la adecuacién de los dispositivos del sistema de salud, sistemas de cuidado y
acompafiamiento personal; todo ello con atencién en las vulnerabilidades biolégicas.

La educacién, es otro de los aspectos principales del concepto de envejemiento
activo, por medio de espacios culturales, formacion y participacién que tiendan a la ad-
quisicién de mayores conocimientos, de ambitos de estudio, debate y reflexion para el

desarrollo de una vida social activa y plena.

El estalbecimiento de entornos adecuados y seguros para el desempeno de las
actividades que fomenten la independencia de los adultos mayores en su desarrollo; la
eliminacion de barreras, accesibilidad en los sistemas de transporte, espacios sociales

y culturales para realizacién de actividades, entre otros.

Asimismo, aspectos econémicos tales como garantizar ingresos adecuados, el
acceso al frabajo, un esquema de seguridad social eficiente son elementales para brin-

dar un acceso igualitario a esa mejora de la calidad de vida que se busca.

Es por ello que, mediante este proyecto se pretende brindar un marco normativo
para la elaboracién de diversas politicas publicas que briden herramientas para una

actitud positiva frente al envejecimiento, el mantenimiento de una visién de futuro, la
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utilizacion de la experiencia ganada durante el transcurso de la vida en nuevas activi-
dades que resulten de provecho fanto individual como para su entorno social y afectivo;
es decir que contemplen todos los aspectos especificos que hacen al envejecimiento

activo con atencién en el rol de la mujer y un abordaje con perspectiva de género.

Por todo lo expuesto, solicito a los Sres. y Sras. Legisladores y Lesgisladoras

gque acompaifien con su voto ia presente inciativa.
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Hago constar que el presente proyecto ha sido remitido desde el correo
oficial del Diputado/a autor/a del mismo de acuerdo a lo establecido en
Resolucion de Presidencia N° 1448/2020.-

CONSTE.-

Dirzctor de Mesa de Entradas
‘ Salidas v Arnhivos
. L. de DiputecosPeiz, Bs. As.




