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PROYECTO DE DECLARACION
LA HONORARLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES
DECLARA

Se veria con agrado que a través de los organismos con competencia primaria de la
Provincia de Buenos Aries se proceda a declarar el estudio clinico aleatorizado (ne-
cesario para probar ante la autoridad de medicamentos y ante la comunidad cienti-
fica), de intereses provincial destacéandose el efecto beneficioso del Ibuprofeno en
pacientes con COVID 19. Asimismo se elaboren politicas desde el Ministerio de Sa-
lud de la Provincia. De Buenos Aires, similares a las que se practicaran en otras
provincias de nuestro pais que se han denominado “uso compasivo ampliado” para

llevar a cabo la utilizacién de Ibuprofeno en pacientes con COVID 19.

Firma y aclaracion

Diputada Provincial
Presidente Bloque Partido Fe
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FUNDAMENTOS

En diversos puntos de nuestro pais se ha comenzando a llevar adelante un tratamiento
con ibuprofeno inhalado, cuyo uso compasivo en pacientes moderados y graves con

COVID-19 produjo “una mejoria inmediata de los sintomas”.

Cuando alla por mayo se conocia que cientificos cordobeses habian logrado un pro-
ducto para realizar nebulizaciones, a base de ibuprofeno modificado, con el cual revir-
tieron casos de coronavirus, la mayoria del mundo cientifico aln se mantenia firme en
la idea que habia echado a rodar el Ministrc de Salud de Francia Olivier Véran acerca
de que la toma de antiinflamatorios como el ibuprofeno y la cortisona podria ser un fac-

tor agravante de la infeccién por SARS-CoV-2.

Las idas y vueltas respecto a recomendar -0 no- el uso de ibuprofenc como tratamiento
para bajar la fiebre y disminuir el dolor corporal en pacientes con coronavi-

rus terminaron por desconcertar tanto a pacientes como a profesionales de la salud.

A pesar de que en un primer momento la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
desaconsejd su uso para tratar el coronavirus, no obstante, recomendd en los casos de
“automedicacion” el uso de paracetamol como primera opcidn para bajar la fiebre en las
personas en tratamiento por la infeccion; al mismo tiempo, la Agencia Europea de Me-
dicamentos (EMA) confirmé en abril que “no hay evidencia cientifica que establezca un
vinculo entre el ibuprofeno y el empeoramiento de COVID 19”. La entidad recomendd
que “al comenzar el tratamiento para la fiebre o el dolor en COVID-19, los pacientes y
los profesionales de la salud, deben considerar todas las opciones de tratamiento dis-
ponibles” y agregé que “pueden continuar usando analgesicos no esteroides como el

ibuprofeno segun la informacién aprobada del producto”.
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Ahora, con mas de 700 mil muertos en todo el planeta y mientras un estudio en fase 2
espera su aprobacién en la Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y
Tecnologia Médica (Anmat), mas de 80 pacientes entre Cordoba y Jujuy recibieron ese
medicamento experimental por uso compasivo. ¢El resultado? “Los pacientes con dis-
nea, hipoxemia, con enfermedad moderada a severa y con comorbilidades de todo tipo

experimentaron una mejoria inmediata de los sintomas”

El abordaje es algo completamente innovador: su accion terapéutica es antiinflamato-
ria, bactericida asi como viricida, y esta destinada al potencial tratamiento de afeccio-

nes pulmonares, entre ellas el nuevo coronavirus causante de COVID-19.

El tratamiento médico consiste en la nebulizacién de ibuprofeno sddico, una forma
farmacéutica diferente de la conocida molécula de ibuprofeno, y -si bien la moiécula

sigue siendo ibuprofeno-, esta vehiculizado de otra manera en forma de sal.

Se ha podido comprobar que “Se repite en todos los pacientes la mejoria contundente
subjetiva de los sintomas” “.... hay una evidente mejoria objetiva, evidenciada por fre-
cuencia respiratoria, frecuencia cardiaca, saturacion de oxigeno ambiente o con oxige-
no a diferentes fiujos, coloracion de piel, mucosas y lecho ungueal, que pasan de evi-
denciar cianosis por la tonalidad azulada a mostrar un cambio rotundo hacia la normali-
dad...”.

No podemos dejar de alentar todas las practicas meédicas que tiendan a mejorar y/o
mitigar los efectos del COVID 18.

El personal médico y cientifico de nuestro pais se encuentra abocado a buscar y en-
contrar alternativas farmacolégicas que pongan luz a este flagelo mundial que nos azo-
ta. El Dr. Doreski unc de los especialistas que promueve el uso compasivo de ibupro-
feno, sefiald que -en pacientes leves el efecto fue la negativizacion temprana-, en pa-

cientes moderados y severos antes de entrar en asistencia respiratoria mecanica el
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efecto fue muy marcado y muy contundente, se produce una mejoria muy evidente de

la sintomatologia y de los parametros medibles”.

“Desde el punto de vista clinico, los pacientes infectados por el nuevo coronavirus
pueden presentar desde un cuadro leve de vias respiratorias altas hasta cuadros de
neumonia aguda grave asociado a sindrome de distrés respiratorio y a fenémenos
trombéticos (inmunotrombosis) que pueden progresar hacia falla mdltiple organica y

explicar asi la mortalidad elevada en estos pacientes’.

Cuando hablamos de uso compasivo de un medicamento experimental se hace alusién
a "intervenciones no probadas en la practica clinica”.

El uso compasivo de un farmaco en la Argentina se encuentra contemplado en la An-
mat, en su disposicién 10401 de 2016, en la gque supone Gnicamente “la importacion de
un medicamento registrado en ofro pais y no en la Argentina para tratar una patologia
que no tiene tratamiento aqui o el que existe es deficiente”. “Todo el ambito de investi-
gacion clinica esté dentro de la autoridad de Anmat. “El marco juridico internacional
que legisla ‘intervenciones no probadas en la practica clinica’ y que posibilita aun en
nuestro pais el uso compasivo de medicamentos experimentales, es la Declaracion de
Helsinki de la Asociacién Meédica Mundial, gue en su inciso 37 aclara que estas inter-
venciones deberan posteriormente ser sometidas a pruebas para demostrar su seguri-
dad y eficacia’.
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Entendemos que el uso compasivo se usa para casos extremos, cuando esta en ries-
go la vida de la persona, en una pandemia, o cuando hay riesgo de discapacidad. El
COVID-19 puede dejar secuelas pulmonares muy severas en los casos en que no mata
al paciente”

Por todo lo expuesto considero de importancia y relevancia superlativa que mis pares
me acompanen en la presente iniciativa.
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Hago constar que el presente proyecto ha sido remitido desde el correo
oficial del Diputado/a autor/a del mismo de acuerdo a lo establecido en
Resolucién de Presidencia N° 1448/2020 .-
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