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Provincia de Buenos Aires
Honorable Cdmara de Diputados

PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Camara de Diputados de la Provincia de
Buenos Aires

DECLARA

De interés legisiativo el dia del Psicélogo a conmemorarse en Argentina el 13

de Octubre de 2020.-
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FUNDAMENTOS

Desde el 11 al 13 de octubre en el ano 1974, se llevd adelante en Cérdoba el
Primer Encuentro Nacional de Psicdlogos y Estudiantes de Psicologia. El dia
del cierre del evento, se aprobd la mocion que declaraba el 13 de octubre como

dia del Psicélogo.

El encuentro, convocade por la Confederacién de Psicélogos de la Repubilica
Argentina (CoPRA) v que se llevd adelante en la Facultad de Filosofia y
Humanidades de la Universidad Nacional de Codrdoba, tenia como fin la
necesidad de constituir la psicologia como una disciplina especifica, con una
identidad propia, que debia insertarse en un espacio dominado por los
médicos. -

En la reunidn plenaria final, el dia domingo 13 de octubre fue aprobada la
mocion leida por uno de los promotores del evento y de la COPRA, el
Licenciado Delfin Gialluca, para que se instituya todos los afios ese dia como el
"Dia Nacional del Psicélogo”.-

Durante el Proceso de Reorganizacion Nacional (dictadura civico-militar que
goberné el pais entre 1976 y 1983), todo el campo psicoldgico padecio
persecuciones. La COPRA, fundada en 1973 y que contenia a delegaciones de
la ciudad de Buenos Aires, Cérdoba, La Plata y San Luis, fue disuelta y en
1977 se reorganizd bajo el nombre de Federacion de Psicologos de la
Republica Argentina (FePRA), permitiendo que la figura del psicologo no fuera
totalmente barrida durante la dictadura. -

Con la llegada de Raul Alfonsin al Gobierno, al poco tiempo se dictaria durante
1985 la Ley Nacional 23.277 en la que se reglamentaron los ambitos y

autoridades de aplicacion, las condiciones del ejercicio profesional asi como
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también los derechos, obligaciones y prohibiciones al ejercicio profesional de la
psicologia. Por ende, el perfil del psicdlogo se modificaba y ganaba
definitivamente autonomia profesional.-

A lo largo de estos afios, los psicélogos han logrado jerarquizarse como
profesionales independientes y autdonomos, y la Psicologia continud
fortaleciéndose, respondiendo a las demandas actuales de nuestra sociedad y
que constituyen un desafio permanente para nuestra ciencia. Actualmente se
estima gue hay unos 20.000 Licenciados en Psicologia. Asi el pais es uno de

los que posee mayor numero de profesionales por habitante.-

Este afio de pandemia, que afecta de distintas maneras a la sociedad toda y en
especial a los ftrabajadores de la salud, consideramos que es de suma
importancia la implementacion de un “SISTEMA DE ATENCION
PSICOLOGICA PARA LOS TRABAJADORES DE LA SALUD", en todo el
territorio bonaerense; con el objetivo principal de brindar acompanamiento y
asistencia a todos los trabajadores de la salud que se encuentren sufriendo
una gran carga de ansiedad, estrés, desesperacion, impotencia o desgaste

emocional en su trabajo diario por fa atencion de pacientes con coronavirus.-

No hay dudas que todos los profesionales sanitarios estan afectados por una
situacién de sobrecarga emocional, dificil de soportar, sin dafar y perjudicar su
salud psiquica, a lo que se afiade un incremento de los niveles de ansiedad y
estrés enorme, al ser conocedores de que existen posibilidades de contagio del
coronavirus.

Y Fue en ese sentido que presentamos un proyecto, donde los protagonistas
son los Profesionales Psicologos/as, proyecto no solo enfocado a la
emergencia de la pandemia, sino su persistencia en el tiempo, ya que la salud

mental del trabajador de salud y las dificultades, presiones y situaciones de



Provincia de Buenos Aires

Honorable Cdmara de Diputados

stress y violencia a que se encuentran expuestos requiere de la intervencién
del empleador (sea este de gestion pulblica ¢ privada).-

En el convencimiento de que resulta fundamental el apovo psicoldgico y
emocional para todos aquellos que se encueniran arriesgando su vida para
cuidarnos a cada uno de los bonaerenses, y que son muchas las
intervenciones positivas que el psicologo puede tener dentro de los aspectos
mas importantes de la vida. En algunas ocasiones, la terapia psicoldgica y sus
dinamicas nos fortaleceran como persona, pero en otras ocasiones, nos

ayudaran a mejorar el desarrollo e integracion a la sociedad.-

Por todo ello es que solicito a mis pares que acompafen con su voio la
presente iniciativa. -




