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Honorable Camara de Dipurados
Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE DECLARACION
LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADQS DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES

DECLARA

Su profundo pesar por el fallecimiento de Santiago el “Morro” Garcia, jugador y
goleador histérico de Godoy Cruz, guien se quitd la vida & raiz de una profunda
depresion, noticia que conmocions y enlutd al futbol argentino y uruguayo.
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FUNDAMENTOS

3r. Presidente

El sabado 6 de febrero de 2021 se conocié la triste noticia de que Santiago
Garcia se suicidé en su casa de Mendoza. E! Morro estaba bajo un tratamiento
psiquiatrico por un cuadro de depresion, marginado del plantel de Godoy Cruz, donde
jugaba desde 2016 y es considerade un idolo.

Santiago Damién Garcia Correa nacid el 14 de septiembre de 1990 en un humilde
barrioc de Montevideo, capital de Uruguay. Su apodo es 'Morro’ por Morrocoy, una
especie de tortuga, segln contd alguna vez. Nacional fue el club donde se formé Y en
2009, con 18 afios, tuvo su estreno en Primera. Pasé por la Seleccion Sub 20 de su
pais, con la que jugo el Mundial de ese afio, y tras sus buenas actuaciones en 2010 se
convirtid en titular en El Bolso.

A sus 20 anos fue transferido al Atlhetico Paranaense de Brasil, donde, mas
alla de lo futbolistico, la pasé realmente mal. A los pocos meses de haber llegado, salté
un positivo de un control antidoping en Uruguay por consumo de cocaina. "Cuando
empecé a investigar, no es que me quedé tranpquilo pero hubo manejos raros. £n
Uruguay quedé como drogadicto, fue el primer caso en la historia del fatbol uruguayo,
pero el que me conoce sabe lo que realmente pasé y eso me deja franquilo”, contd en la
TV "Queria encontrarle la explicacién. Capaz me lo metieron en la comida, en un vaso o
algo. Yo duermo muy tranquilo”, agregé.

A partir de-allil empez6 con un cuadro de depresién. “Hubo momentos en gue la
pasé mal, pensé en dejar a jugar al fitbol. Un dia mi hermano vio la manera en Ia que
estaba viviendo. No prendia la juz de mi casa, estaba deprimide, no queria jugar
mas. Hubieron muchas situaciones que me sobrepasaron”, declaré.

De ahi, en 2012, se marché a Kasimpasa de Turquia, su primera y Unica etapa en
Europa, que también fue bastante mala. En una temporada sole disputé tres partidos y
anoto dos goles, ademas quisieron hacerio bajar de peso.
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Tras una olvidable etapa en Nacional, en 2014 Santiago Garcia pasé por River de
Uruguay. Para 2015 volvié a ser el maximo goleador del campeonato uruguayo, cuando
en el Torneo Apertura de ese afio anoté 10 goles en 15 partidos. Lo que llamé la atencidn
desde la Argentina.

Luego, el Morro encontré su tugar en el mundo en Mendoza. Pocos se
imaginaban que el que llegaba luego seria el maximo goleador de ia historia del
Tomba en Primera Division v e segundo de toda la historia del club en general. Fueron
119 partidos en 5 afios v 51 goles. Fue el mayor artillero de la Superliga 2017-18 y con
su rendimiento ilevé al elenco mendocino a un histérico segundo puesto, donde terming
a sblo dos puntos del Boca campedn.

Ademas, en 2019 el Tomba legd por primera vez a los octavos de final de la Copa
Libertadores. Su buen rendimiento llamé la atencién de varics clubes de Argentina y
también del exterior que intentaron seducirlo; sin embargo, él tenia claro lo que
queria. "Juego mds por amor que por piata, me han ofrecido muchisima plata para
ir a muchisimos clubes, pero acs estoy tranquilo”, le confesé a TyC Sports.

En 2020 tuvo poca participacién en Godoy Cruz, sobre todo después de Ia
reanudacion tras el parate por la pandemia de coronavirus. 'Problemas personales'
informaban desde el club. Se entrenaba apartado del plantel y poco se sabia de su
estado. Realizaba un tratamiento psiquiatrico por un cuadro de depresion, sobre todo por
no poder ir a Uruguay para ver a su hija. "Los jugadores no somos robots, no estamos
hecho de acero. Varios problemas personales que fueron influyendo en mi rendimiento,
no fue facil para mi. No son excusas. Quiero voiver a ser el goleador, sentirme bien”,
declar6 en una entrevista con Radio Nihuil.

Luego, a sus 30 afios, llegé su drastica decisién de quitarse la vida. E! fitbol
argentino llorara la muerte de uno de los mejores jugadores de los Gltimos afios que llevo
al Tomba a lo mas alto y culminé las mejores temporadas de su historia.
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Repasando hechos similares en la historia, el tema del suicidio de los jugadores
de futbol cada tanto ocupa un lagubre lugar en la agenda deportiva. Primero, la atencidn
se centro en el vacio existencial de los retirados, en el no saber que hacer con la vida y
con e tiempo. Vemos que desde que en 1985, un toldo oportune detuvo la caida libre de
Rubén Sufié rumbo a la muerte, Pero Iuego, los casos de Luis lbarra en 1998, Mirko
Saric en el 2000, de Sergio Schulmeister en 2003 y ahora el de Santiago "Morro”
Garcia ponen blanco sobre negro, el tema de las presiones, cada vez mayores y mas
despiadadas, que afrontan los futbolistas v los {écnicos en actividad.

Una encuesta realizada a fines del afio pasado por el sitio web Argentina Dorada
entre 480 deportistas de 89 disciplinas revela que la problematica excede el colorido
mundo de la pelota y abarca la totalidad del espectro deportivo: 4 de cada 10
deportistas reconocieron haber atravesado sintomas de ansiedad. Dos de cada 10
sufrieron depresiones en algan tramo de sus carreras, 25 tuvieron pensamientos

o inquietudes suicidas y de ellos 5 al menos hicieron un intente de quitarse la vida.

Y aunque la consulta a psicologos o a gabinetes psicoldgicos por parte de los
deportistas es mas frecuente que hace tres décadas, muchos dirigentes y entrenadores
y no pocos jugadores todavia prefieren barrer la mugre debajo de la alfombra y hacer
como si nada nunca hubiera pasado. "Mejor no hablar de ciertas cosas”, piensan y a
menudo lo dicen. Creen que mostrarse fragiles y vacilanies es dar una ventaja que no
debe darse. Porque el deporte de alta gama no es para los débiles de caracter sino para
los fuertes, los osados, los audaces que se llevan todo por delante. Juega el que esta

"fuerte de la cabeza". El que no, mira desde afuera y a veces, ni siquiera eso.

Lo cierto es que el Morro dic senales de que algunas cosas se habian
desacomodado en su mente y que esas sehales no fueron interpretadas a tiempeo.
Las autoridades deportivas deben estar pendientes no solo de la salud fisica de

los deportistas, sino de la psicoldgica también. La depresién es una enfermedad
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seria que si no se aborda profesionalmente y con responsabilidad por el entorno
de quien la sufre, suele tener desenlaces fatales.

Por todo lo expuesto, solicito a los Sres. Legisladores acomparfien con su voto la
presente iniciativa.




