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PROYECTO DE LEY

La Honorable Camara de Diputados de la Provincia
de Buenos Aires sancionan con fuerza de

LEY
ARTICULO 1: Modifiquese el articulo 8 de la Ley
11620, el que quedara redactado de la siguiente
manera:
“ARTICULC 8°: EI é6rganc de aplicacién de Ia
presente ley tendra a su cargo:
a) El otorgamiento y ejecucion de los beneficios.
b) Lievar un Registro de insufinos dependientes
{tio 1} y no insulinos dependientes (tipo 2.
c) Otorgamiento de Credencial a los diabéticos
que estén en tratamiento con insulina, la que se
renovaré peribdicamente luego de la evaluacion.
d)  Propiciar e implementar programas y cursos de
educacion para los diabéticos, y su grupo familiar
tendientes a lograr su activa participacion en el
control y tratamiento de fa enfermedad.
e) Desarrollar programas de docencia e
investigacion diabetolégica, auspiciando fa formacion
y capacitacién de recursos humanos especializados
para ef sector.
H Crear un banco de reserva de insulina para
situaciones de emergencia que afecten la cadena de
produccién, distribucién o dispension del producto.
g) Promover la inclusién en bares, restaurantes y
todo lugar donde se ofrezca como servicio [a
venta de comidas, en sus cartillas o mends al
menos una opcion apta para diabéticos.
h)  Toda actividad que considere necesaria para la
prevencion, diagnéstico, rehabilitacion y tratamiento
de la diabetes.”

ARTICULO 2: Comuniquese al Poder Ejecutivo
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FUNDAMENTOS

La diabetes es una enfermedad cuya incidencia
crece en todo el mundo, al compas de los nuevos
habitos y se caracieriza por el aumento de los
niveles de glucosa en la sangre, que se asocia en su
evolucion a enfermedad vascular de distintos
ambitos del cuerpo, afectando particularmente el
corazon, el rindn y las arterias de las piernas.

Generalmente se desencadena cuando el
pancreas no produce suficiente insulina, o cuando el
organismo no puede utilizar con eficacia la insulina
que produce.

Hay tres tipos de diabetes, la diabetes tipo 1, la
diabetes tipo 2 vy la gestacional. La tipo 1 se produce
por la produccidn deficiente de insulina, requiriendo
la administracién diaria de la hormona, por eso
cominmente llamamos a quien padece este tipo
como insulinodependiente; la diabetes tipo 2 que no
es insulinodependiente, normalmente iniciada en la
edad adulta, se produce por una utilizacién no
eficiente de la insulina. La gestacional se produce
por una hiperglucemia durante el embarazo, con
valores mas altocs que los normales pero no se
diagnostica diabetes 1.

El! tratamiento de esta enfermedad se basa en
cuatro ejes fundamentales, que son, una dieta
saludable con un mayor consumo y hortalizas, baja
en fiambres, embutidos, aderezos, quesos, etc. ; una
proporcionada ingesta de cames rojas o blancas,
evitar el sobrepeso; treinta minutos diarios de
actividad fisica, un tratamiento farmacoldgico, que
puede ser medicacion via oral o inyecciones de
insulina; y por ultimo, educacién diabetolégica, es
decir, incorporar conocimientos acerca de la
enfermedad y las estrategias para los cuidados
cotidianos es un compconenie esencial del
tratamiento de la diabetes y otras enfermedades
cronicas.

La presente iniciativa tiene como objeto que la
Provincia, a través de la autoridad de aplicacion,
implemente mecanismos eficientes para promover la
inclusidn de menuds aptos para diabéticos en los
lugares donde se expende comida, ya que, como o
explicaramos anteriormente, la dieta es uno de los
pilares para el fratamienio de la enfermedad.
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Como el Estado debe velar por la salud de los
habitantes, es que solicitamos que las diputadas y
los diputados acompanen con su voto el presente
proyecto de ley.
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