EXPTE. D- {20-21
Provinciz de Buenos Aires
Honorable Cimara de Diputados

PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Camara de Diputados de la Provincia de
Buenos Aires

DECLARA

Adherir a todos los actos, homenajes y celebraciones a realizarse en la
Provincia de Buenos Aires con motivo de conmemorarse el 31 de Agosto el

“Dia de la Obstetricia y de la Embarazada”.
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FUNDAMENTOS

Por determinacion de la Asociacién Obstétrica Argentina desde el 31 de agosto
de 1934, se celebraba en esta fecha el “Dia de la Partera Argentina”, pero a
partir de 1962 se modificé a “Dia de la Obstetricia y la Embarazada”, fecha
establecida durante el “Segundo Congreso Interamericano de Obstétricas”
realizado en Per.-

La fecha fue establecida en honor al dia en que fallecié el cardenal San Ramén
Nonato en 1240. Su nacimiento, ocurrido en 1204, tiene la particularidad de
que €l fue extraido del vientre de su madre, quien habia fallecido el dia

anterior.-

La conmemoracion de estos dias, aportan a que muchas personas accedan a
informacién que es de suma importancia. Si bien la etapa de embarazo dura
nueve meses, los especialistas consideran oportuno la visita al médico obstetra
durante los meses previos a la blsqueda del bebé (visita preconcepcional) para
detectar y prevenir posibles alteraciones que pueden influir en el normal
desarrollo del embarazo.

Un embarazo saludable:

1) Evaluar el adecuado crecimiento fetal a través de la medicién de Ia
altura uterina y de las correspondientes ecografias.

2) Descartar la presencia de frastornos hipertensivos mediante la toma de
la presion arterial.

3) Evaluar el correcto aumento de peso y el desarrollo de una dieta
saludable.

4) Charlar sobre los riesgos de la ingesta de alcohol y el tabaquismo.
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5) Determinar mediante un andlisis sanguineo la presencia de anemia.
6) Medir la glucemia para descartar diabetes gestacional.

Realizar todos los estudios y andlisis correspondientes que el médico obstetra
estime necesarios para detectar cualquier alteracion que ponga en riesgo el
desarrollo normal del embarazo.

En esta fecha se homenajea a las obstetras, quienes cumplen importantes
funciones respecto a la salud de las embarazadas, madres y recién nacidos,
realizando controles prenatales, ihstruyendo la preparacion integral para la
maternidad, desarrollando acciones de prevencién, atencion del parto, posparto
y recién nacido y también en salud reproductiva, contribuyen
considerablemente a mejorar la salud del binomio madre-hijo/a.-

La obstetricia es una especialidad médica que se ocupa de acompanar a la
mujer en su embarazo, parto y puerperio. La atencion que se brinda comprende
también aspectos psicoldgicos y sociales de un periodo especial como es la
maternidad; por lo cual ademas de la experiencia profesional de quien realiza la

atencion, la calidad humana del profesional es de suma importancia.-

La Organizacién Mundial de la Salud reconoce la funcién que cumplen los
obstetfras, considerandolo como el profesional adecuado para la reduccion

eficaz y sostenida de la mortalidad materna y neonatal.-

Por todo lo expuesto solicito a/ mis fpares que acompaiien con su voto la

presente iniciativa.-




