Provincia de Buenos Atres
Honorable Cimara de Diputados

PROYECTO DE DECLARACION

La Honorable Camara de Diputados de la Provincia de
Buenos Aires

DECLARA

Adherir al Dia Nacional del Psicdlogo/ga que se conmemora cada 13 de

Octubre .-
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FUNDAMENTOS

La conmemoracion del dia del psicologo se lleva a cabo en Argentina debido a que
en el afo 1974 desde el 11 al 13 de octubre, la Confederacidn de Psicdlogos de la
Republica Argentina (COPRA) convoca al Primer Encuentro Nacional de Psicéiogos
y Estudiantes de Psicologia en la Facultad de Filosofia y Humanidades de la
Universidad Nacional de Cérdoba.-

El encuentro en la ciudad de Cdrdoba tenia como fin la necesidad de constituir a la
floreciente profesidn como una disciplina especifica, con una identidad propia, va
que debia insertarse en un espacio. dominado por los medicos. En la reunidn
plenaria final, el dia 13 de octubre fue aprobada la mocidn leida por uno de los
promotores del eventc vy de la COPRA, el licenciado Delfin Gialluca, para que se

instituya todos los anos ese dia como el "Dia Nacional del Psicgiogo”.-

A medida que la profesién crecia en cantidad fueron desarroliandose los gremios.
La COPRA, organizadora del encuentro de Cdrdoba, se habia fundado en 1973 y
contenia a delegaciones de la ciudad de Buenos Aires, Cordoba, La Plata y San
Luis, con el golpe de estado del 76 |a agremiacion se disolvié pero reinicid actividad
al afo siguiente bajos las siglas FePRA, Federacién de psicdlogos de la Republica
Argentina, la actividad constante de estos gremios permitieron que la figura del
psicologo no fuera totalmente barrida durante la dictadura.-

Con la llegada de Ral Alfonsin al Gobierno, al poco tiempo se dictaria durante 1985
la ley nacional 23.277 en la que se reglamentaron los ambitos y autoridades de
aplicacién, las condiciones del ejercicio profesional asi como también los derechos,

obligaciones y prohibiciones al ejercicio profesional de la psicologia. FPor ende, el
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perfil del psicdlogo se modificaba y ganaba definitivamente en autonomia
profesional.-

Los problemas de salud mental no sélo traen consecuencias negativas al individuo
que fos sufre, sino también a [a comunidad. Y esto se ve reflejado en la actual crisis
que estamos viviendo por el coronavirus, donde se han visto incrementados los
problemas mentales debido a los temores, angustias, inceriidumbres sobre la
aparicién del nuevo virus,la duracién de la pandemia, la virulencia de la
enfermedad, la tristeza por los seres queridos fallecidos y la acumuiacion del estrés
generado por la pérdida de libertades y el aislamiento social extendido, los ingresos
econdmicos afectados y otros problemas en general que desde el afio 2020 a la
fecha nos afectan y acd es donde resulta trascendente la intervencion y

acompanamiento de estos profesionales tan nobles.

Nunca en la historia se dic una cuarentena de estas caracteristicas, tan amplia y
que involucre a tantas personas a! mismo tiempo. Es imprescindible contemplar a
las personas en toda su complejidad, porque, ademas del resguardo del contagio
del virus, es fundamental cuidar la integridad mental, emocional, socioafectiva y
econdmica. SI no abordamos el bienestar emocional de nuestra c:udadama se
generaran costos humanos, sociales y economicos a largo pazo con enormes
consecuencias.

Dentro de las consecuencias en la salud mental que el COVID-18 y el aislamiento
social provocan, se identifica como uno de los grupos mas vulnerables a los nifios
y adolescentes y es en ese sentido que presenté un proyecto de Ley mediante el
cual se crea en la Provincia de Buenos Aires un “Sistema de Apovo Psicologico para
nifios, nifias y adolescentes de atencidn personalizada durante y posterior a la

emergencia sanitaria decretada por la pandemia COVID-19".a quienes deberian
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dirigirse los apoyos psicoterapéuticos, el cual se encuenira en estudio desde el
19/08/2021 en la Comisién de salud Publica de esta Camara.

En algunos casos la terapia psicolégica y sus dinamicas nos fortaleceran como
persona y, en ofras ocasiones, nos ayudaran a mejorar el desarrolio e integracion
a la sociedad.-

Por todo ello es que solicito a mis pares que acompafien con su voto la presente
iniciativa.-




