Honorable Camara de Diputados
Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE DECLARACION

LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS
AIRES

DECLARA

De interés legisiativo el “Dia Internacional de Lucha contra el Cancer’ que se
celebra el préximo 4 de febrero. - :
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FUNDAMENTOS

El 4 de febrero se celebra el Dia Mundial contra el Céncer, promovido por La
Organizacién Mundial de la Salud, el Centro Internacional de Investigaciones sobre el
Cancer (CHIC) y la Unidn Internacional contra el Céncer (U!CC) con el objetivo de
aumentar [a concienciacion y movilizar a la sociedad para avanzar en la prevencion y
control de esta enfermedad.

Cuando hablamos de cancer aludimos a un amplio grupc de enfermedades que
comienzan en cualquier parte del cuerpo, cuando se descontrola el proceso natural de
crecimiento y division de las células, formando una masa de tejido llamado tumor. Los
tumores pueden ser benignos ¢ malignos. Los primeros no son cancerosos, ya que sus
celulas no se diseminan a otras partes del cuerpo, por lo geneﬁ’ai se pueden extirpar vy en
la mayoria de los casos no reaparecen, mieniras que ios mal?gnos S0N CANCeroses, con
células que tienen anomalias: se dividen sin control, pueden invadir y destruir el tejido a
su alrededor, entrar al torrente sanguinec ¢ al sistema linfatico v diseminarse a ofros
érganos.

Lo mé&s importante a tener en cuenta es que varios tipos de cancer pueden prevenirse,
sobre todo si son detectados de manera temprane, lo que favorece el tratamiento v la
curacion. En ofros casos, las personas pueden tener una buena calidad de vida.

En la Regién Americana, el céncer es la segunda causa de muerte. Se estima que 4
millones de personas fueron diagnosticadas en 2020 v 1,4 millones murieron por esta
enfermedad. Aproximadamente, el 57% de los nuevos casos de cancer y el 47% de las
muertes ocurren en personas de 69 afios de edad o mas jévenes, cuando se encuentran
en lo mejor de sus vidas. '
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Los tipos de cancer diagnosticados con mayor frecuencia :entrej los hombres son: préstata
(21,7%), pulmén (8,9%), colorrectal (7,8%), vejiga (4,5%) v méianoma de la piel (3,4%).
Entre [as mujeres, los tipos de cancer con mayor incidencia son: mama (25,4%), pulmén
(8,5%), colorrectal (7,9%), tiroides (5 %) y cervicouterino (3,8%}

Los tipos de cancer que causaron mas muertes entre 108 horﬁbres son: pulmon {18%),
prostata (11,1%), colorrectal {2,4%), higada (8.1%) y estémago (5.6%). En las mujeres
son: mama (13,2%), pulmén {12,3%) colorrectal (7%), cervicouterino (5.3%) y ovario
(3,9%).

A nive! mundial, se estima que hubo 20 millones de nuevos casos de cancer y 10 millones
de muertes por cancer. La carga del cancer aumentara apréximadamente en un 60%
durante las préximas dos décadas, o que afectara aun mas a [os sistemas de salud, a las
persanas y a las comunidades. Se preve que la carga mundial por cancer aumente a unos
30 millones de nuevos casos para 2040, v el mayor crecimiento se producira en paises de
ingresos bajos y medianos.

Si no se toman medidas para prevenir y controlar el cancer, se prevé que ¢l nimero de
personas que seran diagnosticadas con cancer aumentard en un 55%, lo que significa

aproximadamente 6,23 millones de personas para 2040, en la Regidén de las Americas.

La carga del cancer se puede reducir mediante la implementacién de estrategias basadas
en lz evidencia para su prevencién, tamizzje, deteccion tempréna, fratamiento y también
para mejorar el acceso a los cuidados paliativos. Los factores de riesgo modificables mas
comunes para el cancer, son compartidos con los de otras enfermedades no
transmisibies, e incluyen: El cansumo de tabaco; Bajz ingesta de frutas y verduras; El uso
nocivo de alcohcl; Falta de actividad fisica

Alguncs de los factores de riesgo especificos para cénce_r incluyen las infecciones
cronicas del virus del papiloma humano (VPH) -para céncer cervicouterino-, hepatitis B y
C - para cancer de higado- y H. pylori -para cancer de estémago.

Se estima que del 30 al 40 por ciento de los canceres $e pueden prevenir al reducir la
exposicién a estos factores de riesgo. Las politicas de salud plblica se pueden
implementar para respaldar la eleccion individual de estiios de vida saludables,
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convirtiéndolas en la opcidn mas fécil. Muchos oiros tipos dé cancer, especialmente el
cervicouterino, el de mama y el ¢ancer colorrectal, pueden detéctarse temprano y tratarse
eficazmente a través de programas organizados de tamizaje vy deteccién temprana ligados
a un el acceso al tratamiento oportunc. '

Cabe resaltar lo fundamental de contar con profesionales de la salud adecuadamente
capacitados para el abordaje del cancer, desde una perspectiva interdisciplinaria, pero
con saberes especificos. El diagnéstico, la cirugia oncolégica, el manejo de drogas
citostaticas, terapias hormonaies, inmunoterapias, radioterapias, el cuidado de

enfermeria, la nutricidn, la psico-oncologia, los cuidados paliativos.

Entendemos sumamente necesarioc asi el abordaje de politicas en materia de salud que
posibiliten el acceso para la deteccion temprana de los distintos tipos de cancer, con
programas de prevencion y proemocion de iz salud.

Ante esta nueva conmemoracién de esta fechs, es importante tener en cuenta que un
diagnostico de cancer no debe ser sinénimo de dolor y muerte: siempre hay algo por
hacer. :

Por lo motivos expuestos solicito a las legisiadoras y legisladores que me acomparien con
su voto. -




