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PROYECTO DE DECLARACION
La Honorable Cémara de Diputados dcéié :Proﬂfizﬁciai de Buenos Aires
DECLARA

Su Beneplacito por el Dia Mundial de la Saiujd: Men*;tai, Que se celebra cada 10 de
octubre; fecha establecida por la Organizaciéon Mundial &e la Salud con el fin de
visibilizar la temadtica, haciendo hincapié en la neces'id:ad'fde acotar la brecha en el

acceso al cuidado en salud mental v con ello propiciar un ébd%daje integral de la salud.
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FUNDAMEN T@S

El Dia Mundial de la Salud Mental (DI\/EF) qve se celebra cada 10 de octubre,
€s promovido por la Federacién Mundial de la Saiud Mental y cuenta con el respaldo de
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS). ‘El evento Tepresenta un COmMpromiso
global para crear conciencia sobre los problemas de saEud njentai en todo el mundo y

movilizar esfuerzos en apoyo de la salud mental, -

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS} ha éstaéblecido el Dia Mundial de
la Salud Mental con el fin de visibilizar la tematica, hééienégo hincapié¢ en la necesidad
de acotar la brecha en el acceso al cuidado en. salud mcnta]l y con ello propiciar un

abordaje integral de la salud.

Todas las personas —nifias, nifios, adoﬁescentﬂsfy a&uitos o adultas— podemos
transitar situaciones de padecimiento mental. Estas szmauones pueden presentarse como
transitorias o duraderas, variando en su present acién v contexto y requerir diversos
dispositivos o estrategias de acompafiamiento, cuidado y atencnon La pandemia que nos
tocod vivir, tuvo un fuerte impacto en lo socaai y en 1o economlco asi como en la
subjetividad y la salud mental de la sociedad. Esto 0eneﬁ*o angustia, impotencia e

incertidumbre, y plante6 grandes desafios li gados; ala szmamo_n de aislamiento social.

Hoy, la pandemia resignificé la importanéiza' del :ac;cefséo al derecho a la salud y a
la salud mental sin discriminacién, poniendo el f?oco en fel siétema de salud. En nuestro
pais, nos encuentra a casi diez afios de la sancién de ia'Ley éNacionaI de Salud Mental
N.? 26.657 (sancionada en el 2010 y regiament?ada a;iré.véé del Decreto Presidencial
603/2013), que ~junto con la aprobacién del Plaﬁ Nacional de Salud Mental 2013-2018
(Resolucion 2177/2013, Ministerio de Salud dé’ la Na_ciéﬁr;i} — configuré un nuevo

escenario en el campo de la salud mental de nuestro pais.

Esta ley constituye un pasc muy Importante acia un camblo de paradigma, va
que garantiza el derecho a la proteccion de la salud memal_ de todas las personas v el
pleno goce de los derechos humanos de aquellas con :padecimiento mental que se

encuentran en el territorio nacional. Es una ley que avanza en adecuar la legislacién
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nacional a los esténdares internacionales de derechos humanos que poseen jerarquia
constitucional en nuestro pafs desde 1994, y a la Convencién Internacional sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, ratificada en 2008 y con jerarquia

constitucional desde 2014,

Se enmarca en el concepto del derecho a Ia s:élﬁd v define a la salud mental
como “un proceso determinado por compénentes’ zhis;‘iéricos, socioeconomicos,
culturales, bioldgicos y psicoldgicos cuya pi'eséﬁacién:y:fnejoramiento implica una
dinamica de construccién social vinculada a la concrecidn de los derechos humanos y

sociales de toda persona”.

Desde el Estado, deberia ser prioridad, da_rzimpﬁisé aé jpoﬁticas que favorezean ¢l
acceso pleno al derecho a la salud mental, asi co{no' la prdtcé:céén de los derechos de las
personas con padecimiento mental o discapacicfaci psﬁcosﬁcial, tanto las que estdn
viviendo en sus casas como las que contintan ch sizuaciériéde encierro. Por un lado,
fortaleciendo el sistema de salud. sus equipos. recﬁirsos Yy estrétegias. para garantizar una
red de salud mental basada en la comunidad corfz 'sewi'cfiés u;niversaies, integrales y de
calidad, con el fin atender las demandas. Por otro; definiendo e implementando politicas
y acciones intersectoriales {sociales, econdmicas, Eabos‘aieﬁ, éﬂucativas, entre otras) que
favorezcan la inclusién plena de las nifias, 105 nifios, jé{’)venes y adultas/os con
padecimiento mental. No solo para garantizar un abordaje éi:ntegral sino también para
construir una subjetividad colectiva significativamente %nc;fusiva y cada vez menos

discriminatoria.

Es por ello, que solicito a mis pares que 'acompéﬁén con su voto la presente

iniciativa,
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