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La Honorable Camara de Diputados de
la provincia de Buenos Aires

DECLARA

De interés legislativo el lema “Tiempo de reencuentro y gestion de cambio”

en el marco de un nuevo Congreso Argentino e Internacional de Terapia intensiva,
organizado por la Sociedad Argentina de Terapia Intensiva (SATI) en la ciudad de
Mar del Plata en Noviembre de 2022,
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FUNDAMENTOS

El presente proyecto tiene por objeto declarar de interés legislativo el lema Tiempo de
reencuentro y gestién de cambio” en el marco de un nuevo Congreso Argentino e
Internacional de Terapia Intensiva, organizado por la Sociedad Argentina de Terapia Intensiva
(SAT1) en la ciudad de Mar del Plata los dias 9, 10 y 11 Noviembre de 2022.

El 32¢ Congreso de SATI, se desarrollard en el Hotel Provincial marplatense, ofrecera
paneles, seminarios y conferencias con 206 disertantes nacionales, 62 internacionales --
algunos de los cuales intervendrdn de manera remota--y 54 talleres.

Ademéas de médicos, participaran intensivistas de las dreas de enfermerfa, bioguimica,
nutricidn, necnatelogia, farmacia y veterinaria.

Esta edicion serd la primera presencial tras los dos afios de virtualidad por la emergencia
sanitaria de la covid-19, y servird para que mas de 3.000 intensivistas debatan y pongan en
comun las lecciones y los desafios tras una experiencia que los ubicé en la primera linea y
visibilizd.

Es menester destacar que este cuerpo deliberativo tomé su preocupacién en épocas de
pandemia cuando el hastio era generalizado y comprensible, una carta abierta dio estado de
conocimiento pablico;

A la socledad argentina

Los médicos, enfermeros, kinesidlogos y otros miembros de la comunidad de la terapia Intensiva
sentimos que estamos perdiendo Ja batalla. Sentimos que los recursos para salvar a los paclentes con
coronavirus se estdn agotando. La mayorfa de las Unidades de Terapia Intensiva del pais se encuentran
con un altisimo nivel de acupacion. Los recursos fisicos y tecnoldgicos como las camas con respiradores y
monitores son cada vez mds escosos. La cuestion principal, sin embargo, es lo escasez de los
trabajadores de la terapia intensiva, que @ diferencia de las camas y los respiradores, no pueden
multiplicarse. Los intensivistas, que ya éramos pocos antes de la pandemia, hoy nos encontramos al
limite de nuestras fuerzas, raleados por la enfermedad, exhaustos por el tarbaje continue e intenso,
atendiendo cada vezr mds pacientes. Estas cuestiones deterioran lo calidod de atencién que
habituaimente brindamos. Enfundadaos en los equipos de proteccidn personal, apenas podemos respirar,
hablar, comunicarnos entre nosotros. También tenemos que lamentar bajas, personal infectado y
lamentablemente, fallecidos, colegas y amigos cafdos que nos duelen, que nos desgarran ten
profundamente.

Terminamos una guardia en una Unidad de Terapla Intensiva y salimos apresuradamente para otro
trabajo. Necesitamos trabajar en mds de un iugar para llegar a fin de mes. Por horas y horas de trabojo
estresante, agotador, pese a ser profesionales altamente calificados y entrenados, ganamos sueldos
Increfblemente bajos, que dejan estupefactos a quienes escuchan cual es nuestro salario. También nos
entrenamos para lidiar con la muerte todos los dias y le ganamos muchas veces, Aprendimos a ser
resilientes.

Pero ahera sentimos gue no podemos mds, que nos vamos quedundo solos, que nos estdn dejonde
solos; encerrados en la Unidades de Terapias Intensivas con nuestros equipos de proteccion personal y
con nuestros pacientes, sélo olenténdonos entre nosotros, Observamos en las calles cada vez mds gente
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que quiere disfrutar, que recloma sus derechos, la gente que se siente bien por ahora. {Qué pasard con
ellos v sus familiares mafiana? [Ojold que no se transformen en uno de nuestros pacientes que, con
fuerzos, trataremos de arrebatarle a la muerte! Porque nadie sabe cudndo el virus los infectard.

S6ls le pedimos a la sociedad que reflexione, y que cumpla con tres simples pero importantes
medidas, recomendadas cientificamente: distanciamiento social (permanecer a mds de 1,5 metros), usc
de tapabocas (cubriendo nariz y boca), lavado frecuente de manos (con agua y jabdn o alcohol gel), no
aglomerarse, no hacer fiestas, [No desafiar of virus, porgue el virus nos estd ganando! Les suplicamos na
sullr 51 no es necesaria, £l personal sanitario estd colapsade, los intensivistos estdn colapsado, el sistema
de salud estd al borde del colapso. Nosotros queremos ganarie al virus. Necesitamos que la sociedad
toda nos ayude porgue no podemas solos. |Por favor, ayudanos, quedate en tu casal?

Fueron los firmantes las maximas autoridades de la Sociedad Argentina de Terapia
Intensiva, la presidenta Dra Rosana Reina y el vicepresidente Dr. Guillermo Chiappero, en
representacién de todas las filiales aglutinadas siendo las regionales de CABA-GBA, La Plata,
Mar del Plata, Bahia Blanca, La Pampa, Mendoza, San Luis, San Juan, Santiago del Estero,
Catamarca, La Rioja, Cordoba, Formosa, Jujuy, Salta, Tucuman, Chaco, Comahue-Neuquén,
Golfo de San Jorge, Tierra de Fuego, Trelew-Puerto Madryn, Rio Negro, Rio Gallegos, Rosario,
Santa Fé, Entre Rios, Misiones y Corrientes.

"Somos sobrevivientes de la pandemia, porque estuvimos en la primera linea de atencidn
de los pacientes graves en gran escala antes de que existieran las vacunas, asf gue flsica y
emocionalmente pasamos afios muy dificiles, y tenemos que aprender de lo que vivimos",
explicé por su parte la vicepresidenta de la SATI, Cristina Orlandi.?

Un punto destacable del encuentro radica en el compartimento de experiencias mediante
los Trabajos Libres que ocupardn un espacio central del 322 Congreso Argentino de Terapia
Intensiva, trabajos que expresen cientificamente relatos de experiencias, proyectos,
protocolos o estudios cualitativos que presenten resultados cuantificables, como reportes de
Casos Clinicos, siempre que consistan en una observacion excepcional para el conocimiento.

El Comité Cientifico evaluador definird la modalidad de presentacién El autor referente
recibird un mail con la comunicacién de la aceptacién o rechazo del trabajo postulado, la
modalidad de presentacién y el drea tematica correspondiente

Todos los trabajos deben ser presentados por alguno de los autores que figuren en el
resumen, la presentacion en Sesiones de Trabajos Orales, con espacios para la discusion.

L https://www,sati.org arfindex.php/a-la-suciedad-argentina

Publicado en el Portal de la Socledad Argentina de Terapla Intensiva 01/09/12
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El Comité Cientifico distribuira los resimenes en las siguientes dreas temadticas.

Acreditacion. Certificacion. Escores. Neurointensivismo Trasplante y Procuracidn
Qrganizacién.

Bioética Nutricidn y Patologias Digestivas Trauma y Emergencias
Enfermeria Obstetricia critica Unidad Coronaria
Gestidn y costas Neonatologla Veterinaria

Infectologia critica Pediatria (todas las dreas de Pediatrfa) COVID-19

Kinesiologia Rehabilitacién y seguimiento post-UCI Ctros

Nefrologia critica y Medio Interna Sedacién, Analgesia y Delirium

Neumonologfa critica Shock y Sepsis

Por tltimo, remarca la categoria y amplitud de diferente disertante, nacional y extranjera
gue se daran cita en el congreso siendo estos; Dr. Gustavo Greco, Dr. Daniel Brodie, Dr. Pinsky
Michael, Dr. Jean Louis Teboul, Dr. Manuel libaja, Dr. Javier Urbano Villaescusa, Dra. Dolores
Escudero, Dra. Silvia Pérez Protto, Dr. José Luis Marco Garbayo, Phd Oscar Cabrera Avendafio,
Lic. Yuliet Marfa Zabaleta Polo, Lic. Nexiele Gonzdlez de la Paz, Dra. Renata Pietro Viana, Lic.
Alvaro Fernandez, Eduardo Mifiambres MD, Luciano A. Sposato, Dr. Jesus Caballero, Dra.
Beatriz Dominguez Gil, Dr. Monge Garcfa, Dra. Manuela Garcfa, Dr. Fernando Pereyra, Dr.
Humberto Fonseca Cordero, Dr Jaime Fernadndez-Sarmiento, Dra. Victoria Gil Navarro, Dr.
Daren Heyland, Fernando D. Goldenberg, Prof. Leo Heunks, Dr. Lara Pisani, br. Agamenon
Quintero Villarreal, Dra. Paloma Oliver Séez, Dr. Stefanie Bailey, Dr. Stephen Lapinksy, Dr.
Ramiro Gilardino, Dr. Martin Kneyber, Dr. Alexandre Toledo, Dr. Eduardo Lobatén, Dra. Maria
Bodi, Dr. Claudio Flauzino de Olivelra, Dr. Jose M. Dominguez Roldan, Prof, Xavier Monnet, Dr.
Dave Dongelmans, Dra. Yolanda Lopez Ferndndez, Dra. Carmen Siliva Valente Barbas entre
otros disertantes.

Por todo lo expuesto, realzando la labor de todos y cada uno de los terapistas, de cada
uno de los agentes sanitarios, estrechéndoles un abrazo afectuoso a la distancia, poder
encontrarlos en un marco muy distinto al que hace unos meses nos encontrabamos es de una
gran satisfaccién y alegria, entiendo que este marco de intercambio ha de repercutir en la
salud de toda la provincia y la patria es que les solicito a las Sras Legisladoras vy los Sres.
Legisladores que tenga a bien acompafiar con su voto la presente iniciativa.




