Honorable Camara de Diputados
Provincia de Buenos Aires

PROYECTO DE DECLARACION

LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA
DE BUENQS AIRES

DECLARA

Su adhesion al “Dia Mundial d

& la lucha contra la Depresion”

que se conmemora el 13 de enero de cada afio.

[La depresién, como patologia

contemporanea, ha proliferado

por todo el mundo, al igual que el uso de psicofarmacos. Es por ello

que resulta imprescindible la difusié

afrontaria.

n de los caminos posibles para

Juan Pablo de Jesus
| Diputado
H.C. Diputados Pcia. Bs. As.




EXPTE.D- Bl /22-23

FUNDAMENTOS

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS):_ define la depresion como trastorno

de salud mental com(n que se caracteriza’ por una tristeza persistente y una

falta de interés o placer en las actividades. Ei Manual Diagnostico y Estadistico
de los Trastornos Mentales (Libro de Asoé:iaéic’;ra Estadounidense de Psiquiatria)
por el cual se rigen la mayoria de los psiic;u:iatras de occidente lo define como
disminucion de la capacidad para pebsér 0 concentrarse, © para ftomar
decisiones, casi todos fos dias (a parﬁ;f de la informacion subjetiva o de la
observacion por parte de otfras personas}é En Argenﬁna la Ley Nacional de Salud
Mental N° 26.657 no menciona el términci. '

Las causas de este malestar estén atrafvesadas por componentes histéricos,
culturales, psicolégicos y biolégicos. De modo mas especifico, la carencia
vincular es un factor fundamental en la constitucion de la depresién. Aungue el

Estado reconoce a las personas que at;av_iesan este padecimiento mental el
derecho a que dicho padecimiento no sea considerado un estado inmodificable,
es necesario la creacion de dispositivos que puedan abordar la situacion y

acompafiar a las personas en el procesc de modificacion de dicho estado.

Con respecto al fratamiente, existe un us?o éhdiscrﬂminado de los psicofarmacos
gue suele agravar los cuadros depresivos@. E} uso etico de los psiccfarmacos de
parte de los profesionales de ia salud és ‘indispensable para transformar el
estado actual de las cosas. Por otro !ado,:esfun paso fundamental pedir ayuda y

de esta manera poder hablar sobre lo que se esta viviende.

Consideramos que el término “depresidén” ha invadido el discurso

contemporéneo y tal vez por eso se ha vaciade de sentido. Es fundamental en

este momento de tanta proliferacion de informacién, |a presencia del Estado en

los distintos canales de difusion sobre el ;iem;a, con el fin de ir esclareciendo los

imaginarios sociales que producen un es’fado_ de insatisfaccién constante.
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[S¥]

Por todo lo anteriormente expuesto, éo?icéto a éﬁos sefiores Diputados y

Diputadas acompanar ei presente proyéctb de Declaracién.

Juan Pablo De Jesus

Diputado Provincial




