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PROYECTO DE DECLARACION

LA CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE
BUENOS ARES

DECILARA

De interés legislativo el libro llamado: “SOLO ES VIDA Sl ES VERDAD", en el
cual su autora la Doctora Isha Escribano, recorre el camino de su historia
personal hasta lograr la transicion de género, que la llevaria a la plenitud de su
esencia. Se trata de un texto fundamental por su profundidad y analisis para

comprender la transicion de género en su totalidad.
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FUNDAMENTOS
ISHA ESCRIBANO, nacié en Pergamino, el 10 de marzo de 1969, es médica

especializada en psicoterapias por la Universidad de Buenos Aires (UBA),

periodista, musica, guitarrista, compositora e instructora de yoga, técnicas de
respiracion y meditacion. Escribio en diversos medios graficos, participé como
speaker en charlas TED, tiene editados ocho discos y brindo conciertos por todo

el mundo.

Actualmente se desempefia como consultora y conferencista, enfocada en
diversidad, igualdad, inclusion y pertenencia, asi como en salud integral,
conocimiento védico y procesos de transformacidn personal. Facilita, ademas,
programas de desarrollo evolutivo para grupos y empresas de Latinoameérica,
Europa vy los Estados Unidos. Su principal objetivo es ayudar a repensar las
claves de un mundo mas amoroso, cooperativo y humano. En los ultimos afos
se convirtié en una destacada referente internacional en bienestar, espiritualidad,

identidades, derechos y libertades individuales.

En su libro: “SOLO ES VIDA S| ES VERDAD", nos invita a recorrer el
apasionante, duro, desgarrador y a su vez pleno, camino de la transicion de
género, que ella recorrié desde los tres afios de edad cuando se encontrd en el

bafio de servicio de la casa de sus padres vistiendo ropas de su madre.

Sus intentos por encajar en el molde, de una familia conservadora y de clase

alta, que tenia preparado su destino aun antes de su nacimiento.

Su relato nos ilumina en la pena y el dolor, de no poder cumplir los mandatos
familiares, y la esperanza del comienzo de una vida nueva llegando a los 50

afos.
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Con una pluma extraordinaria, la autora, recorre cada detalle vital, de su camino

fisico y espiritual para llegar a florecer.

Resulta un texto necesario para comprender la sustancia de la transformacion

personal en la blsqueda de la identidad autopercibida.

La editorial es Penguin Random House Grupo Editorial y resulta importante
destacar gque recientemente ha sido impresa la cuarta edicion de este

apasionante libro.

Por todo lo expuesto solicito a mis pares acompafien con su voto positivo la

presente iniciativa.

A\ MARIAALEJANDRA FORDEN
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