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PROYECTC DE LEY

EL SENADO Y LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE BUENOS
AIRES SANCIONAN CON FUERZA DE

LEY

ARTICULO 1°: Incorporar al disefio curricular la Educacién Emocional de forma sistematica y
transversal en el sistema educativo plblico, de gestion estatal y privada, .de nivel inicial, prima-

ria y secundaria de la provincia de Buenos Aires.

ARTICULO 2°: A los efectos de la presente Ley se entiende por:

Educacién Emocional: “El proceso de ensefianza y aprendizaje de las habilidades y competen-
cias emocionales y sociales, como autoestima, autoconciencia, empatia, perseverancia, auto-
conocimiento, autocantrol y el arte de escuchar, entre otros; mediante el acompafiamiento y

fortalecimiento de la persona en el ejercicio y perfeccionamiento de la misma”,

ARTICULO 3°: Son objetivos de |a presente Ley:

a) desarrollar las competencias emocionales enunciadas en el Articuio 2 vy la inteligencia
interpersonal e intrapersonal, con el fin de educar al ser humano en el descubrimiento de si
mismo y de su entorno;

b)  aprendery aprehender a gestionar las emociones;

© C) optimizar cada una de las habilidades emocionaies mediante la ensefanza formal, re-
conociendo las dimensiones del desarrollo de la persona en su aspecto biolégico, psicologi-
co, social, afectivo y espiritual con el objeto de promover el bienestar personal y social;

d) brindar las herramientas necesarias a todos los actores que constituyen la comunidad
educativa para potenciar sus competencias emocionales, reconociendo sus sentimientos,
gestionando las emociones en ellos mismos y en sus relaciones, la manera de controlar im-
pulsos y las actitudes frente a las frustraciones;

e) integrar a la Educacion Emocional los recursos que nos aporta la educacion digital como
nueva forma de aprendizaje a través de las tecnologias de la informacion y comunicacion;

fypromover procesos comunicacionales eficaces.
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ARTICULO 4°: Crear el Programa Provincial de Educacién Emocional en el ambito de la Direc-

cion General de Cultura y Educacion

ARTICULO 5°: La finalidad del Programa es:

a)

Incorporar la Educacién Emocional dentro de las propuestas educativas orientadas a la

formacién armoénica, equilibrada y permanente de las personas;

b) Asegurar la transmisioén de conocimientos pertinentes, precisos. Confiables y actualiza-

dos sobre los distintos aspectos involucrados en la Educacion Emocional,;

c) Adquirir un mejor conocimiento de las propias emociones y desarrollar la habilidad de

controlarlas, asi como identificar las emociones de los demas, basandose en el enten-
dimiento de que los procesos de aprendizaje son resultado de multiples causas, princi-
palmente de los factores cognitivos y emotivos y,

Prevenir los efectos perjudiciales de las emociones negativas y desarrollar la habilidad
para generar emociones positivas, competencia emocional y habilidad para auto moti-

varse,

ARTICULO 6°: Ei Programa promovera acciones destinadas a los educandos del sistema edu-

cativo provincial, que asisten a establecimientos publicos de gestion estatal o privada,
desde el nivel inicial hasta el nivel superior de formacion docente y de educacion tecnica
no universitaria, puntualizando el rol clave del docente en la promocion de habilidades

cognitivas y capacidades emocionales.

ARTICULO 7°: Sera autoridad de aplicacién de la presente Ley la Direccion General de Cultura

y Educacion.

ARTICULO 8°: La autoridad de aplicacion garantizara la realizacién obligatoria de acciones

educativas sistematicas en los establecimientos escolares para el cumplimiento del Programa

Provincial de Educacion Emocional. También definira los lineamientos curriculares basicos del

Programa.

ARTICULO 9°; El Programa creado en la presente Ley se implementara de forma descentrali-

zada a través de las regiones educativas que deberan respetar:



EXPTE.D- X501  [23-24

i Con , ‘. N
Lenorable Cdmara de @y/rr{d{/n&
v ;
Crineia do EBlenes e

a) La difusion de los objetivos de la presente Ley en los distintos niveles del sistema edu-
cativo;

b) El disefio de las propuestas de ensefianza en funcién de la diversidad sociocultural local
y de las necesidades de los grupos etarios;

c) El disefio, produccién o seleccion de los materiales didacticos que se recomiende utili-
zar a nivel institucional,

d) El seguimiento, supervision y evaluacion del desarrollo de las actividades obligatorias;
La capacitacién permanente y gratuita de los educandos en el marco de la formacion

docente continua,

ARTICULO 10: La presente Ley tendra una aplicacion gradual y progresiva acorde al desarrollo

de las acciones preparatorias en aspectos curriculares y de capacitacion docente

ARTICULO 11:
La presente Ley debera ser reglamentada en un plazo no mayor de 90 (noventa) dias contados

a partir de su vigencia

ARTICULO 12: Comuniquese al Poder Ejecutivo.
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FUNDAMENTOS

El presente proyecto de Ley tiene como principal objetivo de la creacion de un Programa Pro-
vincial de Educacion Emocional en las escuelas de nivel inicial, primaria y secundaria de la pro-

vincia de Buenos Aires.

En nuestro pais, la Ley Nacional de Educacién, N° 26.206, establece en el articulo 27; La Edu-
cacion Primaria tiene como finalidad proporcionar una formacion integral, basica y comun y sus
objetivos son: “b) Ofrecer las condiciones necesarias para un desarrollo integral de la infancia
en todas sus dimensiones.” y “Promover el juego como actividad necesaria para el desarrollo
cognitivo, afectivo, ético, estético, motor y social” (inciso k).

Asimismo, la Educacion Emocional es la base para garantizar lo establecido en el articulo 127
de la Ley Nacional de Educacién en cuanto a los deberes de los/as alumnos/as: “a} Estudiar y
esforzarse por conseguir el maximo desarrollo segin sus capacidades y posibilidades. b) Parti-
cipar en todas las actividades formativas y complementarias. c) Respetar la libertad de con-
ciencia, la dignidad, integridad e intimidad de todos/as los/as miembros de la comunidad edu-
cativa. d} Participar y colaborar en la mejora de la convivencia escolar y en la consecucion de
un adecuado clima de estudio en la institucién, respetando el derecho de sus compafieros/as a
la educacién y las orientaciones de la autoridad, los/as docentes y los/as profesores/as. €)
Respetar el proyecto educativo institucional, las normas de organizacién, convivencia y discipli-
na del establecimiento escolar. f) Asistir a clase regularmente y con puntualidad. g) Conservary
hacer un buen uso de las instalaciones, equipamiento y materiales didacticos del estableci-
miento educativo”.

La educacién emocional infantil ensefia a los nifios a controlar y a gestionar sus emociones.
Cuando se trabajan las emociones en una clase se consigue que los alumnos estén mas moti-
vados y se los ayuda positivamente en su desarrollo intelectual.

Profesionales en la materia, estipulan que “Los nifios tienen que aprender a pensar antes de
actuar, a controlar su agresividad y su ira, a identificar por ejemplo cuando estan tristes o con-
tentos [...] Y todo ésto se consigue educandolos emocionalmente desde pequefios. Solamente
asi seran mas felices y sabran adaptarse a las diferentes situaciones por las que les ira llevan-

do la vida”
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Un nifio que pueda ser educado en sus emociones, serd un alumno cognitivamente mas eficaz,
tendra mas concentracién y menores interferencias afectivas. Supondra un ingrediente relevan-
te en su éxito personal y profesional. Aumentara su motivacion, su curiosidad y las ganas de
aprender. Amplia la agudeza y profundidad de la percepcion e intuicion. Los nifios serdn emo-
cionalmente mas felices.

No sélo controlan las emociones eficazmente, sino que pueden lograr éxitos impensados.
Ademas, se previenen males mayores como los mencionados precedentemente.

Es por ellos fundamental incoprorart un programa progresivo, integral y permantete que contri-
buya a eliminar el analfabetismo emocional del sistema educativo provincial. Se frata de educar
nuestras reacciones ante ciertos eventos de caracter emocioani por medio de técnicas y pracx-
ticas de indole individual y colectiva que ayuden a los actores principales del proceso educati-
vo, alumnos/as y docentes, a percibir sus sentimientos, expresarlos en palabras, comprender-

los y regularlos.

Por los fundamentos anteriormente mencionados y por la importancia que reviste, es que solici-

to a las Sefloras y Sefiores Diputados la aprobacion del presente Proyecto de Ley.




